
הרבה אנשים כותבים שירה, לא כולם שואלים “מהי שירה?”. מעטים שואלים זאת במנותק מן היצירה 
השירית שלהם, ומבין אלה רק מעטים עונים באמצעות המשגה של המונח “שירה”. הרבה מאמינים מדברים 
על אלוהים, לא כולם שואלים מהו אלוהים ורק מעטים מהם מנסים לענות על השאלה הזאת באמצעות 
בירור מושג האלוהות. הרבה פילוסופים חושבים באמצעות מושגים ועוסקים בחקירה מושגית, אבל רק 
מעטים שואלים “מהו מושג?”, והחקירה הסוקרטית היא אמנם המקום הראשון שבו השאלה הזאת מופיעה. 

בהצבת  כלל  בדרך  מתחילה  הסוקרטית  החקירה  משועשעים,  דברים  וחילופי  ברכה  דברי  אחרי 
התשובות   .”?x “מהו  שואל:  סוקרטס   .)x( כלשהו  מופשט  עצם  לשם  המתייחסת  פשוטה  שאלה 
הנבחנות ונפסלות בזו אחר זו ניתנות כהגדרות: x הוא p .p הוא תיאור מורכב של x, שאמור להציג 
שהתנאים  מתברר  הסוקרטית  החקירה  במהלך   .x בתור  מה  דבר  לזיהוי  ומספיקים  הכרחיים  תנאים 
זה  ־ או שניהם. לפעמים מתברר שהם סותרים  הכלולים בהגדרה אינם הכרחיים או אינם מספיקים 
מאז  מתאר  שאפלטון  הסוקרטית  החקירה  תכלית  אבל  לאמיתית.  הנחשבת  אחרת  דעה  או  זה  את 
צורה  היא  הסוקרטית  החקירה  של  תכליתה  סתירה;  בה  שאין  הגדרה  איננה  האמצעיים  הדיאלוגים 
אל  הנשמה  את  להוביל  אמורה  החקירה  הרוח.  בעיני  במישרין  אותה  לתפוס  x שאפשר  טהורה של 
הזאת  שהצורה  לכך  מתחייב  לא  אפלטון  טהורה.  בצורה  ישירה  התבוננות  של  למצב  לשפה,  מעבר 
מתקיימת כהגדרה, שהיא מבנה לשוני, וגם לא שהיא ניתנת לשכל המכיר כהגדרה. המאמץ להגדיר 
שייך לאופן החקירה המושגית; הצורה הטהורה שהמכיר אמור לתפוס בעיני רוחו היא התכלית שלה

במפורש  מנוסח  אינו  תכליתה  ובין  הפילוסופי  בשיח  המתנהלת  החקירה  צורת  בין  הזה  ההבדל 
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זה  הבדל  הסוקרטי.  השיח  במשחק  המאזניים  כף  על  שמונח  הנחשב  המושא  ובין  ואירוע  משחק 
בנות- הגישות  לרוב  המשותף  המכנה  המושג.  של  ההגדרתית  התפיסה  בתולדות  מתישהו  נעלם 
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ולאורו.  באמצעותו  אותם  לבחון  גם  אלא  הריבונות,  ושיח  הגזע  שיח  של  אלה  ובעיקר  מתאימים, 
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אלימות פוליטית אזרחית  יאיר יאסׇן

אלימות פוליטית 
יאיר יאסן1ׇ 		 אזרחית

מבוא
תדיר,  באופן  מאותגר  אזרחית  לאלימות  פוליטי  אקטיביזם  בין  הדק  הגבול  ובעולם,  בישראל 
ומעלה את הצורך לחשוב מחדש על אלימות פוליטית אזרחית. קונפליקטים של אזרחים עם 
רבות  קבוצות  בקרב  ומתפשטים  הולכים  פוליטי  רקע  על  השלטון  ונציגי  הצבא  המשטרה, 
של  הרחב  והמנעד  אלו  בקבוצות  הגיוון  אחרות.  דמוקרטיות  ובמדינות  בישראל  אזרחים,  של 
ההתנגשויות האלימות שחבריהן מעורבים בהן מהדהדים את הצורך האקטואלי להעמיק שוב 
בשאלה מהי אלימות פוליטית, כיצד מודדים אותה, מהם מאפייניה, ובעיקר איך היא באה לידי 

ביטוי מלמטה למעלה, מצד אזרחים כלפי המדינה הדמוקרטית וכלפי סוכניה. 

פעילי הימין הרדיקלי המתנחלי בישראל הם קבוצת כוח חברתי-פוליטי בעלת משאבים ויכולת 
השפעה. למרות זאת, הם תוקפים באופן תכוף את כוחות הצבא שמגינים עליהם בעומק השטח 
בגדה המערבית.2 יוצאי אתיופיה בישראל הם קבוצה מוחלשת השואפת להכרה ולהכלה מלאה 
בקולקטיב. חבריה התנגשו באלימות במקרים שונים עם המשטרה, הידועים שבמקרים אלה היו 
מחאות 2015 ו-3.2019 גם הבדואים בנגב הם קבוצה מוחלשת, אך בשונה מיוצאי אתיופיה, הם אינם 
שייכים לקולקטיב הלאומי. התנגשויות אלימות עם רשויות המדינה מתקיימות בנגב על רקע פינוי 
יישובים בהם המדינה לא מכירה, וגם במהלך נקודות שבר עם החברה הכללית, כמו במבצע שומר 

חומות במאי 2021 או בנקודות שבר פוליטיות, כמו במשבר נטיעות קק”ל בינואר 4.2022 

התנגשויות דומות מתרחשות גם בדמוקרטיות אחרות בעולם. אחת המשמעותיות שבהן התרחשה 
ובעידודו של  בוושינגטון בתמיכתו  לבניין הקפיטול  2021, כאשר אלפי פעילים פרצו  בינואר 
דונלד טראמפ.5 בצרפת, תנועת האפודים הצהובים הוציאה מאות אלפי  נשיא ארצות הברית 
מפגינים ממעמד הביניים למחאה נגד יוקר המחיה ב-2019. רבים מהם הפעילו אלימות קשה 
באוקראינה,  לרכוש.6  רב  נזק  וגרמו  ברחובות  בריקדות  הקימו  צמיגים,  הבעירו  שוטרים,  נגד 
תנועת כיכר הלחם )מיידן( פעלה בשנים 2014-2013 כתגובה אזרחית להחלטת הממשלה שלא 
ובקרבות  בהפגנות  לשיאה  הגיעה  המחאה  האירופי.  האיחוד  עם  התאגדות  הסכם  על  לחתום 
רחוב בין פעילים לבין המשטרה בקייב, שבמהלכם נהרגו כ-125 בני אדם, והציבה את אוקראינה 
בתווך שבין הדמוקרטיות המערביות הליברליות לבין המדינות הפרו-רוסיות שהדמוקרטיה בהן 
בהדרגה  הופכים  סמים  וקרטלי  פשע  ארגוני  ובקולומביה,  במקסיקו  בעיקרה.7  פורמלית  היא 
אלימות  מחאות  הובילו  וב-2023  הבחירות,8  על  ומשפיעים  לגיטימיים  פוליטיים  לשחקנים 

נרחבות בגיאורגיה לביטול הצעת חוק המחלישה את אופייה הדמוקרטי של המדינה.9 

יאיר יאסןׇ: מרצה מן החוץ בתכנית לניהול ויישוב סכסוכים באוניברסיטת בן-גוריון, קמפוס אילת, ובמחלקה לסוציולוגיה, 
למדע המדינה ולתקשורת באוניברסיטה הפתוחה. 



  4

אלימות פוליטית אזרחית  יאיר יאסׇן

אלימות פוליטית מתרחשת בהקשר פוליטי, כלומר כדי להשפיע על המדינה או על סוכניה, על 
אזרחיה, בין שהמחאה היא נגד השלטון או בעדו, או לחלופין כשהיא אינה מכוונת כלפי המדינה 
ואיננה מופעלת על ידיה, אלא ביטוי אזרחי נגד קבוצה אחרת בעלת עוצמה חברתית-פוליטית 
שנתפסת כמסוכנת בעיני מחוללי האלימות.10 היא מכילה אלימות של מתנגדי השלטון, תומכי 
השלטון ונציגי השלטון עצמם, כלומר סוכני החוק וגופים שלטוניים אחרים שהם חלק בלתי נפרד 
מהמנגנון המדינתי. אלימות פוליטית היא לפיכך ביטוי אחד מני רבים של עימות בין המדינה 
כאלימות  להתחיל  עשויה  כזו  אלימות  מישורים.  בכמה  זמנית  בו  לפעול  שיכול  אזרחיה,  לבין 

מילולית, להפוך להסתה, נזק לרכוש או פגיעה גופנית מתונה, ואף להסתיים בפגיעה קטלנית.11

כהיבט פרטני של אלימות פוליטית, אלימות פוליטית אזרחית כלפי המדינה מופעלת נגד סוכני 
המדינה או סמליה, המייצגים את הרעיון המארגן של המדינה, ונובעת לעתים קרובות מערעור 
על תפיסת הלגיטימיות של המדינה או של השלטון.12 אולם שימוש באלימות פוליטית כאקט של 
מחאה אזרחית עשוי לפגום בלגיטימציה הציבורית למחאה. אלימות פוליטית אזרחית עשויה 
להיות מופעלת בידי “זאבים בודדים” באופן אינדיבידואלי, או להתארגן כאלימות קולקטיבית13 
שמסמלת מאבק חברתי גדול יותר.14 במאמר זה אבקש לראות אלימות פוליטית אזרחית כתוצאה 
כלל15 לשנות עקרונות  בדרך  על העקרונות המארגנים של החברה, אשר תכליתה  של מאבק 

אלה. בהמשך יפותח עוד דיון זה ותוצג הגדרה מלאה למושג.

על בסיס יסודות אלה, המאמר הנוכחי מבקש לבחון מחדש את ההגדרות הקיימות של המושג 
אלימות פוליטית, ולטעון שתי טענות מרכזיות:

)1( הדיון באלימות פוליטית צריך להתמקד גם באלימות פוליטית שמפעילים אזרחים, ובמיוחד 
באלימות פוליטית אזרחית כלפי המדינה הדמוקרטית )כלפי סוכניה, נציגיה הרשמיים וסמלי 
השלטון שלה(. טענה זו עשויה להישמע טריוויאלית, אך היא חשובה לצורך מסגור התופעה. 
אלימות פוליטית המופעלת על ידי סוכני המדינה היא חלק מהמונופול על האלימות המופקד 
בידי המדינה הדמוקרטית, ובמקרים רבים היא משרתת את החוק, הסדר הציבורי והסדר החברתי 
ולעקרונות  ההגמוני במדינה. לעומתה, אלימות פוליטית אזרחית היא פעולה המנוגדת לחוק 
מתונים של מחאה. יתרה מכך, הדמוקרטיה )בשונה משיטות משטר אחרות( נשענת על תפיסת 
וייצוג באופן שאינו  הלגיטימיות שלה בעיני אזרחיה, ומאפשרת לכאורה השתתפות, השפעה 
אלים. לכן האלימות האזרחית מציבה סימן שאלה לא רק בנוגע לפעולה עצמה, אלא גם בנוגע 

להנחה העקרונית של תפיסת הלגיטימיות של המדינה.

)צירים(  פרמטרים  בשלושה  מתאפיינת  וסוכניה  המדינה  כלפי  אזרחית  פוליטית  אלימות   )2(
מובחנים: ציר העוצמה, ציר היוזמה, וציר המניע הישיר לפעולה.

תרומתו העיקרית של המאמר היא בפיתוח המושג אלימות פוליטית אזרחית, וכפועל יוצא שלו, 
בהמשגת שלושת הצירים של אלימות פוליטית אזרחית. אבקש להראות כי ההבחנה בין שלושת 
המדינה.  כלפי  פוליטית  אלימות  של  הכרחית  הבנה  היא  האזרחית  הפוליטית  האלימות  צירי 
המשגות אלה נשענות בעיקר על רקע תיאורטי מקיף העוסק באלימות במובנה הרחב16 ובאלימות 
למחאות  הגורמים  על  המצביעים  אמפיריים  ממצאים  על  וגם  יותר,17  מובחן  במובן  פוליטית 
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ומתבסס  הקיים  המחקר  את  משלים  זה  תיאורטי  דיון  פוליטית.18  אלימות  שגוררות  חברתיות 
המדינה  בידי  להפעלה  הנתון  כמונופול  הן   — אלימות  קודמים:  רלבנטיים  מושגים  כמה  על 
הדמוקרטית והן כביטוי רדיקלי למחאה חברתית-פוליטית של אזרחים19; לגיטימיות מדינתית 
— כמושג שערעורו יכול להוביל לאלימות פוליטית אזרחית20; ומדינה — כמושא אפשרי ל)דה-(

לגיטימציה בעיני האזרחים.21 

את  קטגוריאלית  לסווג  רק  לא  מאפשר  האזרחית  הפוליטית  האלימות  צירי  שלושת  אפיון 
ההתנגשות האלימה, אלא גם לספק תשתית להסברים של פעילי מחאה )אקטיביסטים( באשר 
המדינה  נגד  מוחות  פוליטיות-חברתיות  שתנועות  מראים  מחקרים  בהתנגשויות.  לחלקם 
הדמוקרטית עד כדי התנגשויות אלימות עם סוכניה בגלל ערעור על הלגיטימיות של המדינה.22 
העיסוק בגורמים המביאים לאלימות של אזרחים כלפי המדינה מאפשר דיון ביקורתי בקבוצות 
מיעוט, בפעילי מחאה ובתנועות חברתיות, ועל כן הוא נדרש במיוחד בתקופה זו, שבה אזרחים 
שבה  המידה  ועל  המסורתיות  הפוליטית  ההשתתפות  דרכי  של  תקפותן  על  מערערים  רבים 
הפוליטיקה משרתת את האינטרסים שלהם ואת שאיפותיהם.23 הזדהות חלשה עם המדינה, חוסר 
אמון במשטרה, שחיתות שלטונית, מצוקה כלכלית, קיטוב חברתי )סוציו-אקונומי, לאומי, דתי, 
עדתי ואחר(, סלידה ממערכת המשפט וחוסר קבלה של תוצאות הבחירות הם רק כמה דוגמאות 
הישירה  הפעולה  של  עדיפותה  בדבר  שאלות  גם  כמו  אזרחי,  אקטיביזם  המעוררים  לנושאים 

וגבולות המותר והאסור בפוליטיקה חוץ-פרלמנטרית.

מדוע יש צורך בהגדרה ובטיפולוגיה של אלימות פוליטית אזרחית?
ההיסטוריים  מופעיה  ריבוי  בגלל  חברתית,  כתופעה  פוליטית  אלימות  להגדיר  מאוד  קשה 
והנסיבות  המניעים  ריבוי  בה,  המעורבים  הפוטנציאליים  השחקנים  ריבוי  והאקטואליים, 
החברתיות  הכלכליות,  הפיזיות,  )הפסיכולוגיות,  המרובות  השפעותיה  אותה,  שמחוללים 
והפוליטיות(, וקצב השינוי שלה. חשיבות הדיון נעוצה במתח שבין אזרחות למשטרה ולאופן 
השיטור, בתחושת השייכות הסובייקטיבית של האזרחים, בתפיסת יכולת ההשפעה החברתית-
לבין  פוליטית  השתתפות  המאפשרים  הדמוקרטיים  המנגנונים  שבין  ובפער  שלהם,  פוליטית 

תפיסת היכולת של האזרחים להשפיע, בעיקר בחברות הטרוגניות ומשוסעות כמו ישראל.24 

לטיפולוגיה של אלימות פוליטית אזרחית יש ערך תיאורטי, אך היא גם משוקעת באפשרויות 
הגדרה  פיזי(.  או  כלכלי,  )פוליטי,  נגדי  כוח  להפעיל  ויכולת  סמכות  ריבונות,  של  מעשיות 
וטיפולוגיה של אלימות פוליטית אזרחית מאפשרות לא רק להבין אותה כתופעה מורכבת, אלא 
גם תורמות מצד אחד לתיאורטיזציה והכללה, ומצד שני לגיבוש מדיניות פוליטית וחברתית. 
בין  אזרחית;  אלימות  לבין  מדינתית  אלימות  בין  להבחין  היתר,  בין  מאפשרת,  ההתעמקות 
אלימות פוליטית לבין טרור, אלימות פלילית ואלימות פסיכופתולוגית; בין סוגים שונים של 
שונים —  פעולה של שחקנים  דפוסי  בין  רגשית(;  פיזית,  )מבנית, מרחבית,  פוליטית  אלימות 
ארגונים בינלאומיים, מדינות, ארגונים לא-מדינתיים; ובין אלימות קולקטיבית )מאורגנת, כמו 
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במצור מתוכנן על מבנה שלטוני, או בלתי מאורגנת, כמו במהומות ספונטניות( לבין אלימות 
אינדיבידואלית )מצד “זאבים בודדים”(.

גישות טיפולוגיות המבוססות על הבניות ותבניות מחשבתיות טומנות בחובן אפשרויות רבות 
לטעויות, קיצורים ואי-דיוקים. טעויות — כיוון שמאפיינים מסוימים במודל הטיפולוגי יכולים 
להיות חסרים או שגויים, קיצורים — כיוון שמפאת קוצר היריעה לא כל מאפיין נכלל בו, ואי-
דיוקים — כיוון שלעיתים האבחנות בין הטיפולוגיות השונות אינן חד-משמעיות, או שלא ניתן 
לקבוע אותן. בניגוד למונחים סוציולוגיים חדשים )כמו ביטחוניזציה, למשל(, העיסוק התיאורטי 
באלימות משקף לא רק את מופעיה העכשוויים, אלא גם את הנחות היסוד האפיסטמולוגיות 
הקודים  את  בעבר,  שנצבר  הידע  ארגון  דפוסי  את  ואקדמאיים,  פוליטיים  מוסדות  שהותירו 
המשפטיים וההיסטוריים שמגדירים מהי אלימות ועוד. לכן, כל ניסיון להגדיר צבר של תופעות 
כסוג ספציפי של אלימות צריך להביא בחשבון את התנאים שבהם נוצר הידע על אלימות ואת 

הפוליטיקה של הידע הזה. 

מתי אלימות פוליטית אזרחית נתפסת כלגיטימית בעיני המדינה ומתי היא מוגדרת כטרור? מתי 
היא נתפסת כלגיטימית בעיני פעילים חברתיים-פוליטיים ומתי בעיני הציבור הרחב? למי יש 
סמכות לאכוף אלימות מסוגים שונים? כיצד שחקנים מגדירים את עצמם ואת פעולתם? לעיתים 

קרובות ההחלטה מבוססת על עקרון הסלקטיביות.25 

פוליטית  השתתפות  עקרוני  באופן  המאפשרים  הדמוקרטית,  המדינה  של  ערכיה  בין  המתח 
ויכולת שינוי, לבין האופן שבו אזרחים מקבוצות שונות פועלים באלימות נגדה, הוא הפרדוקס 
שניצב במרכז המאמר. על כן, המאמר עוסק בעיקרו במדינות דמוקרטיות )אם כי ייתכן שחלק 

מהטיפולוגיות התיאורטיות יכולות להתאים גם למדינות שאינן דמוקרטיות(. 

הטיפולוגיות  את  הביקורתית,  הקריאה  את  ללוות  צריכות  אלה  קונסטרוקטיביסטיות  הערות 
השונות, ואת הדיון באלימות פוליטית אזרחית כפי שיתוארו להלן.

אלימות פוליטית אזרחית: הגדרה תיאורטית ומודל שלושת הצירים
בספרות המחקרית אפשר למצוא מגוון הגדרות לאלימות פוליטית, בפרדיגמות ובתחומי מחקר 
העובדתית  ברמה  דעות  מחילוקי  היתר  בין  נובע  פוליטית  אלימות  להגדיר  הקושי  שונים.26 
וברמה  שונים,28  מקרים  של  הטיפולוגי  הניתוח  ברמת  שהתרחש,27  האלים  למאורע  באשר 
 structural( האפיסטמולוגית.29 ארגון הבריאות העולמי בוחן אלימות פוליטית כאלימות מבנית
violence(, כלומר אלימות שמופעלת בעיקר בידי המדינה נגד אזרחיה ותושביה, ומגדיר אותה 
אלימות  לזאת,  בהמשך  פוליטיות.30  מטרות  להשיג  במטרה  מכוונת  כוח  כהפעלת  בפשטות 
פוליטית הוגדרה כפעולות פיזיות או פסיכולוגיות שמטרתן לפגוע או לאיים על אוכלוסיות, כמו 

למשל קיפוח מכוון ופגיעה בזכויות אדם ואזרח.31 

בניסיון למצות את ההגדרות השונות באופן האינטגרטיבי והמדויק ביותר ולהתאימן לדיון העוסק 
אלימות  זו:  באלימות של אזרחים כלפי המדינה הדמוקרטית, אעשה שימוש בהגדרה מקורית 
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פוליטית אזרחית מופעלת על ידי אזרחים בהקשר פוליטי, דהיינו למטרות השפעה או מחאה 
נגד המדינה, והיא מכוונת כלפי סוכניה הרשמיים או סמליה. היא מכילה אלימות של מתנגדי 
אינדיבידואלי,  או  קולקטיבי  באופן  מופעלת  חברתיים,  פעילים  או  השלטון  מתנגדי  המדינה, 
ועשויה להתרחש בתגובה למדיניות שיטתית לאורך זמן, או ביחס לפעולה שלטונית נקודתית 
של  המארגנים  העקרונות  על  מאבק  של  תוצאה  היא  אזרחית  פוליטית  אלימות  חד-פעמית. 
החברה, ותכליתה לא פעם לשנות אותם. היא יכולה להיות אלימות משבשת שתכליתה לערער 
את הסדר החברתי והפוליטי הקיים, וגם אלימות משמרת שתכליתה לשמר יחסי כוח קיימים 
)כמו למשל אלימות של מתנגדי תנועה לשינוי סדר חברתי ישן, או של מתנגדי חקיקה שנתפסת 

כליברלית ופרוגרסיבית מדי(.

אלימות פוליטית אזרחית היא ביטוי לאקטיביזים רדיקלי, כלומר לנכונות להשתמש בכוח או 
באמצעים בלתי חוקיים לצורך מחאה.32 לכן היא אינה רק תגובה מקרית לסיטואציה מקומית, 
אלא יכולה גם להיות שיטת פעולה מקובלת בעיני אלה שנוקטים אותה. כך אפשר לבחון כיצד 
וכן  עלות-תועלת,33  שיקולי  כאסטרטגיית מחאה משתלמת מבחינת  נתפסת  הפעולה האלימה 

כאסטרטגיית מחאה מועילה למשיכת תשומת לב ציבורית.34

בהמשך לטענה שאלימות פוליטית אזרחית היא אופן השתתפות מחאתי חברתי-פוליטי שנוי 
במחלוקת, המובחנת מסוגים אחרים של אלימות, עולה צורך תיאורטי ואופרטיבי לסווג אלימות 
ציר  ו-3(  היוזמה,  ציר   )2 העוצמה,  ציר   )1 מובחנים:  צירים  שלושה  פני  על  אזרחית  פוליטית 

המניע הישיר לפעולה.

הציר הראשון מתייחס למידת העוצמה של האלימות באירוע נתון )במקום אחד ובזמן מסוים(, 
ומציע להבדיל בין שלושה “מצבי צבירה” של אלימות, הנעים על רצף שבין אלימות בעוצמה 
גבוהה לאלימות בעוצמה נמוכה: אלימות מתפרצת, אלימות כבושה ואלימות מרומזת. טיפולוגיה 
זו הוצעה במקור על ידי אזולאי ואופיר35 וביקשה לאפיין אלימות פוליטית של המדינה )מלמעלה 
למטה( במשמעות אחרת מזו המוצעת כאן )מלמטה למעלה(. השימוש במונחים אלה בהקשר 
הנוכחי נעשה בשל יכולתם לתאר היטב מנעד של עוצמה, אך משמעותם כאן תהיה שונה מאשר 

במקור.  

גורם פגיעה משמעותית לרכוש.  או  בגוף,  כוחני הפוגע  מתאפיינת במעשה  אלימות מתפרצת 
יש לה היבט מובהק של נראות גם במקרים שבהם איש אינו עד לה, משום שתמיד מתרחש שם 
למנות  אפשר  המדינה,  סוכני  כלפי  מתפרצת  לאלימות  הרבות  הדוגמאות  מבין  נראה.  אירוע 
כוחות  על  בקבוקי תבערה  או השלכת  אבנים  יידוי  הפגנה,  במהלך  שוטר  גופנית של  תקיפה 

הביטחון, ושריפת רכב משטרה. 

אלימות כבושה היא נוכחות של כוח אלים שהתפרצותו אפשרית, או של כוח אלים פוטנציאלי 
שאינו מתפרץ. במקרה זה הכוח האלים פועל באמצעות הצגת יכולתו הצפונה או השפעתו על 
האחר. באלימות כבושה, מחוות של איום והרתעה תופסות את מקום המגע הישיר עם הגוף, 
ומציגות נוכחות סמויה או גלויה של הכוח המאיים )עם או בלי נשק חם או קר(.36 כאלה הם 
למשל הסתה לאלימות, המרדה, עידוד ותמיכה פומבית באלימות, התנגדות עקרונית למעצר, 
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והשתתפות פעילה בהפגנה שהיו בה מופעים המוניים של אלימות. גם אלימות מרחבית, כמו 
סוגי  שלושת  מבין  כבושה.37  אלימות  היא  הציבורי,  במרחב  תנועה  והגבלת  כבישים  חסימת 
האלימות על ציר העוצמה, אלימות כבושה היא ככל הנראה הקשה ביותר לסיווג. כדי לסייע 
בהבנתה, אפשר לתאר אלימות כבושה כקרחון גדול הנמצא מתחת למים, שרק קצהו )האלימות 

המתפרצת( גלוי לעין.38 

עידוד  גם  כך  ברכוש.  קלה  ופגיעה  מילולית  אלימות  כמו  תופעות  מכילה  מרומזת  אלימות 
אלימות לעומתית-מתריסה במטרה לעורר אלימות מהצד השני. בנוסף, שימוש במעמד, סמכות 
הדוגמאות  עם שלל  מרומזת.  אלימות  בגדר  הם  גם  באחר  פגיעה  לצורך  ציבורית  או השפעה 
וגידופים נגד שוטרים, ריסוס גרפיטי )כתובות  לאלימות מרומזת אפשר למנות למשל קללות 

נאצה(, פיזור מכשולים במטרה לעכב תנועה של כוחות הביטחון, ואלימות באינטרנט.39 

ההבדל בין אלימות מתפרצת, כבושה ומרומזת הוא עניין של דרגה ורצף. עקבות מרומזים של 
הכוח האלים עשויים לפעול על דרך האיום וההרתעה בעוצמה לא פחותה מאשר נוכחות גלויה 
המצטמצם  והמרווח  האפשרית,  ההתפרצות  של  במיידיות  טמון  ביניהם  ההבדל  לעיתים  שלו. 

במהירות, במרחב ובזמן, בין נוכחות הכוח להתפרצותו. 

בין  ומבדיל  נתון,  באירוע  האלימות  מפעיל  של  התחילה  כוונת  למידת  מתייחס  השני  הציר 
אלימות יזומה לבין אלימות תגובתית.40 באלימות יזומה האזרח הוא הראשון שמתחיל באלימות 
באירוע נתון. גם אם האזרח נגרר להתנגשות אלימה בגלל גירוי חיצוני או מצב בלתי מוכר, הוא 
זה שפעל ראשון באלימות. ייתכן שהוא תכנן את הפעולה מבעוד מועד והתכונן אליה מראש, 
כלל  בדרך  נסיבות,  נוצרת מתוקף  תגובתית  אלימות  זאת,  לעומת  בספונטניות.  וייתכן שפעל 
מתוך אובדן שליטה במצב של הפגנה, למשל בתגובה לאלימות משטרתית. אלימות יזומה היא 
למשל תקיפת רכב משטרה בסיור שגרתי, או לחלופין תקיפה מתוכננת של כוחות צבא המגינים 
על התנחלויות בגדה המערבית.41 לעומת זאת, אלימות תגובתית היא התנגדות אלימה למעצר 

או הכאת שוטר במענה לאלימות שוטרים. 

תכליתית  אלימות  בין  ומבדיל  נתון,  באירוע  לפעולה  הישיר  למניע  מתייחס  השלישי  הציר 
לאלימות רגשית. אלימות תכליתית היא אמצעי להשיג מטרה: לקדם תוצאה רצויה או למנוע 
פעולה. מקרי אלימות תכליתית הם למשל ניקוב צמיגי רכב ביטחון כדי לסכל פעילות מבצעית. 
מטרה,  להשגת  אמצעי  מאשר  יותר  עצמה  בפני  מטרה  היא  האחר  תקיפת  רגשית  באלימות 
ונובעת לא פעם מסערת רגשות, למשל תוך כדי הפגנה כלפי שוטר תוקפני. הרגשות המעורבים 
במקרה זה — כעס, איבה או רצון בנקמה — מנחים את הפעולה.42 האבחנה בין אלימות תכליתית 

לאלימות רגשית במקרים רבים אינה חד-משמעית, כיוון שיש ביניהן חפיפה. 

יש להדגיש שכל מקרה אלימות שנבחן באמצעות פריזמה אנליטית זו נבחן באירוע נתון המתוחם 
במקום אחד ובזמן מסוים )מיידי(. תיחום מסגרת המקום והזמן היא משמעותית. המקום הוא פיזי: 
זירת אלימות נקודתית אחת או מרחב גיאוגרפי מוגדר. כך למשל, אלימות מתפרצת כמו של 
אינדיבידואל המבצע רצח פוליטי עשויה להתרחש בנקודה אחת, אף שבמקביל לה, ובמסגרת 
אותה מחאה, יכולה להתקיים בנקודה אחרת במרחב אלימות כבושה קולקטיבית ונרחבת, כמו 
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למשל חסימות כבישים ושיבושי תנועה רחבי-היקף )אלימות מרחבית(. 

האלימה  הפעולה  לבין  לאלימות  טריגר  הפעולה שהייתה  בין  המיידי  הזמן  פרק  גם  נבחן  כך 
שהתרחשה בעקבותיה. קשה להגדיר במדויק מהו פרק זמן מיידי, אך צירוף הפרמטרים מקום 
וזמן תחת ההגדרה של “אירוע נתון” מקילה על ההבנה האינטואיטיבית. כך למשל, הכאה של 
שר בממשלה שלא פעל באלימות כלפי מפגין היא אלימות יזומה של המפגין, גם אם השר אמון 
על המשטרה ועל הכוח שהיא מפעילה באופן שוטף. כך גם לגבי אלימות המופעלת לאורך שנים 
כלפי קבוצות הסובלות מגזענות מוסדית ושיטור יתר: האלימות המדינתית עשויה להיות מבנית, 
איטית43 וארוכת שנים, אך תקיפה נקודתית של חבר כנסת עשויה להיות יזומה. דוגמה נוספת 
להגדרה של אירוע נתון אפשר להביא מציר המניע הישיר לפעולה: תסכול מצטבר ומתמשך 
בעקבות שנים של דיכוי והדרה עשוי להביא אדם לידי מחאה המונּעת באופן כללי מרגשות )כעס 

ונקמה(, אך באירוע נתון, חישוב קר ורציונלי עשוי להביאו לפעול באלימות תכליתית.

מתרחשת  ומתי  מרומזת  צורה  לובשת  וסוכניה  המדינה  כלפי  אזרחית  פוליטית  אלימות  מתי 
באופן  רק  תתרחש  האלימות  ומתי  מתוכננת  אלימה  פעולה  תתרחש  מתי  אדם?  בחיי  פגיעה 
תגובתי? מתי האלימות מלווה רגשות נקם וכעס ומתי היא נובעת מתוך תכנון קר ומחושב? כל 

מקרה מתאפיין בחיתוך שלושת הצירים המובחנים, כפי שמתואר בטבלה מס’ 1. 

טבלה מס' 1: שלושת הצירים של אלימות פוליטית אזרחית

אלימות פוליטית 
מרומזתכבושהמתפרצתאזרחית

רגשיתתכליתיתרגשיתתכליתיתרגשיתתכליתיתיזומה
רגשיתתכליתיתרגשיתתכליתיתרגשיתתכליתיתתגובתית

האבחנות המוצעות כאן אינן תמיד חד-ערכיות, אלא מבטאות נטייה או רצף; לא תמיד אפשר 
להבחין הבחנה אמיתית וברורה בין ההיבטים השונים של הפעולה. כל מקרה לגופו יכול להתאפיין 
בקוטב אחר של כל אחד מהצירים. כך לדוגמה, קשה להבחין בין היבט מרומז של פעולה אלימה 
)ריסוס גרפיטי כנזק קל לרכוש( לבין ההיבט הכבוש שלו )הסתה לאלימות באמצעות הכתובת 
הקוראת לאלימות(. גם לא תמיד אפשר להבחין בין היבטים תכליתיים להיבטים רגשיים של 
המניע לפעולה. ונדליזם אורבני עשוי לנבוע מרגשות נקם לאומניים, אך גם מכוונה תכליתית 

לשרטט לעירייה ולמדינה את גבולות המותר והאסור ביחס לפעולותיהן.44  

שאינם  אזרחית  פוליטית  אלימות  במקרי  גם  להתבונן  מאפשרות  זה  מודל  שמציע  ההבחנות 
נופלים בתוך חלוקה טיפולוגית זו, בבחינת כללים שנועדו להפר אותם. הפריזמה הטיפולוגית 
המוצעת אמנם לא תמיד מאפשרת להגדיר באופן ברור מיהם יוזמי האלימות, ובעיקר להגדיר 
את חומרת המעשה האלים, אך היא שופכת אור על שאלות תיאורטיות ומעשיות של מדיניות 

שלטונית בנוגע למתחים וסכסוכים חברתיים-פוליטיים.
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שיוצרים  הטיפולוגיות  הקטגוריות  משתים-עשרה  אחת  לכל  אפשריות  דוגמאות  ארבע  להלן 
חיתוכי הצירים המפורטים בטבלה. 

רצח  היא  בישראל  ביותר  החמורה  ואולי  המוכרת  הדוגמה  אלימות מתפרצת-יזומה-תכליתית: 
ראש הממשלה יצחק רבין בידי יגאל עמיר — רצח שנעשה באופן מתוכנן ומחושב כדי להפיל 

את שלטונו ולסכל את תוכניתו המדינית. 

אלימות מתפרצת-תגובתית-רגשית: השבת מכה לשוטר אלים עקב התלהטות יצרים לא מתוכננת 
במהלך הפגנה — פעולה שנובעת ממניע רגשי של כעס או נקמה. 

וכוחנית של פעילים, עם או בלי  נוכחות מאיימת  אלימות כבושה-תגובתית-תכליתית: הפגנת 
הצגת כלי נשק, בתגובה לפעילות מבצעית יזומה וכוחנית של המשטרה בזירת אירוע, ובמטרה 

לסכל אותה. 

אלימות מרומזת-יזומה-רגשית: ריסוס גרפיטי מתוכנן מראש, מתוך כוונה לעלוב אישית בקצין 
משטרה או בדמות שלטונית אחרת.

***

מאפשרת   — העוצמה  ציר   — אזרחית  פוליטית  אלימות  של  הראשון  הציר  שמציע  ההבחנה 
איננה(  היא  )ומה  אזרחית  פוליטית  אלימות  מהי  ביותר  והבסיסית  העובדתית  ברמה  להסביר 
על פי מידת השימוש בכוח. באמצעות הבחנה זו אפשר להפריך טענות שווא שלפיהן אלימות 
מילולית, אלימות מרחבית והסתה לאלימות אינן מופעים של אלימות פוליטית אזרחית. בנוסף, 
ציר העוצמה מאפשר ברוב המקרים לדרג את חומרתם של מעשי אלימות כך שעוצמת האלימות 

תואמת את חומרתה.45 

הציר השני, ציר היוזמה, מאפשר לקבוע אם התנגשות אלימה נעשתה בכוונה תחילה. הצבעה 
ברורה על הגורם שהחל בה באירוע נתון מאפשרת לתת את הדעת לשאלה מתי אלימות אזרחית 
אלים,  משטרתי  סטטיסטי-פוגעני(  אתני  )אפיון  לפרופיילינג  יתר,  לשיטור  נגד  תגובת  היא 
לשימוש בכוחות מוגברים לצורך פיזור הפגנה ולשימוש באמצעים מיוחדים, ומתי היא יזומה 

ומתוכננת )עם כוונה אלימה אפריורית או התנהגות אלימה יזומה אד-הוק(.46 

הבנת  יותר.  עמוקות  פסיכולוגיות  תובנות  מספק  לפעולה,  הישיר  המניע  ציר  השלישי,  הציר 
)למשל,  בין אלימות שהייתה לה מטרה תכליתית  המניעים הרגשיים להתנגשות אלימה מבדילה 
משיכת תשומת לב באמצעות חשיפה תקשורתית והעלאת המחאה למודעות הציבורית( לבין אלימות 
המונעת מדחפים ויצרים שאינם בהכרח רציונליים. תובנות אלה קשורות לשאלות בעלות השלכות 
רחבות, כמו למשל, התועלת במחאה אלימה לעומת מחאה לא אלימה, המניעים האישיותיים של 
מחוללי האלימות, והנסיבות החברתיות המניעות פעולה קולקטיבית לעומת העלות של אי-פעולה.47 

תנועות חברתיות, השתתפות פוליטית ולגיטימיות מדינתית נתפסת
והצירים השונים המאפיינים אותה רלבנטיים במיוחד  ההגדרה של אלימות פוליטית אזרחית 
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לשאלת התנאים, הנסיבות והמניעים שמביאים אזרחים להפעיל אלימות פוליטית כלפי המדינה 
הדמוקרטית, בשעה שהדמוקרטיה מאפשרת לכאורה דרכים נורמטיביות יותר להשפיע ולשנות. 

לאלימות  תגובת-נגד  לפעמים  היא  אזרחית  פוליטית  שאלימות  להבין  מאפשר  התגובה  ציר 
מדינתית, ושהאלימות שמפעילה המדינה באמצעות כוחות הביטחון שלה היא טריגר )זרז, מניע 
עקיף או סיבה ישירה( לאלימות פוליטית אזרחית ולהתגבשותן של תנועות חברתיות. מנקודת 
ומהותה  סוגיות בדבר משמעותה של האזרחות הדמוקרטית  זו, אלימות מדינתית מעלה  מבט 
העקרונית. בדומה לאלימות פוליטית אזרחית, גם אלימות מדינתית מתאפיינת במנעד רחב של 

ביטויים על צירים שונים של  עוצמה, יוזמה ומניע, ועל כן נוצרת ביניהן דינמיקה מעגלית.48

לא  להיות  אמורות  בדמוקרטיות  חברתי  לשינוי  כלל(  בדרך  )והמקובלות  החוקיות  הדרכים 
אלימות, כלומר, דרך הקלפיות, המפלגות ומרכזי הכוח הממוסדים, באמצעות מחאות חברתיות, 
ובכל  אחרים.49  אלימים  לא  ומאבקים  חוקיות  והתארגנויות  התאגדויות  פוליטיות,  הפגנות 
זאת, מדינות דמוקרטיות מפעילות כוח כדי לשלוט ולפעמים נוקטות גם אלימות. הדמוקרטיה 
מאפשרת למחות בדרכים לא אלימות, אך מידת התועלת במחאה מתונה ולא-אלימה לעומת זו 

של מחאה אלימה ורדיקלית שנויה במחלוקת.50

השימוש בכוח ובאלימות מצד כוחות הביטחון הוא אחד הכלים שבאמצעותם מדינות מעצבות 
את גבולות המותר והאסור בכלל ושל המחאה הפוליטית בפרט. השלטון עלול לתפוס מחאות 
המונים נגד המדינה או נגד מדיניות ממשלתית כאיום עליו ועל הסטטוס קוו.51 האיום הנתפס 
של תנועת מחאה, או של קבוצה חברתית, או של מחאה נקודתית כלפי אליטה פוליטית, נמצא 
באופן עקבי כמנבא חזק של דיכוי שלטוני.52 ככל שתנועה חברתית או מחאה נתפסות כמאיימות 
שונות  קבוצות  פוליטי.  אקט  הוא  שיטור  לפיכך,  יותר.  חזק  יהיה  המדינתי  הדיכוי  כך  יותר, 
בחברה אינן משוטרות באותו אופן, לא רק בנקודות קצה אלימות וחריגות, אלא גם בפרקטיקות 

שיטוריות יומיומיות ובנליות כביכול.53

מדינתית  לאלימות  אפשרית  כתגובה  פוליטית  לאלימות  מתייחסת  האזרחית  הפרספקטיבה 
ולגישות דכאניות של המדינה, כמו למשל לתהליכי ביטחוניזציה. ביטחוניזציה )או סקיוריטיזציה( 
היא מבנה חברתי שמאפשר לדון בכל נושא כאילו היה סוגיה ביטחונית המהווה סיכון קיומי.54 
ביטחוניזציה מאפשרת להבנות תפיסת איום כלפי קבוצות שאינן מסכנות את ביטחון המדינה, 
אלא את הזהות הלאומית, ריבונות המדינה והיציבות החברתית — למשל של מהגרים, קבוצות 
מיעוט וקבוצות התנגדות פוליטיות.55 הביטחוניזציה מאיימת בעיקר על קבוצות מיעוט, מהגרים 
וקבוצות מוחלשות, ובאופן מיוחד לאור המיליטריזציה של המשטרה, שהביאה לטשטוש הגבולות 

בינה ובין הצבא.56

האבחנות שמספק ציר העוצמה מאפשרות להתייחס באופן מעמיק למחאה שנסתרת מן העין 
כפעולה המצביעה על קרע אידיאולוגי או כערעור על תפיסת הלגיטימיות של המדינה )למשל, 
הסתה לאלימות ואלימות באינטרנט, אלימות מרחבית ואורבנית, הפגנת כוח מאיימת, ריסוס 
גרפיטי ונזק קל לרכוש(. האבחנות שמספק ציר המניע הישיר לפעולה אינן מאפשרות לפטור 
נורמטיבי  לא  אדם  של  כאקט  או  מוח”  “חמומי  של  רציונלית  לא  כפעולה  רגשית  אלימות 
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רק  שלא  ומלמד  מורכבת,  תמונה  מספק   — השונים  מאפייניו  על   — הצירים  חיתוך  לכאורה; 
אלימות תכליתית היא אקט של מחאה פוליטית. 

תובנות תיאורטיות אלה דורשות להבין את הדרכים השונות להשתתפות פוליטית בדמוקרטיות, 
פעילים  של  האפשריים  ההסברים  ואת  חברתיות  תנועות  מתפתחות  שבהן  הנסיבות  את 

להתנהגותם בהקשרים אלה. 

בבסיס מחקר התנועות החברתיות מונחת התפיסה שמחאה ואלימות מחאתית אינן תוצרים של 
פעילים  כדי שפעולה חברתית תתרחש,  בתוך החברה.  מובנים  סכסוכים  זמני, אלא של  מתח 
חברתיים מסתמכים בעיקר על מחאות, הפגנות, ולפעמים על פעולות ציבוריות לא-שגרתיות. 
פעולות אלה נסמכות על תמיכה חברתית נרחבת ועל שאיפה ללגיטימציה ציבורית מתמשכת 
למחאה )של התקשורת, האקדמיה, אישי ציבור ורוח וכדומה(, שבלעדיהן המחאה נוטה לגווע.57 

התנגשויות אלימות בין אזרחים לבין סוכני המדינה כביטוי למחאה חברתית-פוליטית עשויות 
ללבוש צורות שונות ולהתרחש בעוצמות משתנות. הן עשויות להיות יזומות או תגובתיות, מכוונות 
מטרה או מונעות על ידי כעס ותסכול. בעיני השלטון, המשטרה וכוחות הביטחון, צורת המחאה 
הזאת נתפסת מצד אחד כדרך להשתתפות פוליטית, אך מצד שני היא מנוגדת לחוק. הדמוקרטיה 
הרוב  על  כלל  בדרך  המקובלים  חוקית  פוליטית  להשתתפות  נורמטיביים  כלים  אמנם מספקת 
— כמו השתתפות בבחירות, מחאה ציבורית, שיח, הפגנות, התארגנויות ועשייה חברתית — אך 
קורה גם שאזרחים מקבוצות שונות ובמצבים שונים לוקחים חלק בחיים הפוליטיים באמצעים 
שנויים במחלוקת, כמו אי-ציות, מרי אזרחי, סרבנות ואלימות.58 אלימות פוליטית אזרחית כלפי 

המדינה יכולה אפוא להיתפס כדרך שנויה במחלוקת של השתתפות פוליטית.59

קורה גם שתנועות חברתיות פועלות באלימות קולקטיבית כדי לקדם את מטרותיהן. אלימות 
או  אנשים  של  בכוח  תפיסה  )כולל  לרכוש  או  אדם  לבני  מיידי  פיזי  נזק  גורמת  קולקטיבית 
רכוש לצורך ריסון או התנגדות(, מעורבים בה שני אנשים לפחות, והיא נובעת לפחות בחלקה 
מתיאום ביניהם.60 על פי הגדרה זו, אלימות קולקטיבית )מאורגנת או ספונטנית( שונה מאלימות 
אלימות  )למשל  פיזי  לנזק  גרמה  שלא  מאלימות  או  בודדים”(,  “זאבים  )של  אינדיבידואלית 
מילולית, הסתה לאלימות או אלימות מרחבית(, ושונה מפעולות ארוכות-טווח ללא נזק מיידי 
)למשל השלכת פסולת רעילה(. לעומת זאת, היא כוללת מגוון רחב של אינטראקציות חברתיות 
בין  ומאפיינת  רבות,  חברתיות  ממחאות  חלק  היא  פוליטית  קולקטיבית  אלימות  אפשריות.61 
ואת התעוררות האביב הערבי62  היתר את מחאת החיג’אב באיראן, שהגיעה לשיאה ב-2022, 

ותנועת Occupy Wall Street63 שהחלו לפעול במקביל במקומות שונים בעולם ב-2011. 

תנועות חברתיות מוחות נגד המדינה, עד כדי התנגשויות אלימות עם סוכניה, עקב ערעור על 
הלגיטימיות הנתפסת של המדינה. המושג “לגיטימיות מדינתית נתפסת” מאפשר לבחון כיצד 
תפיסת  שונים של  רכיבים  סמך שישה  על  אלימות  בהתנגשויות  חלקם  את  מסבירים  פעילים 

הלגיטימיות המדינתית )הזדהות, אמון, צדק תהליכי, צדק חלוקתי, חוקיות ואפקטיביות(.64 

משותפים,  בסיסיים  ערכים  יש  ולמדינה  לאזרח  שלפיה  ההשקפה  היא  המדינה  עם  הזדהות 
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והכרה של האזרח בזהותו הלאומית; אמון הוא ההשקפה שהמדינה פועלת לטובת האזרח ומתוך 
כוונה טובה; צדק תהליכי משקף תפיסה שלפיה מנגנוני השלטון פועלים בהוגנות ובשוויוניות 
כלפי כלל האזרחים בתהליכי העבודה; התפיסה של צדק חלוקתי גורסת כי המשאבים במדינה 
צריכים להתחלק באופן צודק; חוקיות משקפת את התפיסה שהמדינה פועלת במסגרת החוק, 
ואפקטיביות היא ההשקפה שהמדינה מתפקדת היטב ומועילה לאזרחים בתחומים חיים שונים.65 
על פי מודל זה, ככל שפעילי מחאה מערערים על רכיבים רבים יותר של לגיטימיות מדינתית 
נתפסת, ובאופן עמוק יותר על כל רכיב, כך תגבר הנכונות להפעיל אלימות נגד המדינה. מן הצד 
השני, מי שהלגיטימיות נשללת ממנו צפוי לא רק לפגיעה אלימה, אלא גם מרגיש מאוים יותר, 

וכתוצאה מכך עשוי לפעול באלימות בעצמו. 

התמודדות  של  עקרוניות  לסוגיות  קשורה  בדמוקרטיות  עליה  והערעור  הלגיטימיות  שאלת 
ושסעים  מתחים  רוב-מיעוט,  יחסי  גלובליזציה,  הגירה,  כמו  שונים,  אקטואליים  אתגרים  עם 
של  בדחייה  ונגישים,  המוניים  תקשורת  באמצעי  מתאפיינת  הנוכחית  התקופה  חברתיים. 
המערכות והמודלים החברתיים הישנים, ובדרישה גוברת והולכת של קבוצות ופרטים בחברה 
לייצוג אינדיבידואלי. דרישות אלה מערערות באופן יסודי את הסדר החברתי-פוליטי המוכר 
ומובילות למחאות חברתיות-פוליטיות. האתגרים המורכבים מערערים על ההסדרים הקיימים, 
פוגעים ביכולתה של המדינה לווסת ולנהל אותם ומקשים על המשילות. הירידה באמון במערכת 
הפוליטית וביכולתה לחולל שינוי באמצעים דמוקרטיים מביאה מצד אחד לאדישות והסתגרות, 
ומכאן לירידה בהשתתפות הפוליטית, ומצד שני להקצנה פוליטית ולנכונות רבה יותר להשתמש 
באלימות.66 בישראל, כמו בדמוקרטיות אחרות בעולם, טמון באתגרים אלה פוטנציאל לערעור 
יוצא מכך גם להתנגשויות אלימות בין אזרחים  וכפועל  על תפיסת הלגיטימיות של המדינה, 

לבין המדינה. 

הסברים נוספים להתנהגות מחאתית ואלימה של אזרחים הם הצדקות אידיאולוגיות ושיקולי 
עלות-תועלת. ההצדקות האידיאולוגיות מבוססות על הסברים ערכיים ונורמטיביים, והן יכולות 
להסביר גם מחאות פוליטיות-חברתיות באופן כללי וגם התנגשויות אלימות במסגרת מחאות 
גמול  שיקולי  בסגנון  האלימה  להתנגשות  הסברים  על  מבוססים  עלות-תועלת  שיקולי  אלה.67 
מהפעולה שנקטתי”,  אישי/קבוצתי/קולקטיבי  באופן  ארוויח  “מה  כמו  עונש,  שיקולי  לעומת 
לעומת “מה אסכים לסכן או לספוג”, ומה מחירה של אי-פעולה. שיקולי עלות-תועלת יכולים 
לעיתים  מתגברות  אידיאולוגיות  הצדקות  אך  ממנה,  הימנעות  והן  אלימה  פעולה  הן  לנמק 
להצדקות  רגשית  אלימות  בין  הקשר  את  להבין  אפשר  כך  כאלה.68  רציונליים  חישובים  על 

אידיאולוגיות, וכן בין אלימות תכליתית לשיקולים רציונליים של עלות-תועלת.

בכל  ולא  ברורה  תמיד  לא  עלות-תועלת  שיקולי  לבין  אידיאולוגיות  הצדקות  בין  ההבחנה 
פוליטית  כיוון שאלה שני היבטים, לעיתים מנוגדים, של הסברים לאלימות  ישימה,  המקרים 
אזרחית. האידיאולוגיה לא רק מניעה מחאות והתנגשויות אלימות, אלא עשויה להגדיר ולעצב 
את שיקולי התועלת והעלות שלהן, כלומר היא מהווה פריזמה שדרכה נתפסים שיקולי עלות-
תועלת. אזרחים מקבוצות שונות יכולים לתפוס היבטים אחרים כאידיאולוגיים יותר או פחות 
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להיות  שונים, שעשויים  ובמונחים  אחרות  בדרכים  עלות-תועלת  שיקולי  לתפוס  או  בשבילם, 
קשורים לערכים אישיים, לנורמות חברתיות ולתפיסות עולם אישיות. לכן, הצדקות אידיאולוגיות 
ושיקולי עלות-תועלת יכולים הן להחליף זה את זה והן להופיע יחד, כלומר, להשלים זה את זה 

ולספק תמונה רחבה של הסברים.69

הסברים לאלימות פוליטית אזרחית דרך לגיטימיות מדינתית נתפסת, הצדקות אידיאולוגיות 
ושיקולי עלות-תועלת אפשריים בזכות ההתעמקות וההגדרה המפורטת של אלימות פוליטית 
את  מרחיבה  אזרחית  פוליטית  אלימות  כאל  פעולות  של  רחב  למגוון  ההתייחסות  אזרחית. 
נבחר,  שלטון  של  הלגיטימציה  ערעור  סמך  על  למשל  פעילים,  של  להסבריהם  האפשרויות 
אלימות  כמסבירים  עלות-תועלת  ולשיקולי  אידיאולוגיות  להצדקות  התייחסות  מאפשרת  וגם 

בהתבסס על מנעד מניעים רגשיים ותכליתיים. 

מה אינו מהווה אלימות פוליטית אזרחית?
עם הניסיון למצות את הדיון, נותר עוד להבחין בין מהי אלימות פוליטית אזרחית ומה היא איננה, 
וכן, לדון בשאלה מה נתפס כאלימות פוליטית אזרחית על ידי מי ומדוע, ומה לא. יש הבדל מהותי 
בין מקרים של אלימות אזרחית כלפי סוכני המדינה המונעת מסיבות שאינן פוליטיות לבין מקרי 
אלימות אידיאולוגיים, המבוססים על ערכים, עקרונות או נורמות. ההגדרה המפורטת והמדויקת 
להגדרה.  עונה  אינה  אלימה  פעולה  איזו  גם  להגדיר  מאפשרת  אזרחית  פוליטית  אלימות  של 
ודיוקו של המושג ושל  בין היתר בהמשך פיתוחו  זה יש משמעות תיאורטית ומעשית,  למהלך 

רעיונות משיקים לו, וכן ביכולת להפריך או לחזק טענות קשורות, פופוליסטיות ואחרות.70 

לעיתים יש הצטלבות וחפיפה בין אלימות פוליטית אזרחית לבין אלימות פלילית )עבריינית(, 
המערבית,  בגדה  פלסטינים  של  מטעים  ועוקרים  בוזזים  מתנחלים  שבהם  במקרים  למשל 
ובפעולות של פשיעה חקלאית של בדואים בנגב, שהמדינה והאזרחים מגדירים אותן כ”טרור 
חקלאי”.71 יתרה מזו, קורה שאלימות פוליטית אזרחית נעשית בשירות המדינה, והגבולות בינה 
אזרחית,  פוליטית  מאלימות  ובשונה  עקרוני,  באופן  אך  מטושטשים.72  פלילית  אלימות  לבין 
איננה  פסיכופתולוגית  אלימות  גם  אידיאולוגי.73  מניע  על  מבוססת  אינה  פלילית  אלימות 
ולכן  מסתגלת,  בלתי  בהתנהגות  או  נפש  בהפרעת  שמקורה  כיוון  אזרחית,  פוליטית  אלימות 

חריגה מבחינה אישיותית וחברתית.74 

ובמיוחד  טרוריסטית,  אלימות  לבין  אזרחית  פוליטית  אלימות  בין  ההבחנה  היא  יותר  חשובה 
השאלה מי מגדיר ומבחין בין שתי הגדרות אלה, על פי אילו קריטריונים ומדוע. הדבר חשוב 
בעיקר בשל נטייתם של בעלי עניין לסווג מקרים של אלימות פוליטית כפעולות טרור, ובקושי 
של ממשלות, אמצעי התקשורת, האקדמיה והאזרחים להגדיר מהו טרוריזם וכיצד נכון להילחם 
בו.75 אם המדינה מגדירה תנועה מסוימת כארגון טרור, אפשר לנקוט נגדה סנקציות או להגביל 

אותה בדרכים אחרות.76

טרור הוא אמנם סוג של אלימות פוליטית, אך לא כל אלימות פוליטית היא בהכרח טרור.77 
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מטרתו  אך  אידיאולוגיים-ערכיים,  מניעים  יש  לטרור  גם  אזרחית,  פוליטית  לאלימות  בדומה 
היא לזרוע פחד, ולכן הוא מכוון בדרך כלל לחפים מפשע. כמו כן, פעולות טרור נגד המדינה 
מתבצעות במקרים רבים בידי פעילים המשויכים לארגונים השוללים את המדינה ברמה הבסיסית 
ביותר — למשל את שיטת המשטר שלה, את אופייה החוקתי או את צביונה הלאומי — וחברי 
הקבוצה אינם תופסים את עצמם כאזרחי המדינה או אינם אזרחי המדינה בפועל. לעומת זאת, 
אלימות פוליטית אזרחית נגד המדינה נעשית בידי אזרחים שחשים שייכות לחברה.78 מובן שגם 
כאן, ההבחנה בין טרור לאלימות פוליטית אזרחית אינה קלה, אינה תמיד חד-ערכית ותלויה 

בפרספקטיבה ובמניע.79 

סיכום ומסקנות
והתנאים שבהם  בין אזרחים לבין המדינה מעלות שאלות לגבי הנסיבות  התנגשויות אלימות 
מאבקים חברתיים בדמוקרטיות הופכים לאלימים. ראשית, דמוקרטיה אמורה לכאורה להקנות 
כלים יעילים יותר לשינוי חברתי מאשר אלימות, הפוגעת הן במסגרת הדמוקרטית עצמה והן 
בלגיטימציה הציבורית של המחאה, ולכן עלולה להביא יותר נזק מאשר תועלת.80 שנית, בצד 

האלימות מונח המחיר האישי והקבוצתי שעלולים לשלם אלה שעושים בה שימוש.81

במאמר זה ביקשתי להראות שכדי להבין טוב יותר אלימות פוליטית של אזרחים כלפי המדינה 
הדמוקרטית וסוכניה יש צורך במסגור תיאורטי עדכני של המושג. אך מאמר זה מוגבל בהיקפו 
ובמטרותיו, וכדי להבין לעומק אלימות פוליטית אזרחית לא די לאפיין אותה, אלא יש לבחון 
דמוקרטיות.  במדינות  דווקא  מתפתחת  היא  שבגינן  החברתיות  הנסיבות  ואת  מניעיה  את 
שלושת הצירים של אלימות פוליטית אזרחית מאפשרים לא רק לסווג את ההתנגשות האלימה 
פעילי מחאה באשר  להסברים מלמטה למעלה של  גם מספקים תשתית  קטגוריות, אלא  לפי 
לחלקם בהתנגשויות אלימות עם המדינה. המודל המוצע ממשיך מסורת של מחקרים קודמים 
בפרספקטיבה זו )למשל, מחקר על קללות מפגינים כאלימות מילולית82(, ומבקש לתרום לדיון 

ולדייק אותו. 

להגדירה במדויק. מחקרים אמפיריים,  ולכן חשוב  ופוליטית,  יש משמעות חברתית  לאלימות 
בעיקר איכותניים, המתבססים על ראיונות עומק אישיים עם פעילי מחאה, יכולים לקשור בין 
התובנות העולות מניתוח מודל שלושת צירי האלימות הפוליטית האזרחית להסברים אחרים, 
למשל ההסברים שמספקים הפעילים, באשר לחלקם בהתנגשויות אלימות שבהן היו מעורבים. 
וגופים  המשטרה  המדינה,  של  הלגיטימיות  תפיסת  על  ערעור  על  מצביעים  אלה  הסברים 
שלטוניים אחרים; על הצדקות אידיאולוגיות למחאה או לפעולה אלימה; ועל שיקולי עלות-

תועלת שהובאו בחשבון במסגרת המחאה.83

הציר הראשון של אלימות פוליטית אזרחית — ציר העוצמה — מאפשר להסביר ברמה העובדתית 
והבסיסית ביותר מהי אלימות פוליטית אזרחית )ומה היא איננה( על פי מידת השימוש בכוח 
זו מסוגלת להפריך טענות שווא שלפיהן אלימות מילולית, אלימות מרחבית  וצורתו. הבחנה 
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והסתה לאלימות )וכן אלימות אינדיבידואלית, קולקטיבית, שקטה ועוד( הן כביכול אינן מופעים 
של אלימות פוליטית אזרחית, ומכאן מסייעת לנו להבין ביטויים שונים של אלימות כהשתתפות 

פוליטית נורמטיבית או רדיקלית.

תחילה.  בכוונה  נעשתה  אלימה  התנגשות  אם  לקבוע  מאפשר   — היוזמה  ציר   — השני  הציר 
הצבעה ברורה על הגורם שהחל בהתנגשות אלימה באירוע נתון מאפשרת לקבוע מתי אלימות 
אזרחית היא תגובת-נגד )ומכאן לטפל בנושאים כמו שיטור יתר, ביטחוניזציה, מיליטריזם של 
המשטרה ופרופיילינג( ומתי היא יזומה ומתוכננת מראש )ומכאן לטפל בנושאים כמו לגיטימציה 
למדינה שערעורה מביא למחאה, לגיטימציה לאלימות והצורך בתמיכה ציבורית רחבה למחאה, 

שיקולי עלות-תועלת של אלימות, והיחס לקבוצות מיעוט בחברה(. 

הציר השלישי — ציר המניע הישיר לפעולה — מסייע להבין את המניעים הרגשיים להתנגשות 
אלימה, ומבדיל בין אלימות שהיתה לה מטרה תכליתית לבין אלימות המונעת מדחפים שאינם 
בהכרח רציונליים. ציר זה מסוגל להכיל מקרים מורכבים, כמו את ההבנה שהצדקות אידיאולוגיות 

לאלימות לעתים גוברות על שיקולי עלות-תועלת רציונליים. 

על  נסמך  דמוקרטי  ששלטון  לתובנה  מובילים  הצירים  שלושת  ומודל  המקורית  ההגדרה 
בסמכותה  כפייה  וללא  החופשי  מרצונם  מכירים  כשהם  האזרחים  לו  שמעניקים  הלגיטימציה 
של המדינה, אך מחאות חברתיות, וכמובן מחאות אלימות, זקוקות לתמיכה ציבורית רחבה אם 
הן חפצות חיים. הלגיטימציה למחאה, וכל שכן לאלימות פוליטית אזרחית, הן מצד הממסד והן 
מצד האליטות הדומיננטיות, היא דיפרנציאלית וסלקטיבית, גם כלפי קבוצות שונות )קבוצות 
מוחלשות בדרך כלל לא יזכו ללגיטימציה, למשל בישראל — חרדים, יוצאי אתיופיה וערבים84( 
וגם כלפי סוגיות ציבוריות שונות )מחאות כלכליות זוכות לרוב לתמיכה ציבורית רחבה, למשל 

בספרד, צ’ילה ויוון,85 וכך גם מחאות “פריבילגיות”, למשל של תנועות להט”ב86(. 

שורות אלה נכתבות בשנת 2023, שבה מדינת ישראל ניצבת בפני אתגר פוליטי, לאומי וחברתי 
שלא היה כמותו. הקרע בין תומכי המהלך המשפטי שמובילה הממשלה )וקרוי בפיה רפורמה 
משפטית( לבין מתנגדי המהלך )הטוענים כי מדובר בהפיכה משטרית( הביא למחאה ממושכת 
ורחבת-היקף, להתנגדות לממשלה באופנים שונים בקרב מגזרים רבים, ולקיטוב חברתי שנראה 
שיהיה קשה לגשר עליו. מצב מורכב זה מעמיד את התיאוריה המוצעת למבחן. ההיקף הנרחב של 
המחאות והמקרים )המעטים יחסית( של התנגשויות אלימות בין מפגינים לשוטרים מאפשרים 
להסיק מסקנות ביניים. ראשית, אף שנראה כי המחאה אינה נושאת אופי אלים, היא כוללת 
פעולות מחאה שונות העונות להגדרה של אלימות פוליטית אזרחית. עם זאת, פעילי המחאה 
לא הפעילו בדרך כלל אלימות מתפרצת )אך כן אלימות כבושה — מרחבית ואחרת(, לא יזמו 
התנגשויות עם שוטרים )אלא הגיבו(, ומניעי הפעולות הישרות שלהם היו תכליתיים בעיקרם 
)למרות המטען הרגשי וההצדקות האידיאולוגיות הברורות(. שאלת הערעור על הלגיטימיות של 
המהלך הממשלתי ועלייתה של תנועת המחאה הנרחבת נסמכות על אדנים של הזדהות ברורה 
עם המדינה, לצד תפיסות של חוסר אמון בממשלה, פגיעה נתפסת בחוקיות ובעקרונות חוקתיים, 
הלגיטימציה  ישראל. שאלת  של  הבינלאומי  ובחוסנה  הכלכלית  באפקטיביות  נתפסת  ופגיעה 
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עוסקת גם בשאיפה לתמיכה ציבורית רחבה )ועל כן הקריאה הנחרצת של מובילי המחאה לפעול 
בדרכים שאינן אלימות(. 

לאפשר  מבקש  הוא  מכך,  יותר  אולם  המוצעת.  התיאוריה  בזכות  מתאפשר  זה  ניתוחי  מהלך 
בניתוחים  ובעולם —  בישראל  בזירות מחאה אחרות  גם  הזאת  היכולת האנליטית  ולשמר את 
רטרוספקטיביים היסטוריים ואקטואליים, אך גם ככלי שעל סמך מסקנותיו אפשר יהיה להציע 
ומלמטה למעלה  מדיניות(  וקובעי  )של ממשלות  וכלים להתמודדות מלמעלה למטה  מדיניות 
חברתיים,  אתגרים  עם  חברתיים(  ופעילים  אזרחים,  שורשים,  תנועות  חברתיות,  תנועות  )של 

פוליטיים ולאומיים שונים. 
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דעת-עשות   אורית יושינסקי
המושג "דעת-עשות" )באנגלית know-how, בצרפתית savoir-faire( מתייחס בשימושו הרווח 
זה מבקש  כדי התנסות במלאכה או בפעילות אחרת. חיבור  ולמיומנויות שנצברים תוך  לידע 
לקשור בין המושג דעת-עשות בהקשרו הפסיכואנליטי, כפי שהוא מופיע בכמה סמינרים של 
 labor( העבודה  תהליך  ובתיאוריית  פילוסופיות  בתיאוריות  השתמעויותיו  ובין  לאקאן,  ז'אק 
process theory(. בחלקו הראשון של החיבור אדון במושג "דעת-עשות" בפסיכואנליזה. לאחר 
מכן, אנתח את המושג ביחס לשוק העבודה הקפיטליסטי. בחלק האחרון ישמש המושג לדיון 

ביקורתי בספרה של תהילה חכימי, חברה, שעוסק בתהליך העבודה הקפיטליסטי בימינו.

עובדים  של  נישולם  את  המבקרים  העבודה,  תהליך  בתיאוריית  דיונים  ממשיך  זה  חיבור 
עבודה  יחסי  הקפיטליסטיים.1  העבודה  ביחסי  מיומנויות  של  השתקתן  את  או  ממיומנויותיהם 
ידע אפיסטמי המתגלם  או "פרקטיקה" לבין  בין דעת-עשות  אלה מתבססים על הדיכוטומיה 
ב"תיאוריה" במובנה האריסטוטלי, כלומר ידע שמתחקה אחר אמיתותם של היגדים ומושגים.2 
זו, שנטבעה כבר אצל אפלטון,3 התיאוריה קודמת לפרקטיקה. הפרקטיקה  דיכוטומיה  פי  על 
נתפסת כביצוע של הוראות, בעוד הידע התיאורטי מונח בידי המנהלים, בעלי אמצעי הייצור או 
מעמד ה"אדונים". אל הידע ה"נכון" הזה משועבדים המעסיקים והעובדים גם יחד כדי להועיל 
את  המבליטה  אוטונומיה  העובד לשמר  לסובייקט  הקפיטליסטית, שאינה מאפשרת  למערכת 
המיומנויות הייחודיות שסיגל לעצמו ואף רואה בהן הפרעה למנגנון הייצור. עם זאת, כפי שכותב 
חתרנית  טקטיקה  להיות  עשויה  המיומנות  המיומנות,  מושג  את  המפַתֵח  במאמר  קמינר  מתן 

הפועמת בשוליו של שוק העבודה הקפיטליסטי.4 

קמינר מבחין בין מיומנות, שהיא ערטילאית, מגולמת בגוף ואינה זוכה לתגמול ולהכרה חברתית, 
כישורים  לדבריו,  ולתגמול.5  להכרה  וזוכות  למדידה  הניתנות  מיומנויות  שהם  כישורים,  ובין 
בתכלית  חברתית  הכרה  של  תהליך  כלומר   ,)objectification( חפצון  שעברו  מיומנויות  הם 
הקונקרטית של המיומנות, ובעקבות זאת אפשר למדוד את המיומנות ולהעניק שכר לבעליה. 
העבודה  בשוק  המבוקשים  ככישורים  להכרה  זוכות  שאינן  מיומנויות  קפיטליסטיות,  בחברות 
נידונות להתעלמות ולביטול. הן לא נחשבות, לא מדוברות ולא מועברות הלאה בתהליך של 
התלמדות הכולל התבוננות, הדרכה, ניסוי וטעייה ותיקון מצידו של מדריך מיומן ובעל ניסיון. 
אף שהן נדרשות לעבודה, הן לא נחשבות לידע. טענתו של קמינר שגם עובדים שנדמים חסרי 
ומיומנויות במהלך עבודתם היא ביקורת חשובה על הטענה בדבר  ניסיון  מיומנויות מפתחים 
החלפת עובדים מיומנים בעובדים בלתי מיומנים כביכול.6 הדברים שלהלן ממשיכים ומרחיבים 

ביקורת זו דרך בחינת המושג דעת-עשות והפוטנציאל הפוליטי הטמון בו. 

יותר ממנה. הוא מתקשר למונח  המושג דעת-עשות כולל בתוכו את המיומנות, אך הוא רחב 
בעיני  יצירתו  את  לראות  מלאכה  בעל  או  אומן  של  היכולת   —  )tékhnē( טכנה  האריסטוטלי 

אורית יושינסקי: מכון תמורות, בית הספר לפסיכותרפיה, אוניברסיטת בר-אילן
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טים  אותו.7  ולממש  חזונו  את  לתכנן  כדי  שכלו  ובכוח  בגופו  ידיו,  בכישורי  ולהשתמש  רוחו 
אינגולד ואחרים קושרים את מושג הטכנולוגיה — גוף של ידע מדעי וטכני, מיומנויות והליכים 
תכליתיים של שימוש וביצוע — למושג דעת-עשות.8 במובן זה, דעת-עשות היא שילוב של ידע 

ושל מיומנויות, של תכנון מתודי ושל ידע פרקטי שנצבר על ידי התנסות. 

יתר על כן, בעקבות מרקס ותיאורטיקנים של תהליך העבודה, אפשר לראות בדעת-עשות הגדרה 
של מושג העבודה. החיבור בין תכנון לביצוע, בין דעת לעשות, מאפיין את הפעילות האנושית 

הכרוכה בטרנספורמציה של הטבע ושל הסובייקט העובד הקרויה עבודה.9 כך מרקס: 

עכביש מבצע כמה עשיות, שיש בהן משום דמיון לפעולת האורג; ודבורה בונה את 
תאי השעווה שלה, ומביישת בכך לא אחד מן הבנאים מבני אדם. ואולם גדול כוחו 
של הגרוע בבנאים מכוחה של המעולה בדבורים — בכך שהלה עמד ובנה כבר את 
התא במוחו, לפני שהוא בא לבנותו בשעווה. בסופו של תהליך העבודה באה לעולם 
תוצאה, שעם תחילת התהליך הייתה קיימת בדימויו של הפועל, הווה אומר, כבר 
הייתה לה הוויה אידיאלית. ולא זה בלבד שגורם הוא לידי שינוי צורתו של הטבעי; 
מגשים הוא בטבעי זה גם את תכליתו-הוא הידועה לו, והיא הקובעת את דרך עשייתו 

ואופנה בגזירת חוק ועליו לכוף את רצונו בפניה.10

בעברית נהוג להבחין בין ידע תיאורטי לידע מעשי או טכני, כך שלכאורה המושג העברי שיש 
כיוון  מדי,  נראה שמושגים אלה מצומצמים  אולם  "ידע טכני".  או  "ידע מעשי"  הוא  בו  לדון 
שאינם מביאים בחשבון את הדיון הפסיכואנליטי בידע הלא-מודע. התחדיש המוצע כאן, "דעת-
עשות", נבחר מתוך כוונה לערב ניתוח פסיכואנליטי ביקורתי בתיאוריה של תהליך העבודה 
)savoir( לידע  בקפיטליזם. מושג זה מבוסס על תרגום הבחנתו של לאקאן בין ידע לא מודע 
והידע  )connaissance(, שאתייחס אליה בהמשך. הידע הלא-מודע תורגם ל"דעת",  אפיסטמי 
האפיסטמי ל"ידע".11 כדי לתרגם את מושגיו של לאקאן לעברית נדרשים לא פעם תחדישים 
והבחנות חדשות, שחלקם כבר השתרשו בשיח הפסיכואנליטי העברי )כמו למשל ההבחנה בין 
תשוקה — passion לאיווי — désir(. מלבד זאת, כאמור, הגרסה הפסיכואנליטית לידע המעשי 
חורגת מהמונח השגור כיוון שהיא כוללת התייחסות ללא-מודע. לאקאן מצהיר שבלא-מודע יש 
ידע — דעת — אולם בעוד שלדעת יש אפקטים על הסובייקט, לסובייקט אין גישה ישירה אליה. 
עם זאת, באנליזה או בהתנסות שמחוץ לה, הסובייקט יכולה לקבל מושג ולהגיע לאמת מסוימת 

על הדעת שטמונה בה. 

או  מוצאת  שהסובייקט  ייחודית  לדרך  מתקשרת  דעת-עשות  הלאקאניאנית,  בפסיכואנליזה 
ממציאה כדי לצלוח אתגרים ומשברים כאשר היא הולכת בעקבות האיווי שלה בעבודה, באהבה 
הפסיכואנליזה.  של  ולאתיקה  לפוליטיקה  שמתקשר  ואתי  פוליטי  מושג  זהו  לאחרים.  וביחס 
האתיקה של הפסיכואנליזה גורסת שאל לה לסובייקט לוותר על האיווי שלה; במקום זה, עליה 
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להתחקות אחר הסיבה הלא-מודעת של האיווי המכוננת אותה ומניעה אותה בכיוון הייחודי לה. 
אמנם אי אפשר להתוודע אל הסיבה הלא-מודעת של האיווי, אבל הוא מהווה מעין כוח או וקטור 
שנותן לסובייקט כיוון. משלח יד עשוי להיות חלק מכיוון זה. אפשר לומר שהסובייקט שעובדת 

למען האיווי שלה היא סובייקט אתית במובן הפסיכואנליטי.

שעשויה  לפוליטיקה  מוצא  כנקודת  שלה  ובסינגולריות  בסובייקט  מתמקדת  הפסיכואנליזה 
הקובעות  מוסכמות  ואמיתות  נורמות  של  חברתי  יחס  תחת  כלומר  האדון,  שיח  תחת  לחתור 
הפסיכואנליטית  המבט  נקודת  והמקובלים.12  ה"נכונים"  והעבודה  הידע  אופני  את  השאר  בין 
מתייחסת לסובייקט של הלא-מודע כמי שיכולה לפתח דעת-עשות ביחס לידע לא-מודע שירשה 
או רכשה. הסובייקט המפתחת דעת-עשות הולכת בעקבות האיווי שלה, תוך שימוש — מעשה 
חושב — בדעת הטבועה בה, כדי למצוא ולהמציא את דרכה הייחודית לעבוד, לאהוב ולחיות. 
דרך שמאפשרת לסובייקט לא לוותר על איווייה ולהישאר נאמנה לכבודה הסגולי )dignity( היא 

דרך אתית ופוליטית במובן הפסיכואנליטי. 

חיבור זה אינו מציע לאלץ עובדים לסגל לעצמם דעת-עשות כדי להחזיק מעמד בשוק העבודה 
הקפיטליסטי ולתרום להנצחתם של תנאים שחותרים באופן מבני לניצול מרבי של כוח העבודה. 
במקום זאת, מוצג כאן ניסיון להשיב מעט ארוס — כוח מעורר, מתסיס, יצרי ויצירתי — לפוליטיקה 
זיקות שונות לסביבתו החברתית, ולהחיות  שבה הסובייקט מתפקד ככוח עבודה, כאזרח בעל 
אתיקה שבה הוא הולך בעקבות איוויו כאשר הוא בונה את חייו, עובד, אוהב, מקיים קשרים 
עם אחרים, חוקר, שואל ויוצר וכן עובד את השם — בונה את שמו שלו בתוך שיח, כלומר בתוך 
יחס חברתי. נראה שהמעבר מדיון במיומנות לדיון בדעת-עשות נחוץ במיוחד בשוק העבודה 
של ימינו, שאיננו רק מתעלם ממיומנויות מסוימות של עובדים, אלא מבקש גם להנדס את כוח 
העבודה ולעצב את זהותו ואישיותו של העובד על פי צורכי ההון. שוק העבודה הקפיטליסטי 
מתעלם ממיומנויות אחדות ומעודד נטיות וסגולות חדשות, מיומנויות כגון שירותיות וחברותיות, 
כדי לנצלן לצרכיו באופן שמתיק סובייקטים מדרכי העבודה והעשייה הייחודיות להם.13 ככל 
שהניכור גדל, גדלה נחיצותה של הדעת-עשות כדרך סינגולרית של כל סובייקט לעבוד ולחיות. 

דעת ועשות בפסיכואנליזה
לאקאן  ו"עשות".  "דעת"  רכיבים:  משני  מורכב  דעת-עשות  המושג  הפסיכואנליטי,  במובנו 
אף   .)épistémè( אפיסטמי  לידע  דעת  ובין   ,)connaissance( ידע  ובין   )savoir( דעת  בין  מבחין 
כי הוראותיהם השונות של שני מסמנים אלה נשחקו בשימוש היומיומי המודרני, לאקאן שב אל 
הוראותיהם המקוריות של savoir ושל connaissance בצרפתית: connaissance משמעו היכרות 
ותפיסה, ואילו savoir כולל גם שיקול דעת, אינטליגנציה וטעם. ה-savoir הוא ידע נרכש שעושה 
שימוש באופני ההיכרות והתפיסה של ה-connaissance. במילים אחרות, כדי להגיע לדעת יש 
לעשות שימוש בדרכים שונות של רכישת ידע. הדעת היא לפיכך תוצר של תהליכי למידה, היכרות, 
היזכרות, התנסות וקניית ידע.14 לאקאן קושר מלכתחילה את ה-savoir לדעת-עשות כשהוא אומר, 
"עוד לפני שנדע אם הידע יודע את עצמו, אם ניתן לייסד סובייקט על גבי האפשרות של ידע 
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לחלוטין שקוף לעצמו, חשוב שנדע לספוג את המשלב של מה שבמקורו הוא הדעת-עשות".15

הדעת קשורה לדעת-עשות, שכן היא ידע לא מודע שכולל את מה שנרשם בסובייקט ונטמע בה 
משחר ילדותה ובהמשך חייה: אמירות ומחוות של אחרים — הורים, דמויות טיפוליות וסמכותיות 
או בעלי השפעה אחרים — שנטמעו בכל אחד ואחת בצורה ייחודית, כשריטות וכסימנים שנצרבו 
בנפשה של הסובייקט באופן שיכול לכונן אותה ולסלול את גורלה, אלא אם כן תדע להשתמש 

במה שנרשם בה כדי ליצור המצאה חדשה שמיטיבה עימה. 

וסימנים  אותיות  כלומר  בממשי,  ואותיות  סימנים  הוא  לא-מודע,  כידע  כדעת,  שנרשם  מה 
תווים  אותם  מכנה  לאקאן  נרטיב.  מרכיבים  או  מסמנים  שרשרת  יוצרים  שאינם  אניגמטיים 
יחידאיים )traits unaires(. אלה הם עקבותיו של האחר שנטבעו בסובייקט והותירו בו חותם של 
התענגות. התו היחידאי מתווה את התענגותו המסוימת של הסובייקט, שנובעת מהחותם שנשאר 
טבוע בו. ההתענגות היא גופנית-נפשית לבלי הפרד. פרויד, למשל, הגיע לניסוח התו היחידאי 
)einziger zug( דרך ההזדהות של המטופלת ההיסטרית שלו דורה עם אביה. דורה חיקתה את 
השיעול של אביה כסימפטום שממנו סבלה היא. הסימפטום מכיל ידע לא-מודע — דעת שאיננה 
קוראת לפתרון מלא של חידת הסימפטום אלא לפענוח, כלומר לזיהוי האלמנטים המצויים בו 
ולזיהוי ההתענגות הייחודית לסובייקט שנושא את הסימפטום. בהמשך לפענוח, האנליזה יכולה 
לכלול פירוש המיועד לאנליזנט — הסובייקט המצוי באנליזה — ועשוי לאפשר לו לרקום המצאה 

או מתכון משלו — דעת-עשות עם ההתענגות שבסימפטום בדרך שמיטיבה עימו.  

אם כן, בדעת, בידע הלא-מודע שמצוי בתווים היחידאיים שנצרבו בבשר הנפש, ישנה התענגות 
המצויה מעבר לעקרון העונג וחוצה את העונג לעבר הכאב והסבל. הסימפטום של הסובייקט 
מסב לו כאב וסבל שמהם אינו יכול להיפטר לבדו, והוא שואב הנאה מסוימת, מעורבת בסבל 
מההתבוססות בהם. לאקאן מדבר על הידע הלא-מודע )הדעת( כהתענגות של האחר בסובייקט 
או על הסובייקט16: אם הסובייקט לא יידע מה לעשות עם מה שטבוע בו, עם מה שירש מאבותיו 
ינהלו  ירושות אלה  בו בבגרותו,  גדל או מטראומות שנצרבו  ומאבות אבותיו, מהסביבה שבה 
אותו ויקבעו את חייו בלי שיוכל לשלוט בהן. אם ההתענגות תוסיף לשחק בסובייקט ולקבוע את 
גורלו, התוצאה תהיה סבל שמתגלם בכפיית חזרה, מבוי סתום מתיש ומכלה של "עוד מאותו 
דבר" שקשה להיחלץ ממנו. לעומת זאת, לדעת איך לעשות דבר מה עם ההתענגות, להכניס 
מסמן או המצאה ששייכת לסדר הסמלי משמעו להתנגד לדחף  המוות, הגוזר חזרה אל הדומם 

וקיפאון הומאוסטטי.

לאקאן מתרחק מהפסיכולוגיה הביולוגיסטית )שפרויד עדיין היה שבוי בה ושאחד ממייצגיה הוא 
הפסיכולוג הביולוגיסטי אנרי פיירון ]Piéron[ שמוזכר אצל לאקאן17( כדי להדגיש שמה שמוטמע 
בסובייקט הוא ידע מסמני מראשיתו, גם כאשר המסמנים הם סימנים — תווים יחידאיים שאינם 
שמסייעת  חושית  אינפורמציה  רק  איננו  בסובייקט  מטמיע  שהאחר  הידע  שרשרת.  יוצרים 
לאורגניזם האנושי להתמצא בסביבתו, אלא ידע שמלכתחילה מכיל התענגות: תוצר של מסמן 
שנוגע בגוף ומטביע סימן גופני-נפשי שנטמע בסובייקט באופן אידיוסינקרטי. הסובייקט בונה 

את עולמה ביחס לדעת-התענגות זו המוטמעת בה: עובדת, חיה ואוהבת. 
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המקצועות הבלתי אפשריים
במובן מסוים, אפשר להשוות את הסגולה הטובה )ἀρετή( מן האתיקה הניקומאכית של אריסטו 
בפועל  מפותח  אך  בכוח  באדם  שמצוי  מה  היא  הטובה  הסגולה  הלאקאניאנית.  לדעת-עשות 
דרך הוראה, התנסות והרגל. זהו ידע נרכש: "את הסגולות הטובות קונים אנחנו לעצמנו מתוך 
שנתחיל להפעילן, והוא הדין גם לגבי האמנויות. שכל הדברים שעשייתם צריכה לימוד, הרינו 
לומדים אותם אגב עשייתם".18 אולם לאקאן מייחס משקל סגולי לא רק לכל אומנות ומדע, אלא 
גם ובעיקר לפעילותו של הסובייקט הסינגולרי, שיש לו דעת-עשות סגולית בתוך היחס החברתי. 
אצל אריסטו הסגולה הטובה נקבעת על ידי הנורמה, ששליטיה הם המחוקקים האמונים על מדע 
המדינה.19 במילים אחרות, הסגולה הטובה האריסטוטלית היא קביעה של שיח אדון, של יחס 
חברתי המורה על החוש המשותף )הקומון-סנס(, על מה שמקובל, נכון, מוסרי וצודק. לעומת 
או  התענגותו  עם  לעבוד  ואחת  אחד  כל  של  האפשרות  היא  דעת-עשות  לאקאן  פי  על  זאת, 
התענגותה דרך האיווי באופן שחוצה את שיח האדון ואינו בהכרח נאמן לאמיתותיו ולנורמות 
שלו. הדעת-עשות היא המצאה הנאמנה לאתיקת האיווי של הסובייקט, למה שדוחף אותו בכיוון 
שיח  מוסרותיו של  את  עצמו  על  לקבל  יכול  הסובייקט  ולמי שהוא.  נפשו  שמתקשר למשאת 
האדון, אך הוא יכול גם לחתור תחתיהן עם איוויו ועם המצאותיו שאינן בהכרח מתיישבות עם 

מוסרות השיח.

נראה כי הדמיון בין הסגולה הטובה לדעת-עשות נמצא במקום אחר: שניהם הליכים של ניסוי 
וטעייה שאינם מבטיחים תוצאות מושלמות, אך מאפשרים שינוי המיטיב עם הסובייקט. אריסטו 
שם דגש על מלאכות מסוימות המבקשות להקנות ידע ודעת לאחרים ומצריכות ניסוי וטעייה 
והרפואה.  ההוראה  המדיני"(,  "המדע  )או  השלטון  הן  אלה  מרכזיות  מלאכות  ודעת-עשות. 
בעלת  את  להנחות  שיכולה  סדורה  כללים  מערכת  או  מתכון  בהיעדר  מתאפיינות  שלושתן 
המלאכה במלאכתה; עליה להתייחס לכל מקרה לגופו תוך ניסוי וטעייה, ולהמציא בכל פעם 
את הדרך המיטבית — גם אם לא האידיאלית — לפעול ביחס אליו.20 מכיוון שמלאכות אלה לא 
נשענות על הוראות ידועות מראש, הן מחייבות צורת הוראה המותאמת למקרה, למצב ולתנאים, 
וכן למתלמד, לאזרח או לפציינט המסוים, היות שקשה להורות לאחרים כיצד לפעול כדי לפתור 
את בעיותיהם או לשפר את חייהם. כיצד יעלה בידה של המחוקקת או השָליטה לנטוע באזרחים 
סגולה טובה? איך להורות להם לעבוד כדי לסייע בבניית המדינה והחברה? כיצד לחנך לנער 
ולנערה, איך להפוך תלמיד לבר-דעת וללמד אותו ללמוד, לסייע לו לפתח מיומנויות למידה? 
המדינאי, המורה והרופאה צריכים להיות בעלי בקיאות בנשמה, טוען אריסטו, כדי לפתח באזרח, 
בתלמיד ובחולה את הסגולה הטובה, את היכולת לחיות בתוך סדר חברתי, ללמוד ולעבוד מתוך 
להירפא.21 במלים  או  בקו הבריאות  להישאר  כדי  לפעול  כיצד  ולדעת  ולתועלת הכלל,  הנאה 
אחרות, שלושה מקצועות אלה הם צורות של דעת-עשות שתפקידה הוא לאפשר לאחר לפתח 
דעת-עשות משל עצמו. המדינאית, המורה והרופא נושאים סוגים שונים של ידע ומיומנות, אולם 

השימוש בידע ובעיקר ההתערבות בחייהם של אחרים מצריכים דעת-עשות. 	

פרויד  ואינסופית".  סופית  "אנליזה  פרויד  של  במאמרו  אלה  לדברים  הד  למצוא  אפשר 
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אפשריים"  "בלתי  מקצועות  שלושה  יש  פיה  שעל  המקובלת  האמרה  על  פרפרזה  עושה 
ועוסק  באנליזה  הרפואה  את  הוא מחליף  ורפואה.22  הוראה  )unmöglichen” Beruf"(: שלטון, 
תלויה  אופטימלי  לסיום  האנליזה  את  להביא  שיכולתו  האנליטיקאי,  של  הייחודית  במלאכתו 
ב"בקיאות וסבלנות נאותות", לאחר שלמד משגיאותיו וטעויותיו ו"השיג שליטה על 'נקודות 
התורפה באישיותו שלו'".23 בניגוד לרופא, שמחלתו אינה בהכרח מונעת ממנו לטפל בחולים 
ולעתים אף מסייעת בכך )"אפשר אפילו לגלות יתרונות מסוימים בכך שמי שמחלת השחפת 
כותב פרויד(, מוטב לאנליטיקאי שיתגבר על  יתמחה בטיפול בחולי שחפת"24,  מאיימת עליו 
פגמיו הנפשיים בבואו לטפל בנפשו של הפציינט. לשם כך תהליך ההכשרה אינו אלא האנליזה 
תזוזות  ומחולל  בלא-מודע  אמון  נותן  דרך,  כברת  הולך  הוא  שבה  האנליטיקאי,  של  האישית 
בחייו שלו.25 נראה שהדעת-עשות כאן הופכת את המקצוע ליותר מאשר משלח יד. העמדה של 

האנליטיקאי )וכן של המדינאי והמורה( היא גם עמדה בחיים.

לאקאן הלך בעקבות פרויד, ובניגוד לכללי ההכשרה של החברה הפסיכואנליטית הבינלאומית 
אנליטיקאים  של  עבודתם  את  רק  שהתירה   ,)IPA — International Analytic Association(
שסיימו מסלול של אנליזות מודרכות ולימודים עיוניים. בשביל לאקאן, ההכשרה של האנליטיקאי 
לחיות עם  כיצד  יודע  הוא  ובסופה  באנליזה שלו עצמו,  עובר  כברת הדרך שהוא  בעיקר  היא 
הסימפטום שלו. האיווי לערוך אנליזה ולאפשר לאחרים לצלוח את כברת הדרך שלהם מובילה 

את האנליזנט החפץ בכך לעברה האחר של הספה.

לדידו של לאקאן, האנליזה היא אכן מקצוע "בלתי אפשרי": האנליטיקאי יודע הרבה דברים, 
בקיאות  הוא מגלה  ומכיר את המסורת האנליטית הענפה;  ואת פרשניו  פרויד  קורא את  הוא 
בכל תחומי התרבות והרוח, בהמשך לדרכו של פרויד וכפי שמעידים אינספור האזכורים לשלל 
תחומי דעת והאסוציאציות בדבריו ובכתביו של לאקאן. אולם האנליטיקאי אינו יודע דבר על 
האנליזנטית שנכנסת לקליניקה שלו מלבד מה שעולה בשיחה עימה. הוא אינו יודע מראש כיצד 
לפתור את הסימפטום שממנו היא סובלת: אין בידו מתודה או מערכת כללים מוכנה מראש. הוא 
יצטרך להמציא מענה ופירוש שאינו רק ייחודי לכל אחד ואחת מהסובייקטים שבאנליזה, אלא 
גם פרי של מפגש מסוים בין האחד לאחרת, קשוב למילים הנאמרות ולמה שנאמר בין המילים 
אכן,  לאנליזנטית.  גורלי  להיות  שעשוי  חד-פעמי,  פירוש   ,)dire( אוֹמֶר  ארעי  באופן  וממציא 
בלתי אפשרי לתפוס כיצד מתחולל ה"קסם" שבו האנליזנטית מקבלת פירוש אנליטי כפרשנות 
וגורלי  מקרי  מפגש  אירוע,  להיות  עשוי  כזה  אוֹמֶר  ובחייה.  בנפשה  תזוזה  המחוללת  מיטיבה 
גם יחד שיכול להביא לשינוי. השינוי איננו פתרון אידיאלי וכולל לסבלה של האנליזנטית או 
ל"פגמים" באישיותה ואיננו "שיפור" ברוח הישגית קפיטליסטית; בדומה ל"מידה הבינונית" 
של הסגולה הטובה, שאינה אלא הטוב ביותר האפשרי שננקט ביחס לכל דבר ועניין, השינוי 

האפשרי באנליזה הוא דעת-עשות עם הסימפטום בלי להעלים אותו.

זה אינו פתרון מושלם. כדברי פרויד, "נראה כמעט כאילו האנליזה היא השלישית מבין אותם 
המקצועות "הבלתי אפשריים", שבהם כל מה שמובטח מראש הן תוצאות לא מספקות. השניים 
האחרים, הידועים מזה זמן רב, הם החינוך והשלטון".26 התוצאות אינן מספקות משום שאינן 
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פותרות את הסימפטום ואינן מעלימות אותו, כשם שמדינאי אינו יכול להתגבר על האנטגוניזם 
הכול  על  המוסכמת  בדרך  העם  את  לאחד  פסיכולוגי,  בטרור  או  הזרוע  בכוח  שלא  החברתי 
ולברוא אוטופיה, וכשם שהמורה אינה יכולה להנדס ללא כפייה תלמיד יודע-כול, צייתן ומיומן. 
המדינאי והמורה בעלי הסגולה הטובה עושים כמיטב יכולתם כדי להנהיג וללמד, אך מלאכתם 
היא אינסופית, גם אם מיומנות מסוימת משמשת לה עוגן. חוסר הסיפוק מוביל לעבודה ומעורר 
איווי לעבוד כדי להגיע לסיפוק. האם הסיפוק יגיע? בשביל לאקאן, האנליזה מסתיימת בנקודת 
יכול  נקודה ארכימדית שהאנליזנט  הסימפטום, אלא  פתרון  אידיאלי של  סיום  רוויה שאיננה 

לאחוז בה כדי לחיות קצת יותר טוב עם הסימפטום שלו.

מטאפורה  שהוא  הסימפטום,  עם  לעבוד  לאנליזנט  מאפשרת  באנליזה  המוקנית  הדעת-עשות 
המקודדת כאב או סבל שמועתק משדה אחד לאחר. אצל לאקאן, הסימפטום הייחודי לסובייקט 
— למשל שיעול מיוחד, כאב באיבר כלשהו, עווית או התנהגות מסוימת שנכפים על הסובייקט 
— מכיל גם את תו ההתענגות הייחודי שמקנה לו עקביות וזהות. פתרון של הסימפטום וחיסולו 
עלול לגרום לסובייקט לאבד את העקביות שלו. דעת-עשות מאפשרת לעבוד עם הסימפטום או 
עם ההתענגות הכרוכה בו, להמשיך בהתענגות באופן שמפחית מן הסבל ומכניס לתוכה מסמן 

ואיווי שמעניק לסובייקט כיוון, תקווה, מטרה והזדמנות לחלום ולתכנן לעצמו עתיד.

כוחם של הבלתי אפשריים: דעת-עשות כפוליטיקה חתרנית של הסובייקט 
מזהה  הוא   17 בסמינר  אפיסטמי.  ידע  לבין  הלא-מודע  של  דעת  בין  מבחין  לאקאן  כאמור, 
במובנה  ל"תיאוריה"  וצמצום  הפשטה  עוברת  הדעת  שבו  כאחד,  והיסטורי  פרדיגמטי  תהליך 
האריסטוטלי.27 בתקופות קדומות — לאקאן מתייחס בעיקר ליוון העתיקה — המבנה החברתי היה 
כזה שבו העבד, שהיה חלק ממשק הבית ומהמשפחה יותר מאשר חלק מהמדינה, היה מי שידע 
לעשות.28 בשלב כלשהו "נגזלה" דעתו של העבד על ידי מעשי האדון: "מהו זה שהפילוסופיה 
מציינת בכל מהלך התקדמותה? זהו הגזל, החטיפה, הגריעה של הדעת מן העבדות, באמצעות 

מעשה האדון".29 מה שנגזל איננו העבודה, שכן היא נשארת בידי העובד, אלא הדעת-עשות. 

תהליך הפיכת הדעת והידע הפרקטי לידע תיאורטי כשלעצמו אינו שלילי ואינו חיובי, אלא 
לחלוקה  התייחסו  וממשיכיו  מרקס  ומתן משמעות.  פרשנות  נמנע של הפשטה,  בלתי  תהליך 
החברתית של העבודה, כמו גם לאפשרות הפיצול בין התכנון לביצוע ולחלוקת העבודה שבאה 
בעקבותיו למתכננים-מנהלים ולעובדים-מבצעים.30 עם זאת, מרקס הבחין בין חלוקה זו לחלוקה 
שכל  כך  למקטעים,  העבודה  של  פירוק  מתקיים  שבה  בקפיטליזם  העבודה  של  התעשייתית 
עובדת אחראית על חלק קטן אחד והאחריות על תהליך העבודה ניטלת ממנה ועוברת למנהלים. 
כך נגזלת הדעת-עשות מהעובד שהופך למנוכר לתהליך העבודה. בתוך כך — לאקאן מהדהד 
כאן את מרקס — העובד, שכבר איננו עבד אלא "חופשי" למכור את כוח עבודתו כסחורה בשוק, 
מוקיע  יחידת ערך". מה שמרקס  אינו אלא  "העובד  לכימות:  הניתנת  ליחידת ערך  מצטמצם 
לעבד,  הייחודית  דעת   — ההתענגות  כלומר  ההתענגות,  גזל  לאקאן  לדעת  הוא  העודף  בערך 
לבעל המלאכה.31 לאקאן מכנה אותה עודף-התענגות, היות שהיא תמיד עודפת ובלתי ניתנת 
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לכימות ונמצאת מעבר לעקרון העונג. בסמינר 23, הסינטום,32 לאקאן מגדיר את הדעת-עשות 
כמה שנותן ערך ראוי לציון לאומנותו של פלוני.33 הערך הייחודי נובע מכך שהאומן ועוד כמה 
 une valeur( "אחרים שמזהים את הערך הייחודי באומנותו מאשרים אותו. ה"ערך הראוי לציון
remarquable( של האומנות עולה מכך שהסובייקט לוקח אחריות על התענגותו, מארגן אותה 
מעמדו  את  לבסס  יכול  הוא  שבאמצעותה  לו,  ייחודית  כהתענגות-דעת  אותה  ומשיים  מחדש 
ולבנות לעצמו שם ייחודי. זהו אותו ערך שמיוצר באמצעות כוח העבודה, כפי שמרקס מנסח 
זאת: ערך שאי אפשר לאמוד, שהוא כוח ואפקט ואיננו ערך עודף, אף שהקפיטליסט מפשט 

אותו והופך אותו לסחיר. 

כוח העבודה שהעובד מוכר כסחורה בשוק העבודה הקפיטליסטי מורכב למעשה מדעת-עשות. 
הדעת, ההתענגות, והדרך הייחודית שבה הסובייקט עובד בהתאם לאיוויו, שהם בבחינת "נשמת 
העבודה" של העובד, הם הכוחות שמובטחים למעסיק. גזילתה של הדעת-עשות מאפשרת את 
הצבירה הראשונית של ההון, כפי שמסביר קמינר: "הפקעה אלימה של אמצעי הייצור מידיהם 
של היצרנים, שנועדה לאפשר ייצור בקנה מידה גדול ולהכריח אותם למכור את עבודתם תמורת 
שכר".34 מה שהופך למדיד וסחיר הוא הדעת-עשות שעוברת לכיסו של האדון, והופכת למערכת 
של הוראות וכללים, לידע כמותי ובירוקרטי המועיל להון ומשרת את המערכת הקפיטליסטית:

הבה ונתחיל בכך שנבחין בין מה שהייתי מכנה בהזדמנות זאת שתי הפנים של הידע, 
הפן המנוסח ואותה דעת-עשות כה קרובה לידע חייתי, אך שאצל העבד כלל אינה 
משוללת מן המכשיר הזה שהופכה לרשת שפתית מהיותר מנוסחות. העניין הוא שיש 
להיווכח בזאת, שהשכבה השנייה, המכשיר המנוסח,  יכול להימסר, כלומר, להימסר 
מן הכיס של העבד אל כיסו של האדון — אם בכלל באותה תקופה היו בנמצא כיסים.35 

מלבד תיאור המעבר מדעת-עשות לידע-אדון, דברים אלה מעלים את ההבחנה בין דעת-עשות 
הקרובה ל"ידע חייתי" הטבוע בגוף לבין הידע האפיסטמי התיאורטי, אך הם מבטאים גם את 
הערעור על הבינאריות של שתי פנים אלה של הידע. דעת-עשות איננה רק ידע חייתי ערטילאי, 
אלא היא דעת שעושים ביחס אליה שימוש מנוסח, מהובר וסמלי בעקבות איווי של הסובייקט. 
שימוש מנוסח זה הוא גם מה שהופך את המעבר מדעת-עשות לידע הכרחי. אף שהפילוסופיה 
הציגה את הידע התיאורטי כקודם לדעת, כפרקטיקה של התיאוריה, התהליך הוא למעשה הפוך: 
שאומנם  העבד,  של  הדעת-עשות  עם  לפעול  האפשרות  השנייה",  "השכבה  היא  הפילוסופיה 
מפשטת את הדעת-עשות ומצמצמת אותה לכללים והוראות, אבל עדיין דרך אפשרית לעשות 
והתיאוריה אינן מוכרחות להיות מנותקות לחלוטין מדעת-עשות,  שימוש בדעת. הפילוסופיה 
הדיאלוג  כנגד  כך,  החושב.  הסובייקט  של  האיווי  דרך  אליה  מחוברות  להיות  עשויות  אלא 
האפלטוני "מנון" שלאקאן מביא כדוגמה לזלזול של האדון — אפלטון המסתתר מאחורי דמותו 
של סוקרטס — בדעת-עשות של עבדו של מנון, דקארט הוא דוגמה לפילוסוף ש"חילץ לראשונה 
לדעת.  שניתן  מה  על  מחדש  וחשב  האדון  בידע  ספק  הטיל  הסובייקט",36  של  הפונקציה  את 
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הסובייקט יכול להיות כפוף לשיח האדון, לעבוד כפי שמורים לו, לשתוק ולהשתיק את הידע 
שרכש, אך לעיתים הוא יכול גם לחתור תחת שיח האדון, אם הוא פועל בכיוון האיווי שלו באופן 
שחוצה את השיח, לא משרת אותו ולא מבקש להחליפו בשיח אדון אחר. דקארט חילץ סובייקט 
חושב כזה, שאפשר לכנותו גם סובייקט של המדע וסובייקט של דעת-עשות, במובן זה שהוא 
חוקר, שואל, מטיל ספק וממציא, ובכך הוא מניע ומחייה את המדע ובה בעת יוצר את עצמו 
כסובייקט. כאשר מרקס מתאר בהקפיטל את העבודה כתהליך תכליתי שבין האדם לטבע, שבו 
וידו", שעה שהוא  ורגליו, מוחו  זרועותיו  האדם "מניע את כוחות הטבע הטבועים בגופו, הם 
]...[ גם טבעו של עצמו",37 הוא מתאר את  משפיע על הטבע ומשנה אותו ובה בעת "משתנה 
העבודה החדורה בדעת-עשות, זו ששלובים בה דעת גופנית, איווי וחזון. זוהי אותה דעת-עשות 
שיכולה לחתור תחת שיח האדון הקיים ועשויה גם לקבוע מסמרות חדשות ולשנות באופן "בלתי 

אפשרי" את אופן הייצור.38 

לאקאן מתאר בדרכו את תהליך האכשור )de-skilling(39 של העובדת, תוצאה של חלוקת העבודה 
למקטעים והמונופול של המעסיק על הידע שמרקס מדבר עליו בהקפיטל, ובעקבותיו ברייוורמן 
ואחרים. הוא מתאר את ההפשטה של הדעת-עשות לכדי ידע אפיסטמי, תיאורטי, שאפשר לאמוד 
ושבא לידי ביטוי בעבודה המופשטת, שנתונה ביחס חליפין וניתנת לאומדן ולתמחור. לאקאן 
אינו מתייחס רק לאכשור ולגזילת היכולת הטכנית, אלא גם לגזל נרחב יותר של הדעת-עשות, 
שמביא להתנכרות כוללת של הסובייקט העובדת לעצמה, לאובדן הקואורדינטות המאפשרות 

לה לנווט את דרכה ולדיכוי של האיווי, החזון והחלום. 

 Le pouvoir des( אפשריים"  הבלתי  של  "כוחם  היא  שכותרתו   17 סמינר  של  האחרון  בשיעור 
impossibles(, לאקאן מספר לשומעיו הסטודנטים שהרומאים הפלבאים היו מעמד נכבד למרות 

נחיתותם היחסית — מעמד של בעלי מלאכה שקיימו את עצמם בעוני אך בכבוד. במובן זה היו 
הפלבאים מעין פרולטריון שנוצל בידי האימפריה ונאבק על זכויותיו, ונבדלו מ"כל השאר",40 
כלומר מכל חסרי המעמד, שניתן להשוותם באופן גס לפרולטריון הסחבות של המאה העשרים.41 
"השאלה היא מדוע סטודנטים חשים שהם שייכים לכל השאר", אומר לאקאן, כלומר מדוע הם 
מסכימים לוותר על הכבוד הסגולי המעניק לעבודתם ולהווייתם ערך שלא מצטמצם עד הסוף 

לערך עודף.42 

לאקאן נשא את הדברים ב-1970, שעה שעדיין שררה תסיסה בקרב הסטודנטים, אף שהסדר 
הושב על כנו לאחר מחאת 1968. אף שהמושג "פרקריאט" טרם נהגה, נראה שאפשר להתייחס 
אל הסטודנטים כאל אותה קבוצה פגיעה בת-זמננו הסובלת מתנאי העסקה לא יציבים ומחוסר 
ביטחון קיומי.43 המשתייכים לפרקריאט — חסרי השכלה אקדמית או אקדמאים עם תארים "לא 
נחשבים", מהגרים, מובטלים, אימהות יחידניות — נזרקים ממשרה אחת לאחרת ללא ביטחונות 
וזכויות סוציאליות ובלי עתיד ברור. לדברי לאקאן, מה שחסר לסטודנטים הוא "מעט בושה". 
הסובייקט הנתון למבטו של האחר ומתגלה לעצמו בדיעבד כאובייקט — על פי תיאור הבושה 
של סארטר — כבר אינו הסובייקט בן-זמנו של לאקאן. במקרה של סארטר, האחר ערב לבושה 
ואוחז באמות המידה שעל פיהן הסובייקט נשפט ונידון.44 בזמננו, כמו בזמנו של לאקאן, ערבות 
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שופטת ומביישת זו אינה מתפקדת, אין אחר שיבייש את הסובייקט: כולם מתענגים ללא בושה, 
ללא ערכאה סמלית שתגביל את ההתענגות.45 הערכאה הסמלית שבה ממוקם האיווי נותנת כיוון 
להתענגות של הסובייקט ומארגנת אותה. חסרונה משמעו אובדן אוריינטציה. הסובייקט מאבד 
את מה שמייחד אותו, את אותה מיומנות, אוּמנות או נשמה יתרה שמתוות את דרכו הייחודית. 

הפרקריאט נמצא במצב זה של שכחת הבושה שהיא בה בעת גם שכחת הכבוד הסגולי. 

כניגוד למצב זה של הסטודנטים, לאקאן מספר על פרנסואה וטל )Vatel(, רב-המשרתים בטירתו 
של הנסיך דה קונדה )de Condé(. באפריל 1671 הזמין הנסיך את אנשי החצר לנשף גדול. וטל 
היה אחראי על המטבח ועל הגשת המטעמים, אולם בעקבות משלוח של פירות ים שאיחר להגיע 
נטל את חייו בחרב.46 בשביל לאקאן, וטל, שלא היה אלא משרת בחברה של אצולה בשיח שבו 
האצילות מחייבת, הוא דוגמה למי ש"מת מבושה" משום שאיבד את כבודו. לאקאן לא ממליץ 
לסטודנטים לנהוג כמו וטל ואינו מהלל את החברה הפיאודלית ואת שיח האדון שאפיין אותה. 
לא צריך למות מבושה כדי לשמור על כבוד עצמי. הכבוד הסגולי לא חשוב יותר מהחיים, אך 
בלעדיו אין להם טעם. לכן כל מה שיש להוסיף הוא "קורטוב של בושה לרוטב",47 מעט בושה 
שתכוון אל הכבוד הסגולי של הסובייקט; מעט תעוזה ונטילת סיכון לחשוב באופן "קרטזיאני", 
שלא נענה לציוויים של שיח האדון. זו בושה הטומנת בחובה שאלה כגון "למען מי אני עמל", 
ומכאן, "מיהו אותו סובייקט שלשמו אני עמל" — שאלה שהיא אתית ופוליטית. כשאלה אתית, 
היא מכוונת את הסובייקט לחקור ולעבוד לקראת סיבת האיווי המכוננת אותו. כשאלה פוליטית, 
היא מעלה אפשרות לערער על הניכור ולהתנגד לשעבוד לשיח האדון של העבודה כדי לעבוד 

אחרת, בכיוון האיווי של הסובייקט. 

למי אני עמל/ה
האם כוח העבודה, קרי הסובייקט בן זמננו, יכול לשאת בושה מעין זו החדורה בגאווה, במועקה, 
באיווי ובאומץ? האם הוא יכול להתאזר בדעת-עשות שתשיב לו את ערכו הסגולי? להלן אנתח 
דוגמה מהספרות העברית מהשנים האחרונות — ספרה של תהילה חכימי חברה,48 המציג ביקורת 
נוקבת על השתלטות העבודה המנוכרת על כל חלקי הקיום והנפש. טקסט זה מייצג את מצב 
העבודה בזמננו וחוזר בחיות על התיאורים הביקורתיים המופיעים בתיאוריות מרקסיסטיות של 
תהליך העבודה: הוא מתאר את המונוטוניות, הדחיינות, המשימות חסרות התוחלת והשיממון 
המאפיינים את העבודה המשרדית 49; הוא חושף את הניצול וההתעמרות בענף המזון המהיר, 
בעובדי התברואה ועוד, את האווירה הסקסיסטית והמחפיצה, ואת החרדות מפני נפילה כלכלית 
לתלונה  אם מעבר  עולה השאלה  קיים,  עבודה  שיח  מייצג  בהנחה שהספר  פרנסה.  אובדן  או 
המוצדקת על האי-צדק והניצול המובנים בשיח זה, הספר מעניק מקום לסובייקט ולדעת-עשות 
על  מכפי שנצטוותה, שמוחה  לעבוד אחרת  סובייקט שמתעקשת  בטקסט  מופיעה  האם  שלה. 
חברה אינו מציע תשובה חד- תנאי העבודה, מתפטרת או בוחרת לעבוד בכיוון האיווי שלה? 

משמעית לשאלות אלה.  

בספרה של חכימי, החברה במובן של שיח, יחס חברתי שיש בו מקום לסובייקט כבעל תפקיד, 
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מעמד, זהות ושייכות חברתית, כמו גם איווי סינגולרי לא מודע, הופכת לחברה במובן של תאגיד 
שתכליתו להפיק רווח. בחברה שהפכה לאוסף של תאגידים אין עוד מקום לסובייקט מתאווה 
אלא רק לבורג במכונה, לעובד שמסכים להפוך את כוח עבודתו לסחורה, או בפרפרזה על דברי 

מרקס, בחברה כתאגיד מתקיימים יחסי חברה בין חפצים.50 

בשני החלקים הראשונים של הספר, "אישה בחלל / חברה" ו"עובדת חברה )זיכרון(", המספרת, 
הפונה אל עצמה לעתים קרובות בגוף שלישי יחיד או רבים וממחישה בכך את ניכורה לעצמה, 
ריק לא  הוא  היא "אישה בחלל עבודה" — החלל  כולה לעבודה שמסבה לה סבל.  משועבדת 
מחורר, אל-זמני ועל-זמני, א-היסטורי ומשום כך גם לא פוליטי, כזה שנועד לנטרל כל מחשבה 
ופעולה שיכולות להציע שינוי פוליטי או אלטרנטיבה לשיח העבודה הקיים. האישה העובדת 
לא מטביעה חותם בחלל או מחוררת אותו אלא מרחפת בו ללא כיוון, ללא איווי: "אישה בחלל, 
כלפי  והרגליים  למטה  הראש  עם  הפוכה  את  זה  בגלל  לאטמוספרה,  מחוץ  בחדר  יושבת  את 
מעלה כמו שרכים מתנועעים במים, מישהו עוד יזרוק עלייך מטבע".51 אין מוצא מהמטריקס 
של חלל העבודה, שמשעבד אליו את המספרת בכל שעות היום והלילה ואף נספג בחלומותיה. 
סימפטומים גופניים כגון דמעות של דם או שיבוש במחזור החודשי מבטאים את מצוקתה ויכולים 
להתפרש כצורות גופניות של התנגדות וחתרנות, אך גם כשיבושים במכונה האנושית, בדומה 
לתקלות במכונה שבמפעל. אולם סימפטומים אלה אינם חורגים מתלונה גופנית, וה"מכונה" 

ממשיכה לעבוד על פי הסדר הטוב.

המספרת נשאבת לעבודה במשרד )בחלק הראשון( או מתארת את תנאי העבודה ברשת מזון מהיר 
)בחלק השני(, ודומה שהמוצא היחיד שלה הוא פנטזיה בדיונית ל"רילוקיישן" )שמו של החלק 
השלישי(. בחלק השלישי היא עוברת תהליך ארוך, אפוף מסתורין ומלא חשיבות של מיון וסיווג, 
להתפצל  עומדת  שהיא  מתברר  אולם  מסתוריים.  מנהלים  בידי  שנבחרה  משום  נחשקת  וחשה 
ולהיות מוצבת מחדש בעולם כפול שבחלקו המציאותי היא נמצאת בחדר מלון שממנו היא צופה 
בטלוויזיה בעצמה הווירטואלית, מתקיימת על ידי אלגוריתם, ועובדת בחברת ההייטק שבה עבדה 
בחייה הקודמים. מוצג כאן חזון דיסטופי על עתיד העבודה,52 שלא רק שאינו מציע "רילוקיישן" 
אל מחוץ למטריקס, אלא מצהיר על קיומו ומביא את הניכור והפסיביות של העובדת המתקיימים 
זוהי דיסטופיה טכנולוגית שכוחה בכך שהיא חושפת אמת על עולם  בו לקיצוניות אבסורדית. 
העבודה של ימינו: שום עבודה אינה מתבצעת בו, לפחות ככל שעבודה מוגדרת כטרנספורמציה 
בעלת תכלית של העובד ושל העולם שסובב אותו. בעולם העבודה על פי חכימי לא מתרחשת 
עבודה אלא רק סימולציה של עבודה. מה ש"עובד" הוא לא הסובייקט, לא כוח העבודה, אלא 

אלגוריתם שפעולתו מסתכמת בהקרנת דמות שעובדת למראית עין על צג. 

המספרת מסכימה להישלח לרילוקיישן הווירטואלי. היא מתפתה למניפולציות הקפיטליסטיות 
ומייצרות  ולמימוש עצמי  המפיקות הסכמה של עובדים לעבוד, מנצלות את תשוקתם לאושר 
אשליה של בחירה חופשית.53 בדברי חלקות אלה מפתים המגייסים את המספרת ל"רילוקיישן":

בהנחה שאת רוצה להמשיך איתנו, אנחנו רוצים לנסות ולהבין איזו תוכנית תתאים 
לך, אין לנו כמובן תוכנית מוגדרת, או מסלול, זו תוכנית שאנחנו בונים יחד איתך 
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לאושרך.54  לרצונותייך,  למידותייך,  אותה  תופרים  שנקרא  מה   ,custom made
]...[ זה תלוי בך כמובן, בסעיפים שתבחרי בחוזה, את יכולה לבחור נקודות יציאה 
גם  מוחלף  להיות  יכול  אחד  רילוקיישן  ממנו.  החזרה  תנאי  ואת  מהרילוקיישן 

ברילוקיישן אחר כמובן.55

מתוארת כאן גניבת דעת שמשתמשת במבנה של המלאכה או של המקצוע ה"בלתי אפשרי", זה 
שאין לו מתודה או מערכת כללים ברורה של עבודה והוא נשען על התנסות ועל דעת-עשות. 
למבנה הזה יש פוטנציאל שיווקי, ולפיכך הוא מנסה למשוך עובדים שמאסו בעבודה המנוכרת 
ורטורי  עסקי  תעלול  ומייחודיותם.  מצורכיהם  שמתעלמת  במערכת"  בורג  "עוד  שימשו  שבה 
זה, שכבר נהוג בחברות רבות, משלֶה את העובדים לחשוב שהם שולטים בגורלם, שהם רצויים 
ומיוחדים. הסובייקט — כוח העבודה — מנוצל ומשלם תמורת האשליה של מימוש עצמי, כבוד 
והערכה: "מה העלויות", שואלת המספרת את אלה שמגייסים אותה, "כמה כסף זה עולה לי".56 

העובד כבר לא רק "חופשי" למכור את כוח עבודתו, אלא גם לקנות את הזכות לעשות זאת.

סופו של הטקסט פתוח. המספרת צופה בטלוויזיה ורואה את עצמה עובדת במשרד. אחר כך היא 
נרדמת, וכשהיא מתעוררת היא צופה בעצמה מעבירה כרטיס ביציאה מהמשרד, ואז מכבה את 
הטלוויזיה. סיום חידתי זה מעלה שאלות הנוגעות ליציאה מהמטריקס: האם כיבוי הטלוויזיה 
הוא מעשה "בלתי אפשרי", אקט של מחאה והמצאה, האקט היחיד של דעת-עשות שבו מבליחה 
כיבוי  האם  חישובי.  מתכון  לא  היא  מהאלגוריתם,  הגמור  ההפך  היא  הדעת-עשות  סובייקט? 
הטלוויזיה משמעו הפרה של חוזה העבודה? האם יש לו מובן קיומי )בדומה לסרטה של ויילד, 
אל תדאגי יקירתי( שלפיו כיבוי המציאות המדומה, הווירטואלית, משמעו בה בעת כיבוי החיים 
במציאות הרגילה? במקרה כזה, האפשרות היחידה להיחלץ משיח העבודה בספר היא התאבדות 

שמבטאת ייאוש, ולא בושה כמו זו של רב-המשרתים וטל.

האם המספרת זוכה בחיים חדשים באותו חדר מלון שבו לאחר שכיבתה את הטלוויזיה היא "פונה 
לעיסוקיה" ויכולה מעתה לעבוד על פי איוויה?57 או שלמחרת הכול יתחיל מחדש, והמספרת תמשיך 
לצפות בעצמה "עובדת"? סוף הטקסט מזמן את כוחו של הבלתי אפשרי, כפי שכינה אותו לאקאן, 
כוח ההמצאה של דעת-עשות, אבל כלל לא ברור אם בסופו של דבר מתכוננת כאן סובייקט אתית 

ופוליטית חתרנית, או שהמספרת נידונה לצפות בחייה הווירטואליים בלופ אינסופי. 

ניסיונותיהן של חברות לייצר סביבה "ידידותית",  נוכח  ובמיוחד  בשיח העבודה הקיים היום, 
העובדים,  לרווחת  שירותים  ולספק  מיומנויות  לעודד  מוביליות,  על  להקל  עובדים,  לתגמל 
קשה יותר לעובדת לשאול מי היא ומה היא באמת רוצה, מיהי הסובייקט מבעד לאינדיבידואל 
שמסכים לעבוד למען רווחיהם של אחרים ולהמשיך לתחזק את שיח העבודה הקיים. נחוצים 
מאמץ ואומץ, אולי יותר מבעבר, כדי להתאזר בבושה שאליה מתכוון לאקאן ולסגל דעת-עשות 
שאיננה מיומנות שניתנת לניצול אלא עבודה בעקבות האיווי הסובייקטיבי. אולם אם בכוחו 

להשיב לסובייקט העובדת של זמננו את ערכה וכבודה הסגולי, זהו מאמץ כדאי. 
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מבוא

משמעותו המילולית של הכינוי “הורה” מצביעה על כך שאדם הרה ילד,1 ולפיכך מגולמת בו 
עובדת קיומו של ילד. היחס בין ההורה לילד עומד במוקד של המשגת ההורה, והשימוש בכינוי 
הורה יכול לחרוג ממשמעותו המילולית ולחול גם על מי שהוגדר כהורה על ידי סמכות שלטונית, 

גם אם לא הרה את הילד.

 לטענתי, המשגת ההורה מחייבת הנכחה של כל אחד משלושת נשואיו: הילד, ההורה והשלטון. 
בין הורה לילד מגלמת שני היבטים: היבט  המאמר מבקש לקדם את ההנחה שהמשגת היחס 
מוסרי שנגזר מהזדקקותו של הילד לקשר מגן, והיבט עתידי שנובע מההשלכות של התפתחותו 
של הילד על הקשר עם ההורה. השלטון נוכח בהמשגת ההורה כסמכות שמגדירה אדם כהורה של 
ילד, ובהשפעתו על התנאים שבהם מתקיים היחס ביניהם. כשהמשגת ההורה חושפת בעייתיות 

בנוכחותו של השלטון, המושג הורה הוא פוליטי.2

 אני מציעה להמשיג את הקשר של ההורה לילד במסגרת תורת האבולוציה כמאבק הישרדות, 
באופן שמנכיח את הילד, ההורה והשלטון. הגדרת הקשר של ההורה לילד כמאבק הישרדות 
מבטאת את ההכרה בקונפליקט המובנה של ההורה, כשהיענותו לדרישותיו של הילד מדלדלת 
כהוויה  מובנה  זו,  בהמשגה  לילד,  ההורה  בין  הקשר  לשמר.  מנסה  הוא  שאותם  משאביו,  את 
דינמית ומשתנה שלוכדת את שני ההיבטים, המוסרי והעתידי, והם באים לידי ביטוי בתפיסה 
המוסרית של ההתייחסות לאחר כ”זיקה לאחרות”,3 כלומר כזיקתו של ההורה לכך שהילד הוא 
ישות נפרדת ואוטונומית שאופק התפתחותה איננו זהה לזה של ההורה.4 בהגדרה זו השלטון 
נוכח כמקור המשפיע על משאביו של ההורה ועל התנאים שבהם מתהווה היחס בינו ובין הילד, 
זוכה  אינו  כשההורה  הילד.  עם  בקשר  המובנה  לקונפליקט  פתרון  מוצא  ההורה  ובמסגרתם 
לתמיכה של השלטון במאמציו למצוא פתרון לקונפליקט שבו הוא נתון, מאבק ההישרדות שלו 

חושף את הבעייתיות של השלטון, ו”הורה” כשורד הוא מושג פוליטי. 

מול המשגת הקשר של ההורה לילד במסגרת תורת האבולוציה כמאבק הישרדות, אני מציבה 
שתי המשגות, שהצגתן מתבקשת מאחר שהן רווחות בחברה ובקרב מוסדות השלטון. את האחת 
המוצב  ההורה,  של  זהותו  את  קובעת  המדינה  פיה  ועל  הזהותנית,  לפרדגימה  לשייך  אפשר 
כמתווך בין המדינה ובין הילד; את השנייה אפשר לשייך לפרדיגמה המהותנית, ועל פיה למושג 

הורה יש מובן טבעי, והקשר עם הילד מוצג כהמשך להליכים הפיזיולוגיים של הלידה. 

ההמשגה שמציבה את ההורה כמתווך בין המדינה לבין הילד מזהה את השלטון עם המדינה, 
המגדירה זכויות נפרדות להורה ולילד, ומתיקה את היחס בין ההורה לילד אל היחס בין המדינה 
לבין ההורה. המדינה מגדירה את זהותו של אדם כהורה על פי תכונות שהיא רואה כקבועות 

ד"ר מילי מאסס )בדימוס(: האוניברסיטה העברית, ביה"ס לעבודה סוציאלית
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ולא על פי הקשר שלו עם הילד. הילד נשמט ממשולש נשואי ההורה, וממילא נשמט גם ההיבט 
העתידי שביחס בין ההורה לילד. השיפוט המוסרי, שעומד ביסוד ההמשגה שרואה את ההורה 
כמתווך בין המדינה לבין הילד, כפוף לנורמות שקובעת המדינה. התערבותה, שתכופות מלווה 
על  בהכרח  מבוססת  ואיננה  בהורה  ממוקדת  המדינה  התערבות  ההורה.  על  נאכפת  בענישה, 
הערכת השלכותיה על הילד. חשיפת הבעייתיות שנוצרת כשהילד נשמט ממשולש נשואי ההורה 

מגדירה המשגה זו כפוליטית.

בהמשגה הנוספת שמוצגת במאמר, הקשר של ההורה לילד מובנה כטבעי, פועל יוצא של ההיריון 
והלידה. ההורה מזוהה עם האם שמונעת על ידי מנגנון נפשי שנתפס כקבוע, ומובנית כישות 
סטטית. הילד נתפס כמושא טיפולה של האם ולא כישות עצמאית ונפרדת, והיחס של האם אל 
הילד מוצג כמובן מאליו. השלטון נעדר ממובנו הטבעי של ההורה; זהו מושג א-פוליטי, אבל הוא 
גם מובן א-מוסרי, משום שהיחס בין האם לילד כחלק מההליכים הפיזיולוגיים של הלידה מוצג 
זו היא א-פוליטית וא-מוסרית, היא מחלחלת לשתי ההמשגות האחרות  כמדעי. אף שהמשגה 
שבהן אני דנה, כלומר למאבק ההישרדות ולהצבת ההורה כמתווך בין המדינה לבין הילד — 

שתיהן המשגות פוליטיות בעלות מובן מוסרי.

 כל אחת מן ההמשגות שאני מציגה במאמר היא אבטיפוס של ייצוג היחס בין ההורה לילד ושל 
ייצוג היחס בינם ובין השלטון. להלן אציג כל אחת מן ההמשגות, אבחן את הדרך שבה ההורה, 
הילד והשלטון נוכחים בכל אחת, ואדון בתפיסה המוסרית שמנחה את המענה הנגזר בכל אחת 
פי  ואלו ההמשגות על  לילד.  בין ההורה  מן ההמשגות למצבים שבהם מתגלים קשיים בקשר 
סדר הצגתן: א. המובן הטבעי של ההורה; ב. ההורה כמתווך בין המדינה לבין הילד; ג. מאבק 

ההישרדות של ההורה. 

א. המובן  הטבעי של ההורה
המשמעות המילולית של הכינוי “הורה” טומנת בחובה הנחה שעצם הולדתו של הילד יוצרת 
אצל ההורה קשר מגן ומטפח כלפיו. זהו מובנו הטבעי של המושג הורה. הנחה דטרמיניסטית זו 
זוכה להסכמה חברתית רחבה5 ומגובה על ידי תיאורטיקנים מרכזיים באסכולה הפסיכואנליטית, 
שמבינים את הקשר של ההורה לילד כהמשך של ההיריון והלידה.6 לשיטתם, בעקבות השינויים 
הפיזיולוגיים שהאם עוברת במשך ההיריון והלידה, יוצא מן הכוח אל הפועל מנגנון נפשי שמגלם 
את הצורך של האם בקשר עם התינוק, והוא מוצג כבבואה של הצורך של התינוק בקשר עם 
האם. משום כך ההורה במובנו הטבעי מזוהה עם האם, לפחות בשנות חייו הראשונות של הילד. 

הגדרת הצרכים המולדים של התינוק משתנה בגלגוליה השונים של התיאוריה הפסיכואנליטית, 
פיזיולוגיים  הליכים  של  יוצא  כפועל  לתינוק  האם  בין  הקשר  של  הדטרמיניסטי  אופיו  אולם 
כישות  האם  של  מהותנית  הצגה  זוהי  תיאורטיקנים.  אותם  שמציעים  הגרסאות  בכל  מוסכם 
סטטית, שמנגנון אימהי מקובע מנחה את הקשר שלה אל הילד. על פי המשגה זו, צורכי הילד 
ואוטונומית.  נפרדת  כישות  ולא  טיפולה  כמושא  מוצב  והתינוק  האם7  של  בצרכיה  משתקפים 
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במוקד ההתפתחות של התינוק עומדת התפתחות המנגנון הנפשי שלו, שאחריה אפשר לעקוב 
שצרכיו  כיוון  אולם  לו.  מסוגל  אינו  שתינוק  מילולי,  עצמי  דיווח  באמצעות  רק  ישיר  באופן 
של הילד משתקפים בצרכיה של האם, ההנחה היא שאפשר לעקוב אחרי התפתחותו הנפשית 
מתגלים  שבהם  במקרים  שלה.  הנפשי  המנגנון  את  שמגלים  המילוליים,  דיווחיה  באמצעות 
קשיים בהתפתחות התינוק, הם מיוחסים לחוסר התאמה בין צרכיה הנפשיים של האם לאלה 
של התינוק, ומוגדרים כפתולוגיה בהתפתחות המנגנון האימהי.8 על הנחת הבבואה שבין צורכי 
התינוק והאם נמתחת ביקורת מתוך הפסיכואנליזה, שרואה בכך שלילה של עמדת הסובייקט 
זו, שקוראת להכיר בדינמיקה  ואת הצגתה כ”אי-מהות”.9 אולם גם עמדה ביקורתית  מן האם 
הנפשית וב”אמביוולנטיות האימהית”, רואה את התינוק רק ככל שהוא מיוצג בחוויה של האם 

ולא כישות שיש לה קיום נפרד.10

מקרים של הורים שפוגעים בילדיהם מאתגרים את ההנחה שהקשר המגן והמטפח של ההורה עם 
ילדו הוא טבעי ומובן מאליו.11 הכרה בקיומם של מקרים כאלה הייתה צריכה לערער על ההנחה 
שרואה ביחס המגונן של האם תולדה הכרחית של הולדת התינוק. אולם במסגרת המובן הטבעי 
ובכך חוזרת  של ההורה, פגיעה של הורים בילדיהם מוגדרת כפתולוגיה, כעיוות של הטבע,12 
הגדרה זו ומאשרת את ההנחה שהקשר הטבעי בין האם לבין הילד הוא קשר מגן ומטפח. ייתכן 
הולדת  כתולדה הכרחית של  לילד  שהמרכיב הדטרמיניסטי בהבניית הקשר המגן של ההורה 
הילד הוא ביטוי למשאלת לב13 שמונעת הטלת ספק במוחלטותו. הקשר בין הורה לילדו נטוע 
בחוויה האישית העמוקה של כל אדם, בין שמדובר בקשר בין ילד להוריו או בקשר בין הורה 
לילדיו, והבניית אופיו של הקשר המגן של ההורה ליוצא חלציו כדטרמיניסטי וכמובן מאליו 

נושאת איתה תקווה שהתינוק יזכה להגנה ולטיפוח.

אפשר למצוא הקבלה בין המובן הטבעי של ההורה לבין מה שקאנט כינה “נטיית החושים”14 —  
נטייה שמניעה את פעילות האדם באופן בלתי נמנע, ללא אפשרות בחירה, בניגוד למה שקאנט 
לילד  הורה  בין  ייתכן שהבנת הקשר  רצונית” שנתונה לבחירתו של האדם.  מכנה “התכוונות 
כביטוי של התכוונות רצונית מאיימת על מימוש המשאלה העמוקה שגלומה בהנחה שכל תינוק 
בהכרח זוכה עם לידתו לקשר מגן ומטפח, מפני שאם ההורה מונחה על ידי התכוונות רצונית, 
הוא יכול לבחור שלא ליצור קשר מגן עם התינוק. כדי להגן על המשגת הקשר של ההורה-האם 
עם התינוק כביטוי לנטיית החושים נדרשת הבניה מדומיינת של התינוק כמושא טיפולה של 

האם ולא כישות שיש לה קיום עצמאי. 

מצבים שמקשים על התעלמות מהיותו של התינוק אישיות נפרדת מן האם, כמו למשל מצבים 
שבהם התינוק נולד עם מגבלות חושיות או פיזיולוגיות, מאפשרים לבחון את הקשר בין נטיית 
החושים של האם לבין הצגת התינוק כמושא טיפולה בלבד ולא כישות נפרדת. לעתים מתוארים 
מצבים שבהם אימהות נרתעות מיצירת קשר עם תינוקותיהן, כי מגבלותיו פוגעות בציפיותיהן 
לתינוק מושלם. הקושי של האימהות הללו ליצור קשר מגן עם התינוק עשוי להיתפס כערעור על 
ההנחה שעצם ההיריון והלידה יוצרים את הקשר המגונן של האם עם התינוק, אבל הטון המאשים 
שמלווה את הדיווחים הללו מאשר אותה.15 מנגד, מחקרים קליניים מראים שאפשר לעזור לאם 
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להתאים את עצמה לתכונותיו הייחודיות של התינוק. למשל, אם עוזרים לאם להתגבר על הזרות 
חייו של תינוק שנולד עם  יתנהלו בעתיד  כיצד  שהיא חשה משום שהיא לא מצליחה לדמיין 
גפיים מעוותות )כתוצאה מתאלידומיד(16 וכשהיא יוצרת קשר עין עם התינוק הזרות מתפוגגת; 
שנבעה  הזרות  על  ולהתגבר  קולה  לשמע  חיוכו  את  לזהות  מצליחה  עיוור  לתינוק  כשאם  או 
מהיעדר קשר עין, שגרם לה לחשוב שהתינוק לא מסוגל ליצור איתה קשר מובחן.17 מחקרים אלה 
מציגים את שונותו של התינוק כזרות שמחבלת בנטיית החושים של האם, אולם כשהיא מזהה 
אצלו יכולות מצופות ומוכרות, מתעוררת נטיית החושים שלה, והיא יוצרת עם התינוק קשר מגן.

קשר מובן מאליו

וצורכי האם משמשים  במובנו הטבעי של ההורה, כשהתינוק מוצב רק כמושא טיפולה של האם 
בבואה לצורכי התינוק —  האם והתינוק מתקיימים בבועה.18 לא רק התינוק כישות נפרדת נעדר 
הנוספים(,19  ההורים  )או  הנוסף  ההורה  גם  נעדר  המושג.  של  הטבעי  במובן  האם  של  מההמשגה 
ונעדרים גם תנאי החיים שמושפעים ונקבעים על ידי השלטון ובמסגרתם מתקיים הקשר בין האם 
לתינוק. דוגמה קיצונית להיעדרו של השלטון מתפיסת ההורה במובנו הטבעי יכול לשמש המקרה 
של אלטו דה קרוזיירו )Alto do Cruzeiro(,20 שכונת עוני מוזנחת בצפון מזרח ברזיל. בחברה זו רק 
האימהות מוגדרות כהורה של הילדים, ואילו האבות אינם חלק ממשקי הבית שהנשים מנהלות. 
האבות נעים מבית לבית, והקשר הביולוגי שלהם עם ילדיהם לא תמיד מזוהה. המנהג המקובל 
מתיר להפקיר תינוקות שנולדו חלשים משום שהם “מבקשים למות”, ועל פי דברי האימהות הן 
“נענות לבקשת התינוקות” ואינן מטפלות בהם. כשאימהות בחברה זו נשאלות כמה ילדים יש להן, 
הן עונות “יש לי X ילדים, Y מהם חיים”. מחצית ממקרי התמותה באוכלוסייה זו הם ילדים עד גיל 
חמש. אף על פי כן, גם בתנאים חברתיים-כלכליים של עוני והזנחה, האימהות עצמן תופסות את 
הקשר בין האם לילד כקשר מובן מאליו שמתממש מעצם לידת הילד, אף כי חייו של הילד אינם 
התינוקות,  כגורם לתמותת  החיים המחרידים  לתנאי  זכר  אין  בדברי האימהות  מובנים מאליהם. 
כאילו אין שלטון שאחראי לספק תנאי חיים הוגנים. נסיבות החיים נעדרות מן הבועה שבתוכה 
מתקיים היחס בין האם לילד, וכך נמנעת חשיפת ההשלכות של מחדלי השלטון —  כמו היעדר 
תמיכה במצבים כלכליים קשים —  על הקשר בין האם לילד.21 ההמשגה של ההורה במובנה הטבעי 
היא לפיכך א-פוליטית, ויכולה להבהיר את היחס בין ההורה לילד רק באותם מקרים שבהם ניתן 
להתעלם מנוכחותו של השלטון, כמו למשל במצבים שההורים חיים ברווחה כלכלית, הילד איננו 

מאותגר התפתחותית ואין צורך בתמיכה של שירותים מיוחדים שמספק השלטון.  

גם מובן מוסרי נעדר מהמשגת ההורה במובן הטבעי, אף כי ההנחה שעצם הולדתו יוצרת אצל 
ההורה קשר מגן עם הילד מגלמת ציפייה לתפיסה מוסרית. הילד מוצב כמושאה של המשגה זו, 
ויחסה של האם לתינוק אינו מונע על ידי התביעה המוסרית שהתינוק הזקוק להגנה מפנה אליה. 
מוצגת כמדעית,  והלידה  בידי התהליכים הפיזיולגיים של ההיריון  כמי שמונעת  תפיסת האם 
וכשמתעוררים קשיים בקשר בין האם והילד הם מיוחסים לפתולוגיה של האם, והמענה להם 
בין  אינו המוסר אלא אמת מידה מדעית-רפואית. המענה הרווח לקשיים שמתעוררים בקשר 
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ההורה לילד הוא טיפול נפשי, שהוא בהגדרה א-מוסרי.22 ככלל, הטיפול הנפשי אינו מתמקד 
בהיבט העתידי —  שאינו נוכח בתפיסת האם כישות סטטית, שאף שוללת את קיומו האוטונומי 

של התינוק כישות מתפתחת —  אלא בקשיים שכבר נוצרו בקשר בין ההורה לילד. 

אף שהמובן הטבעי הוא א-פוליטי וא-מוסרי, עקבותיו מופיעים גם בשתי ההמשגות הנוספות 
הילד,  לבין  המדינה  בין  כמתווך  הורה  שמציבה  הזהותנית  בהמשגה  כלומר,  להלן,  שמוצגות 
אחת  כל  האבולוציה.  תורת  במסגרת  ההישרדות  כמאבק  לילד  ההורה  של  הקשר  ובהמשגת 
מהמשגות אלו היא המשגה פוליטית בדרכה, ובכל אחת מהן המובן המוסרי מיוצג במושג הורה, 

הגם שאין זהות בין המובן המוסרי בשתי ההמשגות הללו. 

ב. ההורה כמתווך בין המדינה לבין הילד
זהו עקרון מסגרת שיכול להכיל תכנים  ביסוד מדיניות רווחת הילד עומד עקרון טובת הילד. 
שונים,23 ותכליתו להבטיח הגנה על האוטונומיה של הילד, למרות התלות המבנית שלו בהגנה 

ובטיפול של מבוגר. במימוש עיקרון זה נוכח השלטון,24 וההורה מוצב כמתווך בינו לבין הילד.

שני קשיים עיקריים גלומים ביישומו של עקרון טובת הילד: הקושי האחד הוא עמימות בקשר 
לתכנים השונים שיכולים להיכלל בו, והקושי השני הוא היותו עיקרון פטרוני,25 שכן כשסמכות 
שלטונית קובעת מהי טובתו של הילד, עמדתו של הילד עצמו אינה בהכרח כלולה בשיקוליו. 
ניסוח טובת הילד כזכויותיו באמנת האו”ם בדבר זכויות הילד26 מבקש לפתור קשיים אלה. על פי 
האמנה, המדינה היא הסמכות השלטונית שאמונה על הוצאתה אל הפועל, ומפורטים בה הנושאים 
והתחומים שעל המדינה ליישם כדי להבטיח את ההגנה על ילדים ואת שגשוגם —  תחומים כמו 
בריאות, חינוך וכו’. שיתופו של הילד בכל הליך שקשור לזכויותיו מודגש באמנה,27 והוא מוצב 
מול המדינה בתביעה למימושן.28 האמנה היא מסמך מכונן וציון דרך בהכרה באוטונומיה של 
הילד. עם זאת, האמנה מכירה בכך שאין חפיפה מלאה בין הזכויות שהיא מנסחת לבין עקרון 
טובת הילד, ומצהירה שבמקרה של אי-הלימה בין הגדרת זכויותיו של הילד לבין השיקולים של 
טובתו, יגברו האחרונים.29 אלה מצבים שבהם ילד יכול לממש את זכויותיו ולהציג את עמדתו, 
למשל אם הוא מבקש להימנע מטיפול רפואי, אך אם בקשתו מסכנת את שלומו, טובתו גוברת 

על זכותו, יוחלט לתת לו טיפול.30

הקשר בין ההורה לילד מוצג באמנה כחוליה בקשר המשולש ילד-מדינה-הורה. הקשר בין הילד 
למדינה הוא מוחלט —  המדינות החתומות על האמנה מחויבות לתת לילד שם ואזרחות מיד עם 
היוולדו31 —  ואילו הקשר של הילד עם ההורה הוא מותנה: “ככל האפשר ]תינתן לילד[ הזכות 
להכיר את הוריו ולהיות מטופל על ידיהם”.32 בכך קובעת האמנה שעצם הולדתו של הילד למי 
שהרה אותו אינה מחייבת קשר ביניהם,33 ואין הכרח לזהות את מולידו של הילד כהורה. האמנה 
אינה מציינת כיצד נקבעת זהותו של ההורה, אבל קובעת שזכותם של הורים לגדל את ילדם 
ושאין להפרידו מהם בניגוד לרצונם, אלא באישור “הרשויות המוסמכות”.34 מנגד, חשוב לציין 

שהאמנה אינה קובעת שזכותו של הילד לגדול אצל הוריו.35
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המדינה מופיעה באמנה כסמכות שאמונה על מימוש עקרון טובת הילד, ובצד מילוי חובותיה 
למלא את צורכי הילד, היא מטילה את האחריות לגידולו הנאות על ההורה, כשהיא משלבת 
בין תמיכה לשליטה36 וקובעת את הנורמות שעל פיהן ההורה נדרש לשמר את זכותו לגדל את 
הילד.37 ההורה מופיע באמנה כמי שהוסמך על ידי המדינה לבצע את הנחיותיה.38 בצד זכותו 
של ההורה לגדל את הילד מוטלות עליו האחריות והחובה39 לקיים את זכויותיו,40 ועל המדינה 
מוטלת החובה להגיש לו את הסיוע הנחוץ כדי לממש זאת.41 למדינה, שחובתה להגן על פרטיותה 
של רשות היחיד,42 שמורה הזכות להפר חובה זו במצבים שהיא מגדירה כקיצוניים —  למשל 
כשההורה סוטה מן הנורמות שהיא קבעה —  והיא חודרת לאינטימיות של הקשר שבין ההורה 
לילד.43 הבסיס להתערבות המדינה איננו בחינה של התאמת הדרישות הנורמטיביות למצבו של 
יציית למרותה. אי-היענותו של ההורה  ההורה ולקשר שלו עם הילד, אלא הציפייה שההורה 
לדרישות המדינה מוגדר כ”חוסר שיתוף פעולה”,44 ולמדינה לא נותרת ברירה אלא לאכוף את 
בין המצוי —  קרי  התערבותה.45 ביסוד התערבות המדינה עומד שיפוט מוסרי, כלומר הפער 
מידת הסטייה של ההורה מן הנורמות שהמדינה קבעה —  לבין הראוי, הנורמטיבי.46 התערבות 
המדינה יכולה לקבל משמעות של ענישה, בצורת הגבלות על הקשר בין ההורה לילד או אפילו 
ניתוק ביניהם,47  כלומר ענישה המכוונת אל ההורה, והמדינה חוצצת בינו לבין הילד. כשזכותו 
של ההורה לגדל את הילד48 מעומתת עם ההגדרה השלטונית של זכויות הילד,49 המדינה יכולה 
לאכוף את שליטתה על הקשר בין ההורה והילד גם בלי להידרש להשלכותיו של צעד זה על 
הילד.50 במצבים אלה לא זו בלבד שהילד נשמט מן המשולש ילד-מדינה-הורה,51 אלא שהופעת 
המדינה כסמכות אוכפת ומענישה יוצרת ניכור בינה לבין ההורה, וההורה נרתע מפניה ואיננו 

מבקש את תמיכתה גם כשהוא זקוק לה.52

הגבלת זכויות ההורה בידי המדינה מהווה לא פעם הקדמה לניסיון להפקיע את זכויותיו,53 פעולה 
שלשמה המדינה זקוקה לאישורה של רשות מוסמכת.54 בישראל זהו בית המשפט, והוא מקדים 
את הדיון בזכויות ההורים לדיון בטובת הילד, ודוק —  לא בזכויותיו.55 ההפקעה האולטימטיבית 
של זכויות ההורים כרוכה בדרך כלל בבקשה להכריז על הילד כבר-אימוץ. החוק מפרט באילו 
מצבים ניתן להכריז על ילד כבר-אימוץ אף ללא הסכמת ההורה, אבל החוק אינו מחייב לבחון 
את השלכותיו של צעד זה על הילד עצמו,56 כאילו מובן מאליו שניתוק של ילד מהוריו במצבים 
ונדונה בקשת  זכויות ההורה עובר לבית המשפט  אלה משרת את טובתו.57 כשהדיון בהפקעת 
המדינה להכריז על ילד כבר-אימוץ, יש שינוי במעמדו של ההורה והוא איננו מוצב כמתווך בין 
המדינה לבין הילד. ההורה ניצב בבית המשפט כבעל דין, בעימות מול המדינה, ומעמדו שווה 
למעמדה. להורה ניתנת אפשרות להגן על זכותו לגדל את ילדו ולמנוע את הכרזתו כבר-אימוץ 

ללא הסכמתו. 

בין סעיפי החוק שמתירים להכריז על ילד כבר-אימוץ, כשהתנהגותו של ההורה מעידה עליו 
שאיננו מעוניין בקשר עם הילד,58 בולט סעיף אחד שמתיר להכריז שילד הוא בר-אימוץ אף 
על פי שההורה שמגדל את הילד מתנגד להפקעת זכויותיו. סעיף זה מתייחס למצב שבו בית 
המשפט קובע שההורה איננו “מסוגל” לגדל את הילד, וניתן להכריז עליו בר-אימוץ גם ללא 
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זכותו של ההורה שהילד  הסכמת ההורה.59 השימוש במונח “מסוגלות” כבסיס להחלטה לגבי 
לא יילקח ממנו נגד רצונו חותר נגד מעמדו של ההורה כבעל-דין. מסוגלות הוא מונח שמסמן 
בהתנהגותו.60  צפייה  או  ההורה  של  עדותו  פי  על  להערכה  ניתנת  תמיד  שלא  מבנית,  יכולת 
לעתים קרובות משאיל בית המשפט את סמכותו למומחים,61 שמעריכים את אישיותו של ההורה 
איתו, משום שעמדתם  ולא  ההורה,  על  נעשית  מסוגלות  הערכת  מסוגלותו.62  את  לחשוף  כדי 
של המומחים, הנובעת מן הידע המיוחס להם, גוברת על עמדתו של ההורה. מעמדו של ההורה 

כבעל-דין נשמט.

מתוך הכרה בגורליותה של ההחלטה שכרוכה בהכרזה על ילד כבר-אימוץ, נדרשת על פי החוק 
שמסוגלות  היות  הילד.63  את  לגדל  ההורה  של  ביכולתו  שינוי  על  שמצביעה  עתידית  תחזית 
חברתיים    — חיצוניים  מגורמים  מושפע  שאינו  נפשי  מנגנון  של  קיומו  על  לכאורה  מצביעה 
וכלכליים למשל64 —  מגולם בה ניבוי שמוצג כאילו תוקפו נגזר מעצם תיוגו של ההורה כחסר 
מסוגלות. אולם הלכה למעשה אין אפשרות לבחון את מידת תוקפו של הניבוי, מפני שבשל 
הערכת ההורה כנעדר מסוגלות מופקעות זכויותיו ומנותק כל קשר בינו לבין הילד.65 השפעת 
יכולתו של ההורה לגדל אותו מאוינת, ומעמדו של הילד  ההתפתחות העתידית של הילד על 

נשמט כשהערכת הקשר של ההורה אליו מוגדרת כמסוגלות.66 

בין  היחס  מן  המוקד  בהסטת  נעוצים  הילד  לבין  המדינה  בין  כמתווך  ההורה  בהצבת  הקשיים 
ההורה לבין הילד ליחס שבין ההורה למדינה.67 הבניית הקשר של ההורה לילד כנטיית החושים 
נשללת, והערכת הקשר של ההורה לילד על המנעד של נורמטיביות- סטייה68 שוללת את הגדרת 
הקשר שלו לילד כביטוי להתכוונות רצונית. לא התכוונותו הרצונית של ההורה נבחנת, אלא 
היענותו לנורמות שקובעת המדינה, כלומר זהו מבחן שמובלע בו איום של ענישה. האיזון שבין 
בין  כמתווך  ההורה  של  ומעמדו  עימות,  נוצר  המדינה  לבין  הורה  בין  מופר,  לשליטה  תמיכה 

המדינה לבין הילד נשמט.

זהותו של הורה

כשאישיותו של ההורה עומדת במוקד החלטתו של בית משפט, הניסוח עובר משפת הזכויות 
לשפת הזהויות, וההורה מופיע תדיר כישות בעלת תכונות שעל פיהן נקבעת זכותו לגדל את 
הילד. לא הערכת הקשר עם הילד מנחה את החוק ואת החלטת בית המשפט במקרים אלה,69 
אלא ההנחה שיש קשר הכרחי בין תכונות מסוימות של ההורה לבין יכולתו של ההורה לגדל את 
הילד,70 והקשר של ההורה עם הילד שוב מובנה כדטרמיניסטי. זוהי עקבה של המובן הטבעי של 

ההורה בהמשגתו כמתווך בין המדינה לבין הילד, והיא אינה היחידה.  

עם ביטולה המובלע של המשגת ההורה כפועל יוצא של הולדת הילד, יש למדינה סמכות לקבוע 
למי תוענק זהות של הורה וממי היא תישלל. כך נעשה לגבי אימוץ ילדים: למדינה יש סמכות 
לבחור את המועמדים הראויים בעיניה לאמץ ילד, והמובן הטבעי —  הגם שכאמור אינו משמש 
כברירת מחדל בהמשגה זו —  מופיע כמודל להבניית ההורה המאמץ.71 להורים מאמצים מוענקת 
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זהות של הורים מולידים: המדינה מנפקת לילדים מאומצים תעודת לידה כאילו נולדו למאמצים, 
נגנזת לתמיד.72 הורים מאמצים משווים את החוויה שלהם  ובישראל תעודת הלידה המקורית 
ואני  אני,  “זו  המוליד:  להורה  שמיוחס  מאליו  המובן  לקשר  שאומץ  הילד  עם  הקשר  ביצירת 
מתקשה בעיקר לגדל את בתי הבכורה. שלא כמו הורים ביולוגיים, בתי לא התפתחה ברחמי 
במשך תשעה חודשים ואז יצאה מגופי, הריחה את ריחו המוכר וינקה משדיי, לא הבטתי בפניה 

והתלבטתי בשאלה אם היא דומה לי או לבן זוגי יואב.”73

הבניית הזכות להיות הורה על פי הדגם של המובן הטבעי מעידה לא רק על השפעתו של דגם 
זה על המשגת ההורה; גם המדינה עושה שימוש באצטלה המדעית שמיוחסת למובן הטבעי של 
הורה  להיות  הנדרשות  בתכונות  נושא  מי  קובעת  המדינה  למדיניותה:  כמסווה  הורה,  המושג 
ומי מודר מן האפשרות לזהותו כהורה בשל תכונותיו. המדינה מעקרת את אפשרויות ההולדה 
פיהן  שעל  בנורמות  לעמוד  במסוגלות  ניחנו  לא  הן  שלטענתה  משום  מסוימות  מאוכלוסיות 
שיקולי  של  בבסיס  מצויה  הזהותנית  כשהגישה  ילדים.74  עם  ראוי  קשר  מהו  קובעת  המדינה 
המדינה למי להעניק זהות של הורה, לא הקשר עם הילד עומד במוקד שיקוליה אלא, למשל, 
ילד ולקבל את הזכויות המפורטות באמנה, ולשאת  העדפותיו המיניות של מי שמבקש לגדל 
בין  בה.75 במצבים אחרים המדינה מקדשת לכאורה את הקשר  ובחובות שמפורטות  באחריות 
ההורה המוליד לבין הילד, למשל כאשר להורה אין מעמד אזרחי והיא לא מתירה לילדו להמשיך 
לגדול בגבולותיה, מגרשת אותו יחד עם ההורה המוליד, מפקירה אותו ומפירה את החוזה בינה 
לבין הילד שקיבל אזרחות כשנולד בגבולותיה, כמתחייב מן האמנה.76 בהקשר זה חשוב להדגיש 
ככובשת  המדינה  כאשר  ההצהרתי,  במישור  אפילו  הילד,  טובת  עקרון  של  היעלמותו  את  גם 
מתכחשת לחובתה להכיר בזכותם של הורים לגדל את ילדיהם, והיא נוטלת לעצמה היתר ליצור 

קשר ישיר עם הילדים ולהשתמש בהם לתחזוק הכיבוש ולדיכוי האוכלוסייה הנכבשת.77

ההורה כמתווך בין המדינה לבין הילד הוא ישות חלולה שנעדרות ממנה הן נטיית החושים והן 
התכוונות רצונית, ומעמדו תלוש ויכול להישמט, או להישלל מלכתחילה. ההמשגה הלעומתית 
סמכות  למדינה  מקנה  הנפרדות,  זכויותיהם  הגדרת  באמצעות  והילד,  ההורה  בין  הקשר  של 
להשמטת הילד וזכויותיו ממערך השיקולים, הן כשהיא מגדירה את זהות ההורה על פי תכונותיו 
והן כשהיא מפעילה שיפוט מוסרי כלפי ההורה, ואמת המידה היא הציות של ההורה לסמכות 
המדינה. הפיצול בין זכויות הילד לזכויות ההורה מחייב תכופות בחירה דיכוטומית שלא תמיד 
עונה על טובת הילד, בניגוד לכוונה המוצהרת. המשגת ההורה כמתווך בין המדינה לבין הילד 
מוכרע  איננו  הילד  בחיי  ההורה  של  כשמעמדו  המדינה  של  בעמדתה  הבעייתיות  את  חושפת 
בזהות  ומותנה  האפשר”(  “ככל  ידיו  על  מטופל  ויהיה  ההורה  את  יכיר  הילד  לעיל,  )כאמור 
שהמדינה מקנה לו. זוהי המשגה פוליטית, המצביעה על ההשלכות הקשות של התקת המוקד מן 
היחס בין ההורה לבין הילד אל היחס בין ההורה לבין המדינה, הקובעת את זהותו ושוללת מן 

ההורה התכוונות רצונית כלפי הילד. 

בסעיף הבא אני מציגה המשגה שבמרכזה הקשר בין התכוונותו הרצונית של ההורה ביחסו אל 
הילד, לבין נוכחותו של הילד כישות אוטונומית. 
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 ג. מאבק הישרדות
כישות  לידתו  עם  מוצג  התינוק  האבולוציה,  מתורת  שנגזרת  ההתקשרות,  תיאורית  במסגרת 
נפרדת והישרדותו, כמו הישרדותו של כל בעל חיים, מותנית ביכולתו לגייס את הסביבה להגנתו 
ולטיפוחו.78 גם המשגת הקשר של ההורה עם הילד כנובע מהליך אבולוציוני מבנה את הקשר 
בין היענותו של ההורה  בין ההורה לילד כמאבק הישרדות שנוצר בגלל הקונפליקט המובנה 

לדרישות הילד לבין שימור משאביו, שדרישות הילד מדלדלות אותם.79

במוקד הבניית התפתחותו של התינוק במסגרת תורת האבולוציה עומדת התפתחותו החברתית, 
כלומר טיב הקשר שנוצר בינו לבין סביבתו האנושית. בהשאלה מן האתולוגיה80 נערכו תצפיות 
בתכלית  והתמקדו  להזדקקותו,  ההיענות  על  שאמון  מי  עם  התינוק  של  הגומלין  בפעילות 
התנהגותו. נצפה שיכולותיו המולדות של התינוק81 —  קשר עין ובכי —  מגייסות את תשומת 
ליבו של המבוגר ואת היענותו למצוקת התינוק, שמתגמל את המבוגר בחיוכו —  ביטוי נוסף 
ליכולת מולדת.82 תצפיות בפעילות הגומלין בין התינוק לבין ההורה פורצות את המחסום להבנת 
יכול  אינו  שהתינוק  משום  שנוצר  מחסום  התרחשותה,  בעת  התינוק  של  הנפשית  התפתחותו 
למלל את הרגשותיו, והתפתחות הקשר החברתי שלו ניתנת לצפייה ישירה. התינוק מוצג כיוזם, 
יוצר ומשתתף בשרשרת של התקשרויות עם ההורה, וההורה, כנמען להתקשרויותיו של התינוק, 
של  מולידו  יהיה  שההורה  הכרח  אין  פעילותו.  את  מנחה  שהתכוונותו  דינמית  כישות  מובנה 
התינוק, וממילא הוא איננו מזוהה כאם בלבד. כשההורה מוצב בשרשרת ההתקשרויות כנמען 

להזדקקותו של התינוק, הדטרמיניזם בהמשגתו מתבטל.

הופעתו של התינוק כמי שיוזם את שרשרת ההתקשרויות עם ההורה וכשותף לה, במסגרת תיאוריית 
ההתקשרות, מחייבת המשגה של ההורה שתתאר את ה”ריקוד”83 שהתינוק וההורה יוצרים בין 
התחברות לפרימתה בסבך הפעילות הדינמית ביניהם. אולם כששרשרת ההתקשרויות שהתינוק 
יזם הוצגה מנקודת המבט של ההורה, ההסבר התבסס על תצפיות בפעילות הגומלין בינו לבין 
התינוק,84 וההורה לא התבקש להסביר את תכלית פעילותו, אף כי בשונה מן התינוק ההורה יכול 
למלל אותה. בהמשך, עם התבססותה של תיאורית ההתקשרות, נעשו תצפיות ישירות במשמעות 
שההורה מעניק לקשר עם התינוק במצבים שבהם התגלו קשיים בהתפתחות התינוק,85 והוצעה 
דרך שיטתית לתיאור הבדלים אינדיבידואליים בדפוסים של קשר בין המשמעות שההורה מייחס 
לפעילות התינוק לבין הדרך שבה הוא נענה לאיתותיו.86 ניסיונות אלה היו יכולים לקדם מובן 
אוטונומית.  כישות  בתינוק  הכרה  מבטאת  התינוק  אל  שהתייחסותו  משום  ההורה,  של  דינמי 
אולם כשנמצא מתאם סטטיסטי בין דפוס ההתקשרות של התינוק לאמו לבין דפוס ההתקשרות 
של האם לאמהּ-שלה,87 הקשר בין האם לילד שוב הוסבר כדטרמיניסטי, כלומר כפועל יוצא של 

דפוס ההתקשרות של האם, שנטבע בקשר שלה-עצמה עם אמהּ.88 

כמו בהמשגת ההורה במובנו הטבעי, האם היא ההורה הבלעדי, שוב נשלל מן התינוק קיומו 
כישות נפרדת, יוזמת ועצמאית, ההורה הנוסף שוב נעדר מהמשגת ההורה, ושוב נעדרות נסיבות 
לתינוק  האם  של  הקשר  הבניית  התינוק.  לבין  ההורה  בין  הקשר  מתקיים  שבמסגרתן  החיים 
כביטוי להעברה בין-דורית מקבעת את האם כישות סטטית שדפוס ההתקשרות שלה עם התינוק 
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מונע על ידי נטיית החושים ולא על ידי התכוונות. כך נמחקת גם התרומה שגלומה בתיאוריית 
ההתקשרות, המציבה את התינוק כיוזם את הקשר עם ההורה כשותף פעיל.89 ייחוס דטרמיניזם 
לקשר של ההורה עם התינוק והבנייתו כביטוי של נטיית החושים, ובעיקר החיפוש אחר קשר 
כביטוי של  להורה  הבניית הקשר של התינוק  לבין  זו  הבניה  בין  חוסר הלכידות  כזה, למרות 

פעילות גומלין,90 מצביע שוב על השפעתו של המובן הטבעי. 

ההורה  פיה  שעל  ההתקשרות  בתיאוריית  המוצעת  התפיסה  שבעקבות  להוסיף  מיותר  לא 
יוזמת ההתקשרות מצד התינוק —  המשגה שאינה מזהה בהכרח את ההורה  כמוצב נמען של 
עם האם בלבד  —  נבדקו ונמצאו תגובות פיזיולוגיות של אבות להליכי הלידה של צאצאיהם 
ולטיפול המוקדם בתינוק, וכן תגובות בפעילות המוחית וההורמונלית.91 בכך ניתנת )שוב( הכרה 

בקדימותם של הליכים פיזיולוגיים ביצירת הקשר עם התינוק.

להמשגת ההורה כשותף בשרשרת ההתקשרויות שיוזם התינוק נדרשת הבניה של ההורה כמי 
שבוחר כיצד להיענות ליוזמותיו, וכהשלמה לתפיסת הקשר של ההורה לתינוק במסגרת תורת 
האבולוציה, אפשר להמשיג במסגרתה גם את ההורה. תכלית השתתפותו של ההורה בשרשרת 
הישרדותו  שבעוד  אלא  הישרדות.  היא  התינוק,  של  תכליתו  כמו  התינוק,  עם  ההתקשרויות 
של התינוק מותנית בגיוס התקשרותו של ההורה אליו, הישרדותו של ההורה מותנית בפתרון 
לקונפליקט בין היענות לדרישותיו הבלתי מותנות של התינוק, הזקוק להגנה ולטיפוח, לבין הצורך 
של ההורה לשמר את משאביו — הפיזיולוגיים, הנפשיים, המשפחתיים, החברתיים והכלכליים — 
שהיענות לדרישות התינוק מדלדלת אותם.92 המשגת ההורה במסגרת מאבק ההישרדות מנכיחה 
את ההורה ואת הילד כישויות אוטונומיות. הורים שונים זה מזה הן במשאבים שעומדים לרשותם 
והן במשמעות שהם מייחסים לדרישות של תינוקותיהם, שאף הן אינן אחידות ושונות מתינוק 
לתינוק. הדרך שבה הורה נענה לדרישותיו של התינוק מגלמת גם את ההגנה על משאביו — 
ולעיתים מבקשת למתן ואפילו להגביל את דרישותיו של התינוק, שנעות ומשתנות עם השינויים 
שחלים בו. כשמאבקו של ההורה מתנגש במאבק ההישרדות של התינוק, ההורה רואה בתינוק 

יריב במקום שותף לפעילות הגומלין.

המשגת הקשר בין ההורה לילד כמאבק הישרדות היא מפנה דרמטי מן ההנחה האידילית שהקשר 
המגן של ההורה עם התינוק הוא פועל יוצא והכרחי של הולדתו. המשגת ההורה כשותף וכיריב 
במאבק ההישרדות של התינוק מערערת את ההנחה שהקשר המגן והמטפח של הורה עם ילדו 
נקבע בעצם הולדתו. סקירה היסטורית מעלה כי הרג תינוקות בידי הוריהם —  התנהגות פושעת 
כפתולוגיה  לילד,  ההורה  של  והנורמטיבי  הטבעי  הקשר  של  כעיוות  כלל  בדרך  שמקוטלגת 
וכסטייה —  היא תופעה שכיחה, וההיסטוריה של הקשר בין ההורה לילד )בעיקר בין אימהות 
לתינוקותיהן(93 מוצגת כעקובה מדם.94 רצח תינוקות בידי אימותיהם מוסבר תכופות כפתרון של 

האם למצבי מצוקה קשים שמסכנים את משאביה ומקורם הוא, בין היתר, השלטון.95

בהמשגת ההורה כשורד, השלטון נוכח כגורם משפיע על משאביו. השלטון יכול להיות מקור 
יכול  הוא  אבל  עליו,96  שמכבידות  במהמורות  להפחתה  ולתרום  ההורה  של  במאבקו  לתמיכה 
גם להיות מהמורה בעצמו, למשל כשהוא איננו מזין את משאבי ההורה במידה מספקת,97 או 
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פוגע בילד ישירות,98 ובכך גורם להכבדה נוספת בדרישותיו של הילד שההורה צריך להיענות 
להן. השלטון מחבל במאבקו של ההורה גם אם הוא למשל מתעלם מהשפעתו-שלו על מאבק 
ההישרדות של ההורה ובוגד בו: “הציבור בישראל הזדעזע בחודש האחרון מסדרה של מעשי 
רצח של ילדים על ידיה הוריהם.  ]....[ במקרה האחרון שבו נרצח מיכאל קרצ’קוב בן הארבע לא 
יכולתי שלא לחשוב על המצוקה האיומה שבה נתונה אישה, שהיא גם אם חד-הורית, שכל עול 
גידול ילדהּ מוטל עליה וגם קרוביה הזקנים תלויים בה לחלוטין. וכאשר הילד מתקשה בדיבור 
עדים לכך כולם, האם הצעירה מלבישה אותו יפה ומטפחת את הופעתו החיצונית, אבל היא 
אינה מסוגלת להביא אותו לידי דיבור ]...[ נאמר שהאם לא הגיעה  עם בנה לחגיגת סוף השנה 
מכיוון שלא יכלה להרשות לעצמה להחמיץ שכר של יום, שכן יום הלימודים במוסד החינוכי 
מסתיים באמצע יום העבודה הממוצע במשק, והכול מקבלים זאת כמובן מאליו. חודשיים בשנה 
אין מסגרת ציבורית לילדים —  בעונה החמה ביותר כמובן —  ומה אמורה לעשות אם עובדת 
שהיא מפרנסת יחידה? לקחת את הילד לעבודה? לראות את המבטים שכולם נועצים בו —  כבר 

גדול ועדיין אומר רק שברי משפטים? ]...[”99 

המשגת הקשר של הורה לילד כמאבק הישרדות כוללת את כל מנעד הפתרונות שההורה מגיע 
אליו — אלה שמגינים על התינוק ואלה שפוגעים בו. המשגה זו איננה נזקקת לקטלוּג קוטבי 
של הקשר בין ההורה לילד, כמו בין נורמליות לפתולוגיה או בין נורמטיביות לסטייה. בהבניית 
הקשר של ההורה לילד כביטוי להתכוונותו ביצירת שרשרת ההתקשרויות עם התינוק ובהנעתה 
אין הבחנה בין האם לבין הורה נוסף )או הורים נוספים(, והשלטון נוכח כשותף ביצירת הנסיבות 
שבתוכן נעה שרשרת ההתקשרויות, לרבות הזכויות שמוענקות להורה והחובות שמוטלות עליו 

במסגרת עקרון טובת הילד.

הוויה דינמית ומתפתחת 

המשגת ההורה כמי שמצוי במאבק הישרדות מלווה במעבר מן הפרדיגמה המהותנית, שמדגישה 
את ההליכים הפיזיולוגיים בהיווצרות הקשר עם ילד כתוצאה מעצם קיומו, ובמעבר מן הפרדיגמה 
הזהותנית, שמדגישה את הגדרת זהותו של ההורה על ידי המדינה, מתוך הנחה שיש קשר הכרחי 
בין הזהות שנקבעה לו לבין יכולתו לגדל את הילד.100 בהמשגת ההורה במסגרת תורת האבולוציה 
כמאבק הישרדות, הקשר בין נשואי משולש ההורה מנוסח כילד-הורה-שלטון, ולא כפי שהוא 
)מדינה(-הורה.  כילד-שלטון  הילד,  לבין  המדינה  בין  כמתווך  ההורה  המשגת  במסגרת  מנוסח 
ופעילויות  אירועים  שבו  בעולם  אותו  מציבה  ההתקשרויות  שרשרת  במסגרת  ההורה  המשגת 
מוגדרים על פי המשמעות שהמשתתפים מייחסים להם.101 המשמעות שההורה מייחס לדרישותיו 
של  להיענות  מייחס  שהתינוק  שהמשמעות  כפי  ליוזמותיו,102  היענותו  את  מנחה  התינוק  של 
של  ההתערבות  גם  משמעויות,  של  זה  בעולם  איתו.  יוזם  שהוא  הקשר  על  משפיעה  ההורה 
או  תומך  השלטון  הילד.  עם  ההורה  של  לקשר  מייחס  על המשמעות שהוא  מבוססת  השלטון 
מחבל במשאביו של ההורה על פי המשמעות שהוא מייחס לפתרון שמצא ההורה לקונפליקט 
המובנה בקשר שלו עם הילד. בעולם של משמעויות אין היררכיה בין המשמעות שנותן השלטון 



  52

הורה    מילי מאסס

לקשר בין ההורה לילד ובין המשמעויות שההורה והילד נותנים לקשר ביניהם. זהו מצב שונה 
מהערכת הקשר בין הילד להורה על פי חוות דעתם של מומחים, שסמכותם גוברת על עמדתם 

של ההורה ושל הילד בתוקף הידע המיוחס להם. 

הכרה בשוני בין המשמעויות שנותנים המשתתפים במשולש ילד-הורה-שלטון ליחסים בין הורה 
לילד יכולה לאפשר התדיינות בין הילד, ההורה ונציגי השלטון.103 באמצעות המשגה זו אפשר 
לגייס את תמיכת השלטון בקשר בין ההורה לילד, אולם זהו גם דיון שבו ההורה יכול לחשוף 
את הבעייתיות הטמונה בכך שהמדינה חודרת למרחב היחסים האינטימי בינו לבין הילד. זהו 
דיון פוליטי, שמציב את הקריטריונים להתערבות המדינה בקשר בין ההורה לילד כנושא למשא 
ומתן, וההתערבות השלטונית נתונה לבקרה של ההורה ושל הילד. אף כי למדינה יש כוח לאכוף 
לילד  ההורה  בין  הקשר  של  פוליטית  המשגה  לקשר,  נותנת  שהיא  המשמעות  את  ההורה  על 

כמאבק ההישרדות יכולה לחשוף את הבעייתיות בהתערבותה ולהגביל את כוחה. 

לא הקשר הפיזיולוגי בין ההורה לילד וגם לא אישיותו של ההורה יעמדו ביסוד הענקת זהות של 
הורה לאדם, גם אם לא הרה את הילד, אלא העובדה שהוא הנמען להזדקקותו של הילד להגנה 
יצירת המצג הכוזב באמצעות הענקת תעודת לידה  לוותר על  יכולה אפוא  ולטיפוח. המדינה 
מזויפת לילדים מאומצים כדי להאציל את המובן הטבעי על מאמציהם. הקשר של ההורה לילד 
כפתרון למאבק ההישרדות שלו מבטא את התכוונותו הרצונית, והוא נבחן על פי המידה שבה 
הפתרון לקונפליקט שבו הוא נתון עונה על דרישותיו של הילד. אמת המידה להערכת הפתרון 
נגזרת מן התפיסה המוסרית של ההתייחסות לאחר, בגלל המקום המרכזי של מאבק הישרדות 
המשמעות  מן  נובע  לאחר  כהתייחסות  ההורה  של  המוסרי  מובנו  לילד.  ההורה  בין  ביחסים 
שנותנים הילד וההורה לפעילות הגומלין ביניהם, ולא מהצבת מדד חיצוני ליחסים, כמו למשל 

נורמות חברתיות שעל פיהן מופעל השיפוט המוסרי.104

במהות  מקובעת  בתנועה שאיננה  מגולמת  לאחר  כהתייחסות  המוסרי  במובנו  ההורה  המשגת 
הוויה  של  המשגה  זוהי  נפרדות.  זכויות  באמצעות  לילד  ההורה  בין  חיץ  יוצרת  ואינה  יציבה 
משתנה ומתפתחת שפניה אל העתיד, החושפת את השוני בין האופק של הילד המתפתח לבין 
הן  השלטון,  מצטרף  שאליה  ההתקשרויות  בשרשרת  נעים  והילד  ההורה  ההורה.  של  האופק 
ביצירת התנאים להיווצרותה של השרשרת והן כשעולה צורך בהתערבות, אם הפתרון שההורה 
הגיע אליו במאבק ההישרדות אינו עונה על דרישותיו של הילד או אף פוגע בו. בניגוד לגישה 
בסימן ההתייחסות לאחר,  כאן תעמוד התערבותו של השלטון  בזהותו של ההורה,  שממוקדת 
עקרון  הישרדות.  במאבק  מצוי  מהם  אחד  שכל  לילד,  והתייחסותו  להורה  התייחסותו  כלומר 
טובת הילד לא יהיה כפוף לשיקולים דמוגרפיים שעומדים, למשל, בבסיס גירושם של ילדים 
יחד עם הוריהם, והמדינה תקיים את אחריותה כלפי אזרחיה הילדים ותסדיר בחוק את המעמד 
של הוריהם. זהו פירושה של אחריות במסגרת ההתייחסות לאחר. המדינה, כאחראית על יישומו 
יכולה להעריך את הפתרון שההורה הגיע אליו על מנעד שכולל את  הילד,  של עקרון טובת 
הפתרונות הרצויים והבלתי רצויים לילד. אולם כשהפתרון של ההורה במאבק ההישרדות שלו 
לילד,  בין ההורה  לגבי עתיד הקשר  ונדרשת הערכה  מתנגש במאבק ההישרדות של התינוק, 
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המשגת ההורה כתנועה מתמדת מקשה על חיזויו. אפשר לתאר רק את המגמה  של שרשרת 
ההתקשרויות בין ההורה לילד, ובהיעדר נסיבות בלתי צפויות אפשר לחזות בקירוב מספק את 
קשר  שיש  המניח  מקובע,  מנגנון  פי  על  ההורה  של  מסוגלתו  מהערכת  בשונה  זאת  המשכהּ; 
הכרחי בין מסוגלותו של ההורה לבין התפתחותו של הילד ואמור לגלם ניבוי.105 המשגת ההורה 
והילד כישויות אוטונומיות יכולה להקל על הקושי שמתעורר כשהמגמה המסתמנת בשרשרת 
ההתקשרויות בין ההורה לילד מצביעה על קשיים, ומאפשרת התדיינות בין כל אחד מהם לבין 
כזאת אפשר למצוא פתרונות שאינם מצטמצמים בהכרח להכרעה  המדינה. במסגרת המשגה 
גורלית בין שתי אפשרויות מנוגדות —  גידולו של הילד בידי הוריו או ניתוק הקשר ביניהם.106 
אפשר לחלק את המענה להזדקקותו של הילד בין נמענים נוספים, שייענו לדרישות התינוק 

ויקלו על ההורה בהגנה על משאביו, גם אם לא מאצילים עליהם זהות של הורים מולידים. 

סיכום
מן הדיון בתפיסות השונות של ההורה עולה שכדי להכליל בהמשגתו גם את הילד ואת השלטון, 
נדרש מובן מוסרי שמבוסס על המשמעות שההורה והילד מעניקים לקשר ביניהם. זהו המובן 
המוסרי של ההתייחסות לאחר. נדרש גם מובן פוליטי, שחושף את הבעייתיות של ההתערבות 
כישויות  הילד  והן  בהורה  הן  הכרה  תבטא  שהיא  ומבטיח  לילד  ההורה  בין  בקשר  השלטונית 
אוטונומיות. המשגת ההורה במסגרת מאבק ההישרדות שלו בקשר עם הילד עונה על תנאים 
בה  מובנים  הילד  ולא  ההורה  שלא  הטבעי,  במובנו  ההורה  בהמשגת  החסר  בולט  מנגד  אלה. 
כישויות אוטונומיות שפועלות על פי בחירתן, השלטון נעדר ממנה כליל, והיא מוצגת כמדעית. 
זה מחלחל הן אל  )ואולי בשל כך( מובן  כן  ואף על פי  וא- מוסרית,  זוהי המשגה א-פוליטית 
ההמשגה של ההורה כמתווך בין המדינה לבין הילד והן אל המשגתו במסגרת מאבק הישרדות. 

בתכונותיו,  ההורה  את  מקבעת  כשהמדינה  הטבעי  המובן  מן  מושאל  הדטרמיניסטי  המרכיב 
כחלק מהמשגת ההורה כמתווך בינה לבין הילד. בכך נמחקת אחריות המדינה ליצירת תנאים 
סביבתיים וכלכליים לגידולו של הילד, ובעיקר נמחקת אחריותה להיעדרם של תנאים נאותים, 
לרבות התעלמות מן הנזקים הישירים שהמדינה עצמה גורמת לילד ומכשילים את ההורה. המובן 
הטבעי, שמוצג כמדעי, משמש אצטלה שמסווה מדיניות של הדרה ואפליה בהענקת זהות של 
הפוליטי מהמשגת  את  הדטרמיניסטית מעקרת  הגישה  לכאורה,  ולאוכלוסיות.  ליחידים  הורה 
ההורה כמתווך בין המדינה לבין הילד אף כי השלטון ניצב במרכזה, אולם הכשל בהמשגה זו 
נחשף כשההורה מוגדר על פי תכונותיו והילד נשמט ממשולש ההמשגה של ההורה. הילד נשמט 
המידה  כשאמת  גם  אלא  בתכונותיו,  מקובע  כשההורה  רק  לא  להורה  המדינה  בין  התיווך  מן 
להערכת היחס של ההורה לילד נגזרת משיפוט מוסרי שמבוסס על נורמות שקובע השלטון, והוא 
מכוון אל ההורה ונושא איום בענישה. הבעייתיות שנחשפת כשהילד נשמט מן היחס בין ההורה 
לבין המדינה במסגרת המשגה שנעשית בשם עקרון טובת הילד מקנה מובן פוליטי להמשגת 

ההורה כמתווך בין המדינה ובין הילד. 

המובן הטבעי חודר גם להמשגת הקשר בין ההורה לילד במסגרת שרשרת התקשרויות, משום 
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שהוא מקבע את תנועתה ומציג את הקשר בין ההורה לילד כהעברה בין-דורית. הופעתו של 
המובן הטבעי במסגרת תיאוריית ההתקשרות מפתיעה: הבניית דפוס ההתקשרות של התינוק 
כתולדה הכרחית של הקשר של האם עם אמהּ-שלה מוחקת את התרומה החשובה של תיאוריית 
ההתקשרויות  שרשרת  את  שיוזם  כמי  אוטונומית,  כישות  התינוק  את  המציבה  ההתקשרות, 
ולשלילת  לדטרמיניזם  ההתקשרות  תיאוריית  של  בגלישה  בולט  הלכידות  חוסר  ההורה.  עם 
האוטונומיה מן התינוק, המאפיינים את המובן הטבעי של ההורה. גלישה זו חוסמת את פיתוח 
הממוענת  התקשרויות  שרשרת  ליצירת  וכשותף  כיוזם  התינוק  בתפיסת  שטמון  הפוטנציאל 
להורה. כך מתארת זאת אם מאמצת: “בחודשים שקדמו לאימוץ נאמר לי על ידי גורמים שונים 
רבות  שנים  אותו.  ילדתי  ‘כאילו’  שלי.  ‘כמו’  להיות  עתיד  שאאמץ  שהילד  האימוץ  בשירותי 
שהבנתי  עד  חלפו  יותר  עוד  רבות  שנים  ו’כאילו’.  ‘כמו’  הביטויים  בי  הדהדו  עוד  מכן  לאחר 
שה’כמו’ התייצב ביני לבינו כמו שתחליפי חלב ניצבים בין האם לבין חוויית ההנקה. בקבוקים 
‘דמויי פטמה’, המסבים את המבט ממה שמתרחש ולא רק ממה שלא מתרחש —   ‘דמויי שד’, 
והתינוק הזה, מצאו לעצמם דרך  והתינוק הזה, או האב הזה  כלומר מן העובדה שהאם הזאת 
משלהם להצמיד את הרעב אל מושא הרעב שמעולם לא היה הפטמה האנושית עצמה, אלא 
עצם ההתייצבות של אדם, גבר או אישה, מול הצורך הצורב, הזועק, המתפתל בתוך תינוק”.107 
הנטייה של שירותי האימוץ )קרי השלטון( להיאחז במובן הטבעי של ההורה ניכרת בדבריה של 
האם המאמצת, והיא מנגידה אותו עם הצורך להכיר בעוצמת מאבקו של התינוק והשפעתו על 

ההורה, שצריך להתייצב מול הצורך “הצורב, הזועק, המתפתל בתוך תינוק”.

ויתור על ההנחה שהולדתו של הילד  יוצרת אצל ההורה , כמובן מאליו, קשר מגן ומטפח עם 
זכויותיהם  ניסוח  באמצעות  הילד  לבין  ההורה  בין  המדינה  שיוצרת  החיץ  על  וויתור  הילד,108 
הנפרדות, פותחים את האפשרות להכיר בקשר בין ההורה לילד כביטוי למאבק הישרדות, שבו 
הן ההורה והן הילד מובנים כישויות אוטונומיות. המושג הורה במסגרת מאבק ההישרדות שלו 
הוא מושג פוליטי, שחושף את הבעייתיות בהגנה של השלטון על משאבי ההורה )אם יש כזו(. 
המשגת הקשר של ההורה לילד כהיענות לדרישותיו של הילד, כביטוי לפתרון של הקונפליקט 
המובנה בעצם היות הורה, מכירה בזיקה של ההורה לאחרותו של הילד כבסיס למובן המוסרי 

של ההורה. 

* * *

אני מודה לד"ר איתי שניר, שהציע לי לכתוב על המושג הורה, ובכך פתח בפניי את האפשרות לנסח מחשבות 

שליוו אותי שנים ארוכות. גם על עבודת העריכה המסורה, המוקפדת והמועילה אני מודה לאיתי. אני מוקירה את 

התעניינותו של פרופ' עדי אופיר במאמר ואת הערותיו שמנעו ממני לשגות ועזרו לי לנסח את הטיוטה הראשונה, 

שאותה קרא גם פרופ' אלון הראל והערותיו עזרו לי לחדד כמה מן הרעיונות שהיו מובלעים בה. לשניהם אני מודה 

על המונחים הקולעים שהציעו לי. חוות דעתו של ד"ר יובל סער-היימן דרבנה אותי לערוך מחדש את המאמר, ואני 

מודה לו על ההפניות הביבליוגרפיות. המחלוקת שלי עם עמדת הקוראת האנונימית הפרתה את הגרסה הסופית, 

התקדמות  את  מאוד  שעיכב  סתום  ממבוי  להיחלץ  לי  עזרו  זילכה  ואיריס  בר  נעמי  חברותיי  לי  שנתנו  והמשוב 

העבודה על המאמר.  
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יהונתן גת ועמרי לוין חדשנות	
 

וממשלות,  מדינאים  בקרב  הרחב,  בציבור  לעניין  שזוכה  מושג  היא   —  Innovation  — חדשנות 
בתעשייה וכמובן באקדמיה. במאמר זה אנו מבקשים להגדיר חדשנות כמופע של הפעלת עוצמה 
פוליטית בסביבה תחרותית של חוסר ודאות. עוצמה זו תובעת מהשחקנים במערכת להתאים את 
זה שמחקים  כי החדשן הוא  בו כמוביל. אנו טוענים  ולהכיר  עצמם לחידוש של השחקן החדשן 
אותו, ואילו הוא לא נאלץ לחקות אחרים כדי לשרוד בסביבה תחרותית. בהמשך ננסה להבין מהם 
המנגנונים שבעזרתם מתבצעת הקצאה של עוצמה על ידי חדשנות, ונדגיש כי אין מדובר בהכרח 
במאבק על תוכן, אלא על הכרה, מעמד ותזמון: לשחקן החדשן ניתנת בכורה בהכתבה של נורמות, 
בכתיבה של קודקסים ובהובלה של ציפיות, המעניקים לו יתרון תחרותי וחופש מהצורך להיגרר 

אחרי שחקנים אחרים.

ההגדרה שלנו מבקשת להתחרות בהגדרה שאנו מזהים כמקובלת יותר בשיח, שאנו מכנים אותה 
"וירטואוזית". ההגדרה הווירטואוזית מזהה את החדשנות כמעלה )virtue( בפני עצמה וכטוב מוסרי 
והווירטואוז,  נס את דמותו של הגאון החדשן  אוניברסלי. מדובר בהגדרה רומנטית המעלה על 
גיבור התרבות של המאה העשרים-ואחת, הממציא המצאות טכנולוגיות לתועלת המין האנושי. 
החדשנות בהגדרתה הווירטואוזית היא רתימה טובה במהותה של טכנולוגיה עילית לפתרון בעיות 
אנושיות. תפיסה זו כורכת את החדשנות במושג הקידמה ומהווה בשורה של שחרור ותקווה, שכן 
פי  על  חברתית.  ורווחה  כלכלית  צמיחה  מחדשנות שמייצרת  מרוויח  האנושי  המין  כל  לכאורה 
ההשקפה הוירטואוזית, החדשן הוא דמות המנהיג אשר פורץ דרך ומרחיב את גבולות האפשרי 
באי-הבנה  לטענתנו  הלוקה  הזאת,  לבקר את התפיסה  נבקש  זה  כולה. במאמר  האנושות  למען 
של תופעת החדשנות, ומעודדת את סוכני החדשנות להציג את עצמם כמי שמיטיבים עם העולם, 
בשעה שלמעשה הם פועלים כדי להשיג יתרון לעצמם או לקבוצה שהם משתייכים אליה בהשוואה 
בעתיד  שתפעל  כך  פועלים  הם  שבתוכה  המערכת  תמרון  ידי  על  אחרות,  וקבוצות  לשחקנים 

לטובתם.

נפתח בסקירה קצרה של תולדות מושג החדשנות. אחר כך נציע הגדרה ריאליסטית למושג ונמתח 
ביקורת על התפיסה הווירטואוזית השכיחה שלו. בנוסף, נבחן את התנאים המעודדים חדשנות 
ואת טיב הקשר )אם אכן יש כזה( בין מושג החדשנות לתפיסת הקידמה ותפקידה החברתי של 
הטכנולוגיה. לסיום, נדון באתגרים מתודולוגיים במדידת החדשנות כדי לחזור ולבקר את תפיסת 

החדשנות הווירטואוזית.

מכינוי גנאי להון חברתי
במחקר גינאלוגי על המושג "חדשנות", ההיסטוריון הקנדי בנואה גודאן מזהה את הופעתו לאו 
דווקא בהקשר של חידושים טכנולוגיים אלא בכלכלה — אחד התחומים העיקריים שבהם שיח 

יהונתן גת, יועץ עצמאי בתחום מדעי הנתונים המרחביים ומדיניות תכנון ערים ותחבורה בני קיימא, בוגר בית הספר 
הברטלט באוניברסיטת קולג' לונדון.

עמרי לוין, דוקטורנט בבית הספר למשפטים דיקסון פון בקינגס קולג' לונדון.
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 חדשנות  יהונתן גת 
ועמרי לוין

 kainotomia ,החדשנות רווח גם כיום. גודאן מדגיש כי המשמעות המקורית של הביטוי ביוונית
)המונח המאוחר יותר innovation מגיע מלטינית(, הייתה שלילית.1 קסנופון השתמש בו לתיאור 
כרייה של מנהרות חדשות במכרה — פעולה שמסכנת את החופר ואת החופרים כולם, משום שהיא 
עלולה למוטט עליהם את המכרה — וקרא לאנשים לחפור אותן יחד כדי להקטין את הסיכון. מאז 
הפכה החדשנות למטאפורה לכל שינוי המאיים על הסדר החברתי הקיים ועלול למוטט אותו בגלל 

שאפתנותו של היחיד, וכך היא מובנת גם אצל אפלטון.2

גם המקורות היהודיים הביעו חשש מיחידים חדשנים שאינם מבינים את ההשלכות של מעשיהם 
ופעולותיהם עלולות להיות חסרות אחריות ולסכן את הכלל:

חַ  סְפִינָה. נָטַל אֶחָד מֵהֶן מַקְדֵּ ר יוֹחָאי, מָשָׁל לִבְנֵי אָדָם שֶׁהָיוּ יוֹשְׁבִין בִּ י שִׁמְעוֹן בַּ נֵי רַבִּ תָּ
ת לָכֶם  ה יוֹשֵׁב וְעוֹשֶׂה, אָמַר לָהֶם מָה אִכְפַּ יו, אָמְרוּ לוֹ חֲבֵרָיו מַה אַתָּ חְתָּ וְהִתְחִיל קוֹדֵחַ תַּ

פִינָה.3 יִם עוֹלִין וּמְצִיפִין עָלֵינוּ אֶת הַסְּ י אֲנִי קוֹדֵחַ, אָמְרוּ לוֹ שֶׁהַמַּ לֹא תַחְתִּ

האדם הקודח ופוער חורים בספינה אינו מבין שפעולתו זו מסכנת לא רק אותו אלא את כל יושבי 
הספינה. פעולה זו, החורגת מן המקובל בספינה )ובנמשל — בחברה האנושית( מאיימת על הסדר 

ויש לעצור אותה בטרם תתממש.

שטלטלו  הגדולות  הדת  במלחמות  השלילית.  משמעותה  על  החדשנות  שמרה  הביניים  בימי  גם 
זה  את  זה  והפרוטסטנטים  הקתולים  האשימו  והשבע-עשרה  השש-עשרה  במאות  אירופה  את 
בחדשנות דתית. הקתולים האשימו את הפרוטסטנטים ברפורמות הנרחבות שהם קידמו בכנסייה, 
והפרוטסטנטים האשימו את הקתולים בחריגה מלשון כתבי הקודש. בימי המלך אדוארד החמישי 
)סוף המאה החמש-עשרה( נחקק באנגליה חוק נגד חדשנות.4 את צ'רלס הראשון, המלך שהוצא 
להורג באמצע המאה השבע-עשרה, האשימו הפוריטנים האנגלים בחדשנות דתית. החדשנות נותרה 
מילת גנאי גם מאוחר יותר. בשביל ההוגה השמרן אדמונד ברק חדשנות היא מהפכנות, וכמתנגד 
למהפכנות הוא מזהה את החדשנות עם "מזג אנוכי" )Selfish temper(. הבנה זו של המושג דומה 
להבנה היוונית — האדם החדשן הוא אנוכי ומסכן את החברה בשם השינוי שהוא רוצה לחולל.5 יחס 
חשדני לחידושים בדת התבטא גם ביהדות האורתודוקסית של אותה תקופה: החת"ם סופר הוביל 

את המאבק בהשכלה ובמודרנה באמצעות הסיסמה המשנאית "חדש אסור מן התורה".6 

עד עליית הקפיטליזם במערב הואשם החדשן בכפירה, רדיפת בצע, רדיפת כבוד ואנוכיות. נקודת 
המפנה חלה בסוף המאה השמונה-עשרה: תחת הערך "חדשנות" באנציקלופדיה הגדולה שחוברה 
בצרפת כבר מצוין כי "יש חדשנות חיובית כמו גם חדשנות שלילית".7 אחרי המהפכה, שכללה 
חידושים ותמורות רבות בתחום הדת, החברה והכלכלה, החדשנות לא נתפסה עוד כמילה שלילית 
הירשמן  אלברט  לגיבור.  מנבל  הפך  החברה  את  ולשנות  לתקן  החותר  והיחיד  כהזדמנות,  אלא 
חטא,  שאינה  רק  לא  פרטית  יוזמה  כי  טענו  השמונה-עשרה  המאה  מן  דעות  הוגי  כיצד  מתאר 
אלא היא מעלה: מונטסקייה טען כי המסחר מביא עמו סדר ותרבות,8 ואדם סמית' הצביע על כך 
שהסחר החופשי הולך יד ביד עם הגבלת כוחו של הממשל ובכך מביא חירות למין האנושי.9 האדם 
החדשן, היוזם שינויים בחברה ובכלכלה כדי לקדם סחר חופשי ולהעשיר את עצמו, משפר אפוא 

את עצמו ואת החברה והמדינה שבהן הוא חי.
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הזדמנויות  כיצירת  ונתפסה  וטכנולוגיה  קדמה  עם  החדשנות  זוהתה  התעשייתית  המהפכה  אחרי 
לצמיחה כלכלית. בתחילת המאה העשרים טען הכלכלן יוזף שומפטר כי הצמיחה הכלכלית מונעת 
כמעט תמיד על ידי חדשנות.10 לדבריו החדשנות אינה המצאה טכנולוגית מקורית, אלא יישום של 
המצאה כזו כדי ליצור שוק חדש, מקור אנרגיה חדש או שינוי בדרך הייצור, שמפעפעים מאוחר יותר 
אל השחקנים האחרים בשוק. מצד אחד, שומפטר הוא אחד מאבות החדשנות הווירטואוזית, המזהה 
חדשנות עם טכנולוגיה וחידוש באופן מנותק מן הפוליטיקה, ובניגוד לאופן שבו הובנה החדשנות 
עד זמנו. מצד שני, הוא זיהה כי החדשנות מפעפעת אל כל השחקנים בשוק, ואין להם ברירה אלא 

לקבלהּ. אנו מבקשים לטעון כי תהליך זה, ולא החידוש הטכנולוגי, הוא עצמו החדשנות.

אחרי מאות שנים שבהן החדשנות הובנה כמילת גנאי, דווקא בתקופה שבה יוחסה לה גם משמעות 
חיובית, המילה המקושרת אליה בהגדרה הווירטואוזית — טכנולוגיה — עברה תהליך הפוך: באופן 
כללי, עד אז נהנתה הטכנולוגיה, יציר כפיו של האדם, מיחס חיובי. ברומן "אטלנטיס החדשה" 
מאת פרנסיס בייקון, שראה אור באנגליה ב-1624, הטכנולוגיה והמדע שמאחוריה הם הגורם לכך 
שהחברה באי שבו מתרחשת העלילה היא חברה אוטופית.11 זאת, כאמור, בתקופה שבה "חדשנות" 

עדיין הייתה האשמה נפוצה בשיח הדתי והחברתי.

 ,Erewhon כ-250 שנה מאוחר יותר, בסוף המאה התשע-עשרה, פרסם סמואל בטלר את הרומן
שהיה אחד הראשונים שעסקו בשאלת הבינה המלאכותית והמכונה החושבת שמייצרת בעצמה 
ייתכן שהיא אף  מכונות אחרות.12 החברה התעשייתית שהרומן מבקר לא רק שאינה אוטופית; 
סובלת מבעיות רבות יותר מאשר לפני בוא המכונות. דווקא בתקופה שבה המין האנושי התחיל 

לחשוש מהטכנולוגיה ומהסכנות הגלומות בהסתמכות עליה, הוא הפסיק לחשוש מן החדשנות.

החדשנות הווירטואוזית כיום מציגה את עצמה כתופעה מבורכת של יצירת פיתוחים לתועלת המין 
האנושי וכמנותקת מן הפוליטיקה. בהזמנה לכנס חדשנות באיסטנבול של האו"ם ב-2018, למשל, 

שאלה החוקרת ג'סיקה באנפילד מתוכנית הפיתוח של האו"ם: 

כדי לתרום באופן משמעותי להיפוך מגמת  איך אפשר להשתמש במרחב החדשנות 
העלייה בסכסוכים אלימים בזמן האחרון? איך אפשר להתמודד עם האיומים החדשים 
של זמננו? ואיך אפשר להתמודד באופן יצירתי עם הנושאים שמדאיגים אותנו כבר זמן 

רב, כמו גם עם האלימות?13 

באנפילד, כך אפשר להתרשם, לא רק יוצאת מנקודת הנחה שחדשנות קשורה לטכנולוגיה ומתקיימת 
מרחב  באותו  החדשנות  של  בהישגיה  להשתמש  מבקשת  גם  אלא  הפוליטיקה,  מן  נפרד  במרחב 
נפרד ולנצל אותם כדי להשיג הישגים במרחב הפוליטי, שנכשל במשימתו לסיים סכסוכים אלימים 
ולהשיג שלום במקומות רבים בעולם. הנחות דומות נרמזו גם בדבריו של בנימין נתניהו שהיה ראש 
הישראלי-פלסטיני  אינו פתרון הסכסוך  לעולם הערבי  "המפתח  באותה שנה, שלפיהם  הממשלה 
אלא חדשנות"14 — מעין מעקף א-פוליטי נוח לסוגיות הפוליטיות שבמחלוקת בין ישראל למדינות 
הערביות. החדשנות כמעט חזרה לנקודת ההתחלה: במשך רוב ההיסטוריה היא הובנה כמונח פוליטי, 
אחר כך נותקה לכאורה מהפוליטיקה ועברה למחוזות הכלכלה והטכנולוגיה, וכעת גורמים שונים 

השותפים להגדרה הווירטואוזית שלה שואפים להחזיר אותה אל הפוליטיקה כדי לגרוף הישגים.
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אנו מבקשים לטעון כי ניתוק החדשנות מהפוליטיקה הוא אחיזת עיניים: החדשנות תמיד הייתה 
הובלת  הקיים.  הסדר  על  כערעור  שהובנה  משום  רק  ולא  פוליטית,  עוצמה  הפעלת  של  מהלך 
שינוי כדי לקבל בכורה בסביבה של תחרות וחוסר ודאות — בתחום הטכנולוגיה כמו גם בתחומים 
אחרים — היא ניצחון פוליטי ותמיד הייתה כזאת. היא לא בהכרח מייצרת צמיחה כלכלית, לא 
בהכרח קשורה לטכנולוגיה ולא בהכרח מחדשת, אלא נותנת יתרון לשחקן מסוים בתחרות מול 

שאר השחקנים במערכת.

חדשנות כמופע של הפעלת עוצמה
מושג החדשנות אומץ היטב גם כאן בישראל, שהנרטיב העכשווי מכתיר אותה כ"אומת סטארט-

אפ": המוטו הנבחר לחגיגות שנת ה-70 להקמת המדינה היה "מורשת של חדשנות".

בתי הספר המובילים בעולם למינהל עסקים מציעים תוכניות לניהול חדשנות, והעובדה שהחדשנות 
מוגבלת וסופית הופכת אותה למשאב. אפשר להבין זאת טוב יותר בעזרת רעיונותיו של הסוציולוג 
הצרפתי פייר בורדייה. סוכני החדשנות רוצים להיות חדשנים יותר מאחרים — כלומר שאחרים יחקו 
אותם והם לא ייאלצו לקבל תכתיב מאחרים. בכך היא דומה להון הסימבולי של בורדייה, שנצבר 
בידי שחקנים מסוימים בשדה על חשבון השחקנים האחרים.15 תפיסה כזו של חדשנות אינה עולה 

בקנה אחד עם ההבטחות הנאיביות על רווח הדדי אינסופי שהחדשנות יוצרת לכאורה למעננו.16

פליגשטיין ומקאדם פיתחו את מושג השדה הבורדיאני, והוסיפו כי ייתכן שיתוף פעולה בין כמה 
שחקנים "טוענים לכתר" כדי ליצור קואליציה להחלפת השחקן הדומיננטי, או קואליציה של כמה 
שחקנים דומיננטיים כדי לשמר את שליטתם.17 שיתוף פעולה כזה, הכרוך בחיקוי הדדי שמטרתו 
שחדשנות  משמעה  אין  זו  אפשרות  אולם  אפשרי,  הוא  כחדשנים,  בשחקנים  ההכרה  את  לשפר 
היא רווח הדדי וטוב אוניברסלי כפי שמבטיחה החדשנות הווירטואוזית: העובדה שכמה שחקנים 

מרוויחים אינה אומרת שכל השחקנים מרוויחים, ודאי שלא אלה שאינם שחקנים בשדה כלל.

התהליך החדשני שמתרחש כשהשחקן החדשן מאמץ חידוש וגורם לשאר השחקנים לאמץ אותו 
דומה גם לתהליך הדרוויניסטי של ברירה טבעית: מי שלא מאמץ את החידוש בזמן עלול להיכחד 
או להיחלש באופן ניכר. נזכיר כי על פי דרווין, לא החזק שורד אלא המותאם ביותר.18 בתהליך 
החדשנות האנושי, החדשן ממלא את תפקידו של הטבע בכך שהוא בוחר את השינוי שכל היתר 

ייאלצו לחקות, ולכן הוא ממילא המותאם ביותר לשרוד את השינוי שהוא עצמו יצר.

 .)Complexity( ראייה אבולוציונית של חדשנות אכן אומצה בחוגים אקדמיים החוקרים מורכבות
על פי השקפה זו החדשנות היא מופע טרנספורמטיבי של החדש, והתרבות האנושית היא מערכת 
מורכבת וכאוטית של אינטראקציה רשתית בין סוכנים המגיבה לאורך זמן לשינויים רנדומליים, 
מייצרת סדר עצמי ומאפשרת לדפוסים וחידושים ייחודיים להופיע באופן ספונטני ללא קיומו של 
מתכנן-על.19 חלק מסוכני החדשנות עצמם אף אימצו מינוח ביולוגי-אקולוגי: המושג אקו-סיסטם 
נעשה שכיח בחברות הייטק ומשמש לתיאור יחסי הגומלין, חילופי הידע ושיתופי הפעולה בין 
חברות סטארט-אפ או טכנולוגיה.20 נדגיש כי תפיסות אלו אינן רואות בחדשנות תכונה אינטרינזית 
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של שחקן בודד, אלא אינטראקציה דינמית בין שחקנים רבים במערכת; לא תכונה נתונה אלא 
תהליך או תוצר שנמשך לאורך זמן.21

החדשן מוכר לנו ככזה רק בדיעבד. היות שרק במבט לאחור אפשר לזהות את מי חיקו ואת מי 
לא, קשה לזהות זאת בזמן אמת. בנוסף, העובדה שהחדשן מחדש אינה אומרת שהוא חזק בשדות 
השינוי  בהכתבת  החדשנות  להם  שהקנתה  היתרון  את  לתרגם  מצליחים  רבים  חדשנים  אחרים. 
לשחקנים אחרים וצוברים עוצמה מסוגים שונים או הון )ממשי(, אך לא כל החדשנים מצליחים 
לעשות זאת. אפשר למשל לתאר מצב שבו חדשן מצליח לגרום לשחקנים האחרים לחקות אותו, 
אבל אינו מגן על הקניין הרוחני שלו ואינו מרוויח דבר מכך שמחקים אותו. מנגד, העובדה ששחקן 
)נניח, עשיר מהם או מפורסם מהם( אינה בהכרח  יותר מאחרים במובנים מסוימים  מסוים חזק 

אומרת שהוא חדשן.

חדשנות וטכנולוגיה
שירות, מוצר או רעיון חדש עשויים להיות חדשניים גם אם אינם כרוכים בחידוש טכנולוגי. חברות 
סטארט-אפ קטנות שואפות להיקנות בידי שחקנים גדולים יותר או לצמוח בכוחות עצמן לשליטה 
בשוק מקומי או בינלאומי בתהליך שנקרא Scaling. מושג החדשנות מתואר כיום תדיר כ"משבש" 
— Disruptive Innovation. לפי קלייטון כריסטנסן וג'וזף בוואר, שחקנים קטנים עשויים לזהות 
התחלתית,  נוכחות  לייצר  כדי  אותם  לרתום  בשוק,  מנוצלות  בלתי  עסקיות  והזדמנויות  צרכים 
ולאחר מכן, ככל שהם צומחים ותופסים נתח שוק גדול יותר, הם יכולים לאתגר שחקנים גדולים 
 Common based peer production( "יותר.22 עוד מגמה בולטת בהקשר זה היא "כלכלה שיתופית
או  שימוש  תמורת  תשלום  של  עסקי  מודל  על  לרוב  המבוססת  בנקלר(,  יוחאי  שטבע  מושג   —

שירות, בניגוד למודל של תשלום תמורת בעלות.23

 Bird המאפשרת לכל אדם להשכיר את ביתו לטווח קצר, או חברת AirBnB כך לדוגמה, חברת
כמו  קיימות  ניצלו טכנולוגיות  קורקינטים חשמליים לשימוש במרחב העירוני,  צי של  המציעה 
טלפונים חכמים ופרישה של רשתות סלולריות כדי לבנות את הפלטפורמה שלהן, לגייס משתמשים 
ולהבטיח לעצמן נוכחות ושליטה בתעשיות קיימות כמו מלונאות, תחבורה וניידות. חברות אלה 
"משבשות" אפוא את השווקים הקיימים בתחומן. החלופה הזמינה של Uber, למשל, שינתה את 
 Uber :שוק המוניות. יש לציין כי בפעולתם של תאגידי "הכלכלה השיתופית" יש גם היבט נצלני
או Airbnb הן חברות טכנולוגיה שפיתחו אפליקציה שיוצרת אמון בין זרים לצורך קיום עסקה, 
ולא חברות מוניות או מלונאות, ולכן חוקים רבים שמטרתם להגן על העובדים ועל הצרכנים אינם 
חלים עליהן. במאמרם משנת 2017 מציינים קאלו ורוזנבלט כי לרשותן של חברות אלה עומדת 
כמות מידע חסרת תקדים על המשתמשים בהן, והן משתמשות בו לרעה כדי להגדיל את רווחיהן.24 
אולם כך או כך, בפעולתן של חברות אלו יש מן החדשנות, innovation, אך לא invention, שכן 

אין להן שום פיתוח חדש להציג לאנושות.

פעם  לא  משתמשים  והחדשנים  חדשות,  אינן  החדשנות  מתבססת  שעליהן  הטכנולוגיות  אולם 
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 )The Entrepreneurial State( "בטכנולוגיות שפותחו בהשקעה ציבורית. בספרה "המדינה היזמית
מבקרת הכלכלנית מריאנה מצוקאטו את התפיסה הרווחת שהשוק, המגזר הפרטי והספֵרה היזמית 
בביצוע  מסתכם  המדינה  של  ושתפקידה  הציבורי,  והמגזר  המדינתית  מהספֵרה  בנפרד  פועלים 
תיקונים והתערבויות נקודתיות לטיפול בכשלי שוק.25 לטענתה, פיתוח עסקי וטכנולוגי יקר הכרוך 
בסיכון גבוה מומן לעיתים קרובות דווקא בידי המדינה ולא בידי המגזר הפרטי, והיא מדגימה זאת 
במקרה המבחן של מכשיר הטלפון החכם, האייפון: בתהליכי הפיתוח של הטכנולוגיות שהופכות 
הושקעו   —  )GPS( עולמי  ואיכון  מגע  מסכי  דיבור,  זיהוי  האינטרנט,   — ל"חכם"  הטלפון  את 
מדינות.26  בידי  וסובסדו  לפועל  הוצאו  תוכננו,  הותנעו,  שלרוב  ויקרים,  ארוכים  למידה  תהליכי 
בישראל, באופן דומה, המדינה ואפילו איגודי העובדים הובילו את תהליך המעבר לכלכלה עתירת 

טכנולוגיה.27

אנו שותפים לביקורת של מצוקאטו ומבקשים להצביע על האופן שבו תועלות החדשנות מופרטות, 
ונופלים לנטל על  גובה מולאמים  אך הסיכון הכרוך בה, עלויותיה והמחירים החברתיים שהיא 
של  בניתוח  בהמשך,  שנראה  כפי  מיתרונותיה.  ליהנות  זוכים  שאינם  מי  על  גם  כולה,  החברה 
מצוקאטו אפשר לראות את הפער בין מצג השווא האינדיבידואליסטי המאפיין את דמות החדשן 
בתפיסה הווירטואוזית, ובין המציאות שבה אותו אינדיבידואל הוא למעשה חלק מתאגיד שמנצל 
ובכך לפזר  יישאו בהן,  ולהחצין את העלויות שהוא רוצה שאחרים  מוסדות קיימים כדי למזער 
את הסיכון העסקי שלו. זו דוגמה לכשל המהווה חריגה מחזונו של אחד המנסחים הבולטים של 
הנאו-ליברליזם והקפיטליזם התחרותי, מילטון פרידמן, בספרו "קפיטליזם וחירות". לפי חזון זה, 
היחידים אשר ראויים ליהנות מתועלותיה של עסקה כלכלית הם שני הצדדים לעסקה, אך בתוך 

כך הם היחידים שמחויבים לשאת בעלויות שלה:

...היחידים חופשיים בפועל להיכנס או לא להיכנס לכל עסקת חליפין שהיא, כך שכל 
עסקה היא עסקה מרצון במלוא מובן המילה... בעסקה כלכלית נהנים שני הצדדים, 
לגביה...  מידע אמין  יש  נעשתה מרצונם החופשי של שני הצדדים  ובלבד שהעסקה 
הבעיות שהן אולי הקשות ביותר נובעות... ]מ[השפעות על צד שלישי שאין זה מעשי 
לדרוש ממנו תשלום עבורן או לפצות אותו עליהן בתשלום. כל זמן שמתקיימת חירות 
בחליפין, התכונה המרכזית המאפיינת את הפעילות הכלכלית המאורגנת  של ממש 
באמצעות השוק היא שכל אדם נמנע מלהתערב בעסקי הזולת בנוגע לרוב פעילותיו.28 

יש גם דוגמאות רבות לחדשנות שאינה טכנולוגית. בשנת 1841 כתב הסופר והמשורר האמריקני 
אדגר אלן פו את הסיפור הקצר "הרציחות ברחוב מורג" )Murders in the Rue Morgue(. הסיפור, 
העוסק בתעלומת רצח בדיונית בפריז ואת חקירתו של הבלש אוגוסט דופן, נחשב לסיפור הבלשים 
הראשון בעולם, שסופרים אחרים כמו ארתור קונן דויל ואגתה כריסטי הלכו בעקבותיו. מאפיינים 
את  הפותר  הבלש  דמות  הבלשי:  בסיפור  למוסכמות  יותר  מאוחר  הפכו  לראשונה  בו  שהופיעו 
התעלומה באמצעות שכלו, ידידו של הבלש, שבפניו הוא חושף את התהליך הקוגניטיבי המוביל 
אותו לפתרון התעלומה, והסוף המפתיע. בזכות סיפור זה וחקייניו הרבים נחשב פו לסופר חדשני 

עוד בימי חייו.29
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הכדורסל  קבוצת  הפסידה   1984—1983 הכדורסל  בעונת  תחרותי:  בספורט  גם  קיימת  חדשנות 
האמריקנית יוסטון רוקטס מליגת ה-NBA משחקים רבים בכוונה. הסיבה לכך היא שמבנה הליגה 
מתעדף את הקבוצה החלשה ביותר בבחירת השחקנים לעונה הבאה )"דראפט"(, כך שהקבוצות 
שסיימו במקומות האחרונים זוכים לבחור שחקנים צעירים ומבטיחים מן המכללות ובתי הספר 
להפסיד  להם  שמוטב  למסקנה  הגיעו  רוקטס  יוסטון  אנשי  שוויון.  מקדם  הוא  ובכך  התיכוניים, 
ולהגיע למקום האחרון באותה עונה ולבחור את השחקנים הטובים ביותר לעונה הבאה, מאשר 
לסיים במקום בינוני, מה שלא יקנה להם את האליפות וגם לא את הזכות לבחור את השחקנים 
והשחקנים  האחרון  למקום  הגיעה  יוסטון   — עצמה  את  הוכיחה  האסטרטגיה  ביותר.  הטובים 
החדשים שהיא בחרה בזכות מהלך זה הובילו אותה להישגים — וקבוצות רבות חיקו את יוסטון 
מאז.30 אסטרטגיה חדשנית זו, המכונה בארצות הברית Tanking, מנוגדת לרוח הספורט, המצפה 
מהספורטאי להתאמץ כמיטב יכולתו, פוגעת באוהדים המשלמים ממיטב כספם כדי לראות משחק 

תחרותי ופוגעת בקבוצות אחרות שמשחקות באופן הוגן.

אלו שתי דוגמאות של חידוש והמצאה, אך כפי שציינו הן אינן הכרחיות לחדשנות. אם איש לא היה 
כותב סיפור בלשי כמו שעשה פו או מפסיד בכוונה כמו יוסטון רוקטס כדי לשפר את מצבו העתידי — 
הדוגמאות האלו לא היו חדשניות, אולם הן ממחישות שחדשנות קיימת בכל תחומי החיים ולאו דווקא 
בטכנולוגיה, ושאין לה בהכרח ערך נורמטיבי. מבחינה מוסרית, לא בטוח שעדיף שסופרים יכתבו 
סיפורי בלשים במקום יצירות בסוגות אחרות. סביב אסטרטגיית ה-Tanking מתנהל כבר שנים רבות 
דיון ער בשאלה אם מדובר ברמאות )ולכן יש לה ערך נורמטיבי שלילי( או באסטרטגיה לגיטימית.  

התפיסה שלחידוש טכנולוגי יכולה להיות תועלת חברתית אינה תלושה מהמציאות. אפשר בקלות 
להצביע על דוגמאות היסטוריות: מהפכת הדפוס הנגישה את הידע לאוכלוסיות שעד אז לא נהנו 
מנגישות למילה הכתובה וצמצמה את הבערות; החיסונים הצילו ועדיין מצילים חיים; מערכות 
זורמים חסכו למיליונים את הצורך לשאוב מים וצמצמו את הסיכון לתחלואה בגלל  ביוב ומים 
תנאים סניטריים ירודים. עם זאת, כפי שהדגמנו, העובדה שטכנולוגיה יכולה לשפר את חיינו אין 

משמעה שהיא תמיד עושה זאת או שהיא בהכרח קשורה לחדשנות.

מבנה וסוכנות
עד כה עמדנו על היעדר הקשר ההכרחי בין חדשנות לטכנולוגיה, ועל העובדה שהחדשנות היא 
משאב ששחקנים מתחרים עליו. רשות החדשנות הישראלית היא אחד מסוכני החדשנות המרכזיים 
בישראל, ומבינה היטב את תפקידה כמפעילה ומשמרת עוצמה ביחס לשחקנים אחרים. על פי 
אתר האינטרנט של הרשות, משימותיה הן שימור וחיזוק המובילות הטכנולוגית והתרבות היזמית 
בישראל, והגדלת הערך הכלכלי שהן מניבות למשק הישראלי, בתרומה לתוצר ולייצוא, ביצירת 

תעסוקה איכותית ובשימור מקומה של מדינת ישראל בחזית החדשנות העולמית.31

נראה כי הרשות מבינה בבירור כי מקומה של ישראל כחדשנית הוא יחסי, וכי לא כולם מרוויחים 
מפירותיה. אילו הייתה כל חדשנות בכל מקום בעולם מיטיבה עם כולם, לא היה צורך ברשות 
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ישראלית. מדובר בסביבה של תחרות וחוסר ודאות, ועל כן יש צורך בסוכן חדשנות מקומי שיפעיל 
את עוצמתה הפוליטית של ישראל ויפעל כדי להשיג לה יתרונות. 

 ,)schöpferische Zerstörung( היצירתי  ההרס  עקרון  את  היתר  בין  מבטאת  כך,  אם  החדשנות, 
שמרקס ושומפטר, בין היתר, מצביעים עליו כעל סממן מובהק של הקפיטליזם: שיטה שבה סדרים 
כלכליים קיימים מתערערים ונמחקים ומפנים את מקומם למבנים ולשווקים חדשים כדי להבטיח 

לכלכלה הקפיטליסטית פוטנציאל מתמיד ועקבי של צמיחה.32

לתוצאות  להגיע  שחקנים  על  להשפיע  כיכולת   )Power( עוצמה  הגדיר  ניי  ג'וזף  המדינה  מדען 
הרצויות בעיני השחקן בעל העוצמה.33 אנו רואים בחדשנות סוג של עוצמה משום שהיא משנה 
את ההתנהגות של השחקנים האחרים יותר מאשר מיטיבה עימם. החדשנות מתאימה גם להגדרת 
על  להשפיע  ובכך  העוצמה,  בעל  מה שרוצה  את  לרצות  היכולת  ניי:  של  הרכה  העוצמה  מושג 
העדפותיהם של אנשים ועל התנהגותם. העוצמה הרכה מושגת על ידי שכנוע או אטרקטיביות 
של בעל העוצמה, שאחרים רוצים לחקות או לרצות את הטוב בעיניו, ונבדלת מן העוצמה הקשה 
שמכוונת את התנהגותם של שחקנים באמצעות איום. החדשן אטרקטיבי יותר: הוא מושך השקעות, 
את  בהכרח  מאמצים  היו  לא  החקיינים  לחדשן.  אותו  שהופכים   — וחקיינים  הכרה  לב,  תשומת 
החידוש הזה בעצמם, אך הם עושים זאת לאחר שמופעלת עליהם עוצמתו הרכה של החדשן, וכעת 
הם רוצים את התוצאה שהוא מכוון אליה. לא כל השחקנים המעורבים מרוויחים מהתהליך במידה 
שווה: לעיתים מדובר בתהליך שלילי בעיקרו )למשל מרוץ החימוש(, הכופה על שחקנים לאמץ 
חידוש שלילי מבחינה נורמטיבית, ולעיתים בתהליך חיובי )למשל חיסון אוכלוסייה מפני מחלות(.

בארנט ודובאל מציעים טקסונומיה של מושג העוצמה הנפרשת על פני שני צירים, והם מדגישים 
כי אי אפשר לקטלג כל פעולה לפי סוג אחד של עוצמה, וכי סוגי העוצמה השונים פועלים בעת 
זה  הנבדלים  לאינטראקטיבי,  )קונסטיטוטיבי(  המכונן  בין  נמתח  הראשון  הציר  אחת.34  ובעונה 
מזה בשאלה אם מה שמקנה לשחקן עוצמה הוא נסיבות שכוננו אותו עוד לפני שהוא פועל מול 
השחקנים האחרים, או שהיא ניתנה לו מתוקף האינטראקציה שלו מולם. בעינינו, חדשנות נוטה 

באופן מובהק לכיוון האינטראקטיבי.

הציר השני הוא הפעלת עוצמה על שחקנים באופן ישיר או באופן עקיף, על ידי דיפוזיה )פעפוע(. 
אם החדשנות דומה לאפשרות הראשונה, כלומר שחקנים אחרים מחקים את חידושו של החדשן 
באופן ישיר, מדובר בעוצמה מחייבת )Power Compulsory(: החדשן כופה על שחקנים אחרים 
ללכת בעקבותיו. כשהחדשנות פועלת בפעפוע, כלומר שחקן אחד מחקה את החדשן, הבאים בתור 
מחקים אותו, ואחרים מחקים אותם — החדשנות הופכת, על פי בארנט ודובאל, לעוצמה מוסדית 

35.)Institutional Power(

התפיסה הליברלית של החדשנות הווירטואוזית, שאותה אנו מבקרים, אינה רואה בחדשנות מהלך 
לפי  המצאה.  וכושר  חוכמה  יזמות,  של  תולדה  אלא  ודאות,  וחוסר  תחרות  של  בסביבה  פוליטי 
תפיסה זו, החדשן זוכה למעמד כמעט מיתי — כמו אב או אם מכוננים של מסורת חדשה שהאנושות 
מקבלי  ובקרב  הרחב  בציבור  חדשנות  של  הרווחת  לתפיסה  טובה  דוגמה  גדול.  חוב  להם  חבה 
ההחלטות, כפרץ של יצירתיות אישית המיטיב עם הכלל, אפשר למצוא בנאומו של בנימין נתניהו 
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בנובמבר 2011, במהלך הענקת פרס ראש הממשלה ליזמות וחדשנות: 

ההתחלות הגדולות, ההתקדמות הכבירה שיש באנושות, נובעת ממישהו שיזם חידוש. 
ולבנות משכן  החוצה  לצאת  אלא אפשר  במערות,  לגור  חייבים  שזיהה שלא  מישהו 
מלאכותי. שלא חייבים לצוד אחר חיות אלא אפשר לגדל גידולים. שלא חייבים לסחוב 
אותם ביד, אלא אפשר לקחת בהמות משא. שלא חייבים לסחוב אותם על בהמות משא, 
וכן  לגלגלים  אותם  להפוך  כך  ואחר  המטען,  את  שיגלגלו  עצים  לקחת  אפשר  אלא 
הלאה. תולדות האנושות הן תולדות היזמות. השינויים הגדולים באו כתוצאה מיזמות 
שהיא טכנולוגית, מדעית, וגם חברתית. כל השינויים בחברה הם פרי יזמות שבדרך 
כלל מגיעים מנחשונים, מקודמים על ידי אנשים יוצאי דופן שמובילים יוזמה, מממשים 
אותה, ואחר כך יש כבר כוחות אחרים שנרתמים לפעולה. אי אפשר לחשוב על הקִדמה 

האנושית בלי לחשוב על חדשנות ויזמות. אין דרך אחרת לקדם את האנושות.36

על  לחשוב  ובהחלט אפשר  הכרחי,  אינו  הוא  אך  להיות קשר,  כמובן  יכול  לקִדמה  חדשנות  בין 
קִדמה אנושית בלי חדשנות ועל חדשנות בלי קִדמה. התפיסה שקשר כזה הוא הכרחי דומה יותר 
המין  את  לגאול  יכולה  שהטכנולוגיה  האמונה   —  Tech Solutionism-ל או   Tech Optimism-ל
האנושי — מאשר לחדשנות. אמונה כזו יכולה ללכת יד ביד עם אמונה בחדשנות וירטואוזית — 
יכולה  ושהטכנולוגיה  בעיות,  לפתרון  עילית  טכנולוגיה  רתימה של  פירושה  האמונה שחדשנות 
זמננו. לכל הפחות ראוי לחשוד שקידום התפיסה האופטימית  לפתור את הבעיות הגדולות של 
המחזיקים  של  עיניהם  ושלנגד  לא-כנים,  ממניעים  נעשה  בחיינו  ולתפקידה  לטכנולוגיה  ביחס 
בתפיסה זו לא עומד חיפוש הפתרון הטוב ביותר לבעיות האנושות אלא אינטרס כלכלי וקבלת 

נתח מהתקציב הציבורי כדי לפתח טכנולוגיה.37

החדשנות הווירטואוזית הולכת יד ביד עם תפיסה רציונליסטית: נראה כי הגאון החדשן המצעיד 
את האנושות קדימה באמצעות תבונתו שואב את הידע שלו ממקור שאינו החושים. ייתכן שיכולת 
הדמיון החדשני היא ידע אפריורי שרק אנשים מסוימים ניחנו בו, או שאולי כל האנשים ניחנו בו 
אבל רק מעטים עושים בו שימוש. סביר להניח שאנשים רבים חשבו בשלב כלשהו על האפשרות 
לגור בבית במקום במערה, אבל רק בודדים עשו משהו כדי להוציא אותה לפועל. גרסה אחרת של 
טיעון זה היא שלאנשים שונים יש ידע מולד שונה, ותבונתם של מעטים — הווירטואוזים — היא 

המתאימה ביותר ליצור חדשנות.

גוטפריד  הגרמני  הפילוסוף  משווה  האנושית"  התבונה  על  חדשים  "מאמרים  לספרו  בהקדמה 
וילהלם פון לייבניץ )1646—1716( את התודעה האנושית ללוח שַיש שאפשר לסתת ממנו כל צורה, 
יש "עורקים"  זאת, ללוח  חייו. עם  חווה באופן אחר במהלך  בדומה לחוויה החושית שכל אדם 
שונים שיתאימו יותר לפיסול צורות מסוימות ולא לאחרות. "עורקים" אלה נמשלים לידע המולד 

של אנשים שונים.38

טיעון זה עשוי להוביל להתמקדות בסוכן האינדיבידואל המקדם חדשנות בעזרת הידע המולד שלו 
ולהתעלמות מהמבנה שבתוכו הוא פועל. בלי להכריע בשאלה אם ידע אנושי מולד קיים או לא, 
ראיית החדשנות כידע מולד או כיכולת מולדת שצריך לפתח היא אינדיבידואליסטית, מתמקדת 

https://www.hamichlol.org.il/1716
https://www.hamichlol.org.il/14_%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%91%D7%9E%D7%91%D7%A8
https://www.hamichlol.org.il/1646
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באדם החדשן ומתעלמת מההקשר ומהמבנה החברתי שבתוכו הוא פועל, על המכשולים והיתרונות 
שהוא מקנה לשחקנים השונים במערכת. אנו טוענים כי מה שהופך את החדשן לכזה הוא מקומו 
במערכת סבוכה של קשרים ויחסי גומלין, והעובדה ששחקנים אחרים מחקים את החידוש שלו. 
גם הגאון שזיהה ראשון את האפשרות לגור בבתי אבן במקום במערות היה נחשב לתמהוני ולא 

לחדשן אילו איש לא היה מאמץ את דרכיו. 

ההגדרה הריאליסטית לחדשנות אדישה מבחינה מוסרית: החדשנות כלשעצמה אינה מעלה ואינה 
פסולה. היא תהליך טרנספורמטיבי שמתרחש משום שאנו חיים בחברה שיש בה מידה רבה של 
תחרות וחוסר ודאות. ללא תחרות, שחקנים אחרים לא היו מחויבים לאמץ את השינוי שמוביל 
החדשן ולא היו משלמים מחיר על הבחירה שלא לעשות זאת. בסביבה ודאית השינויים ידועים 
מראש, והחדשן אינו שואב שום ערך מהובלת השינוי, או שאין לו יכולת לעשות זאת. אנו מבקשים 
להדגיש שמקורה של החדשנות איננו רק יוזמה של סוכן יחיד, אלא גם המבנה החברתי שבתוכו 
הוא פועל. הממד הפוליטי של החדשנות אינו נובע רק מהאינטראקציה בין השחקנים במערכת; 
החדשנות היא בראש ובראשונה עוצמה המופעלת במערכת הגומלין בין הסוכן למבנה, כשהסוכן 

מצליח להשפיע על המבנה החברתי שיעניק לו יתרון תחרותי בעתיד.

נוסף על כך, בניגוד לגישה הריאליסטית, החדשנות הווירטואוזית דווקא רואה בחדשנות מעלה 
להיות  במדינות  ומפצירה  בהם  הטבועה  היזמות"  "רוח  את  לגלות  אנשים  מעודדת  מוסרית, 
חדשניות יותר לתועלת המין האנושי כולו. בהקדמה למדד החדשנות של בלומברג משנת 2015, 
ושירותים  יצירת מוצרים   ]...[ ביותר לקיפאון  מחברי המדד מגדירים חדשנות כ"תרופה הטובה 
זו  הגדרה  טקסט".39  בהודעות  או  בחיסונים  אוויר,  במיזוג  שמדובר  בין   — חיינו  את  שמשפרים 

קרובה לחדשנות הווירטואוזית. 

בין  ההכרחי  הקשר  את  מקבלים  אם  גם  מדוע  להסביר  צורך  כמעט  אין  העשרים-ואחת  במאה 
חדשנות לחידוש או לטכנולוגיה, קשה מאוד להצדיק את התפיסה שיש בחדשנות טוב אינטרינזי: 
במאה העשרים הולידה החדשנות הטכנולוגית גם המצאות קטלניות, כמו הנשק הגרעיני שהוביל 
הגוש  בין  החימוש  מרוץ  וסימן את תחילתו של  והירושימה  נגסאקי  על  הגרעין  פצצות  להטלת 

הסובייטי לארצות הברית.

אף  ועלולה  המציאות  את  נכונה  אינה מתארת  חדשנות  הווירטואוזית של  ההגדרה  כן,  על  יתר 
שחדשנות  הרעיון  באמצעות  נאו-ליברלי:  יום  סדר  של  ולשימורו  להצדקתו  דכאני  כלי  להיות 
היא טכנולוגית ועל כן מצעידה את האנושות קדימה, העוסקים בטכנולוגיה עלולים לטעון שהם 
פועלים למען הכלל, בשעה שלמעשה הם חותרים להשיג עוצמה בשדה שבו הם פועלים. החדשנות 
אינה ערך בפני עצמו, ולפעמים נעשה בה שימוש ציני בידי שחקנים החותרים להשגת מעמד, 

כיבודים, מימון וכוח. מושג החדשנות בפיהם הפך לכלי רטורי ריק מתוכן.

הנרטיב הנאו-ליברלי של החדשנות הווירטואוזית טוען כי הגאון המוכשר הוא שממציא המצאות 
ומקדם את האנושות, ועל כולנו לשאוף לחקות אותו ולהיות יזמים. לכאורה כל אחד יכול לטפס 
סטארט-אפ  חברת  למכור  אפליקציה,  לפתח  החדשנות:  בעזרת  החברתי-כלכלי  הסולם  במעלה 
)"לעשות אקזיט"( או אפילו להסתפק במעמד בינוני-גבוה כשכיר בחברת הייטק. מהו אפוא המסר 
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שמעבירה החדשנות הווירטואוזית לכל האנשים שאינם מצליחים לטפס במעלה הסולם? במאה 
התשע-עשרה, יוחסו לעניים באנגליה חטאים שונים ומשונים כדי להצדיק את מעמדם הנמוך.40 
האשמים במצב העניים היו אז חטאי האלכוהול, הפריצות המינית, וכמובן העצלות. האמונה שכל 
התאמץ  שלא  לכך  עדות  היא  ממנו  אי-יציאה  )ולפיכך  חדשן  הוא  אם  מעוני  לצאת  יכול  אדם 

מספיק( אינה רחוקה במהותה מרעיון ויקטוריאני דכאני זה.

במקביל לעליית הרעיון המריטוקרטי מסוף המאה התשע-עשרה שלפיו העניים אשמים במצבם, 
של  התווך  מעמודי  כאחד  מזהים  אנחנו  שאותו  נוסף,  רעיון  על  מצביע  אבוט  אנדרו  הסוציולוג 
החדשנות הווירטואוזית: מיתוס הגאון.41 אבוט מדגיש כי רק במאה התשע-עשרה החלו המשוררים 
הרומנטיים לתאר את תהליך היצירה שלהם כמאמץ מנטלי אינדיבידואלי כביר העושה שימוש 
בצורת חשיבה מקורית )"חשיבה יצירתית"(. לכאורה מדובר במאמץ הגובה מחיר אישי ומקצועי 
כיום  מכנים  שאנו  אנשים  שבו  האופן  את  תואמת  אינה  זו  תפיסה  אך  והאמנות.  המוזות  לשם 
"גאונים" תפסו את עצמם: מוצרט או באך, למשל, תפסו את עצמם כאנשי מקצוע, בעלי מלאכה 
בת-זמנם  החברה  שבה  לדרך  מתאימה  אינה  גם  זו  תפיסה   .)artists( אומנים  ולא   )craftsmen(
תפסה אותם, או לדרך שבה עמלו על יצירות או על המצאות. היא גם מתעלמת מגורמים אחרים 

שמשפיעים על הצלחת התהליך היצירתי הרבה יותר מאשר אותו ניצוץ מיתי של גאונות. 

פעם  לא  הוא  החדשן  כי  לזכור  עלינו  הסוכן,  פועל  החברתי שבתוכו  המבנה  את  לתאר  בבואנו 
המשקיעים  או  שלו  המנכ"ל  שלו,  מהמייסד  שונה  ישות  הוא  והתאגיד  בודד,  אדם  ולא  תאגיד 
שלו. תאגידים חדשניים מעסיקים עובדים, ופעמים רבות הם משלמים על כך מחיר: קיימת עדות 
בספרות על הקבלה בין תאגידים שעובדיהם תופסים אותם כחדשנים ובין שחיקה מוגברת בעבודה 

ולחץ נפשי שמוביל לתחלופה גבוהה של כוח אדם.42

 

תנאים מערכתיים מעודדי חדשנות
לזהות  מאפשרים  ודאות  וחוסר  תחרות  של  תנאים  טכנולוגי,  בהכרח  שאינו  היסטורי  בהקשר 
אינם  אלה  וכלכליים  חברתיים  גומלין  יחסי  ההיסטוריה.  לאורך  בחדשנות  שהצטיינו  שחקנים 

בהכרח תופעות מודרניות. 

נתיבי הסחר הימיים של תקופת הקולוניאליזם האירופי, במאות השש-עשרה והשבע-עשרה, הם 
דוגמה היסטורית בולטת לסביבה עסקית של תחרות וחוסר ודאות.43 תפעול נתיבי סחר היה עסק 
יקר מאוד שבצידו סיכון גבוה: פשיטות של פיראטים, תנאי מזג אוויר קשים שהובילו לטביעתן 
של ספינות, מוות ותחלואה בקרב מלחים הם רק חלק מגורמי הסיכון שעמדו בפני תעשיית הסחר 
הימי. לעיתים קרובות הבלעדיות על נתיבי הסחר עברה ממעצמה ימית אחת לאחרת באלימות, 
אוכלוסיות  ושעבוד של  כפייה  ניצול,  תוך  הופקו  והרווחים ממסעות הסחר  כתוצאה ממלחמות, 
הוודאות  חוסר  כך,  בתוך  ובאמריקות.  בהודו  באפריקה,  הרחוק,  במזרח  בטריטוריות  מקומיות 
אנגליה-ספרד  מלחמת  לקולוניזציה:  משמעותי  זרז  היה  השש-עשרה  המאה  סוף  של  באירופה 
בשנים 1585—1604 איפשרה לסוחרים הולנדים להתאגד נגד השליטה הספרדית בהולנד ולהשיג 
בלעדיות על נתיבי סחר חדשים וקיימים, וכך הוקמה בשנת 1602 חברת הודו המזרחית ההולנדית 
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Vereenigde Oostindische Compagnie( VOC(, שיצרה רשתות סחר חדשות וענפות בסין, יפן, 
אינדונזיה, הודו ועוד.44

יחסיים, שבה  רווחים  הבינלאומי משקף תפיסה מרקנטיליסטית של  הימי  הזהב של הסחר  תור 
העושר של מעצמה אחת נמדד ביחס לעושרה של מעצמה אחרת: במאבק על הקצאת העוצמה 
הכלכלית והפוליטית במערכת הבינלאומית, התעשרות של מעצמה אחת הובילה בהכרח לפגיעה 
בעוצמתה של רעותה.45 התפיסות המרקנטיליסטיות נחשבות היום למיושנות ומזוהות בעיקר עם 
פרוטקציוניזם ומכסים על ייבוא כדי לעודד צריכה של תוצרת מקומית.46 במקומן באה התפיסה 
הנאו-ליברלית הדוגלת ברווחים מוחלטים, ועל פיה מעצמה אינה נמדדת לפי עושרה אלא לפי 
כדאיים  נעשים  מדינתיים  בין שחקנים  פעולה  הסיבה ששיתופי  זו  כלכלתה.  של  הצמיחה  גודל 
ושכיחים יותר ואפילו נתפסים כטוב נורמטיבי, במיוחד בהקשרים של יצירת תלות כלכלית הדדית 

מורכבת שעשויה לרסן את התמריץ ליציאה למלחמה.47

שאר  כאשר  הכרה  מקבל  החדשן  שכן  נאו-ליברליות,  לכלכלות  אופיינית  תופעה  היא  חדשנות 
השחקנים מחקים אותו. בסביבה מונופוליסטית שבה החדשן אינו יכול לעודד את שאר השחקנים 
במערכת לחקות אותו, פעולת החיקוי מתרוקנת מתוכן. בכך מתבטאות שתי תפיסות של שלילת 
ההישג  שלילת  שבה  סחר  נתיבי  של  למונופוליזציה  דוגמה  הוא  ההולנדי  הקולוניאליזם  הישג: 
שהם  ומהרווחים  הסחר  מנתיבי  ליהנות  יכולים  אינם  בזירה  אחרים  ששחקנים  בכך  מתבטאת 
מהשחקנים  מונעת  היא  שכן  לגמרי,  אחר  מסוג  הישג  שלילת  היא  חדשנות  שני,  מצד  מפיקים. 
האחרים בזירה להכתיב דפוסי התנהגות לשאר השחקנים. במצב הזה, השחקן החדשן כופה על 

שאר השחקנים במערכת לעבור מעמדה של מובילים לעמדה של מובלים.

חברת הודו המזרחית ההולנדית, שפעלה בסביבה עסקית של תחרות וחוסר ודאות, היא דוגמה 
הסחר  בזירת  נוכחות  יצרה  היא  שבו  באופן  דווקא  לאו  טכנולוגית,  שאינה  לחדשנות  מובהקת 
העולמית והשיגה יתרון עסקי אלא בצורת המימון הייחודית שלה. בעקבות השליטה הספרדית 
בהולנד, הסוחרים ההולנדים לא נהנו מגישה לאוצר המדינה ולתקצוב זמין שיוכל לממן בנייה 
של ספינות וגיוס כוח אדם לתפעול נתיבי הסחר.48 מגבלה זו הובילה אותם להקים מוסד חדש — 
בורסה — שבאמצעותו יכלו לגייס מימון. חברת VOC בנתה מרכז סחר שבו כל הולנדי ואפילו 
מרווחיה  נתח  תמורת  פעילותה  את  לממן  ובכך  החברה,  של  מניות  לקנות  יכלו  זרים  סוחרים 
העתידיים. כך הפכה VOC לחברה הציבורית הראשונה בהיסטוריה ויצקה את אחד מעמודי התווך 

של הקפיטליזם המודרני.49

כיום קיימות אינספור חברות ציבוריות שמחקות את הרעיון הראשוני של חברת הודו המזרחית: 
הכרוך  הגבוה  הסיכון  את  לחלק  כדי  )מניות(,  לציבור  ברווחים  ושותפות  בחברה  חלקים  הצעת 
הודו המזרחית ההולנדית  הזאת איפשרה לחברת  כמו ספנות. ההמצאה החדשנית  בעסק מסוכן 

לממן את הקולוניזציה ולחלק דיבידנדים שמקורם בסחר עבדים ובניצול כלכלי.

התפיסה שמהללת את החדשנות כ-win-win situation מתעלמת מההיבט הפוליטי של החדשנות. 
שחקנים שלא יאמצו את החידוש בזמן לא רק שלא ירוויחו מהשינוי, אלא אף יסולקו מהזירה, גם 

אם מדובר בחדשן מוסרי יותר מאשר חברת הודו המזרחית.
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חדשנות, קִדמה ואפיקי הגשמה
את  וכורכת  בעיות  לפתרון  הטכנולוגיה  את  לרתום  מבקשת  הווירטואוזית  החדשנות  כאמור, 
החדשנות עם נרטיב של קִדמה: האדם הממציא מקדם את כל המין האנושי בזכות המצאתו. אבל 

נרטיב זה אינו מתיישב עם כמה הנחות יסוד של הקִדמה ושל הנאורות.

אם חדשנות היא רתימת טכנולוגיה לפתרון בעיות, החדשנות נמצאת מחוץ להישג ידו של רוב 
המין האנושי. מעט מאוד אנשים מובילים ומייצרים חידושים טכנולוגיים, ובדרך כלל הם אינם 
אלה שעוסקים בטכנולוגיה, אלא אנשי ניהול בתאגידים הגדולים, הממשל או האקדמיה. נרטיב 
החדשנות המנחם את האדם ומתגמל אותו על התנהגות סבילה שבה הוא מניח לטכנולוגיה או 
ולעשות  חייו אינו עולה בקנה אחד עם הקריאה לכל אחת להעז  ולהקל על  למפתחיה להוביל 
החדשנות  רוח  את  לגלות  אדם  לכל  קוראת  הווירטואוזית  החדשנות  אם  גם  בשכלהּ.50  שימוש 
הטבועה בו, במציאות מעט מאוד אנשים ראויים לתואר "חדשנים", וודאי שכך הדבר אם חדשנות 

מזוהה אך ורק עם טכנולוגיה.

מישל פוקו ביקר בהרחבה את הגישות ההומניסטיות המניחות שיש תכלית אנושית שאפשר וצריך 
להגשים בעזרת חקירה שיטתית של טבע האדם והחברה, ושתכלית זו מובילה לשחרור וחירות, ומכאן 
גם למימוש מלא של המעלות האנושיות הטבועות באדם.51 בניגוד לתפיסה ההומניסטית, פוקו טוען 
כי לאדם אין טבע או מהות קבועים,52 ואף מרחיק ומדגים כיצד יצירתם של מנגנוני פיקוח וענישה 
המניחים את קיומם של טבע או מהות כאלה עלולים להוות הצדקה למנגנוני כפייה ואלימות, כפי 

שבאו לידי ביטוי בין היתר במשטרים הטוטליטריים של גרמניה הנאצית וברית המועצות. 

אנו רואים בחדשנות הווירטואוזית אפיק להגשמתן של תכליות הומניסטיות: כפי שהמחשנו לעיל, 
תפיסה זו רואה בעצמה רתימה של טכנולוגיה מתקדמת לטובת פתרון בעיות, מעלה על נס את 
האנושות,  כלל  לטובת  דרך  פריצות  לחולל  כדי  ביכולותיו  המשתמש  כגאון  החדשן  של  דמותו 
ומתייחסת למחקר ופיתוח טכנולוגי ככלים להבטחת צמיחה ושגשוג חברתי. במובן זה, החדשנות 
הווירטואוזית היא מעלה וטוב נורמטיבי שיש לשאוף אליו: היא מקדמת את הטכנולוגיה כאמצעי 

לשחרור האדם, להגשמתו ולהבטחת חירותו.

ברוח זו אפשר להרחיק ולהקביל בין הגישה הריאליסטית לחדשנות, שאותה אנו מבקשים לקדם, 
ובין מושג הכוח )pouvoir( של פוקו.53 למושג הכוח אין הגדרה אוניברסלית ואי אפשר להבין אותו 
כמהות שאפשר להחזיק או לחלק, ולכן אפשר להבין אותו רק בדיעבד, בהתאם לעמדות של כל 
שחקן ושחקן לאחר שהופעל כוח. בהתאם לכך, הסובייקטים אינם רק מקורם של יחסי הכוח אלא 
גם תוצר שלהם.54 לעומת התפיסות הליברליות והמרקסיסטיות שפוקו ביקר, הוא סבר שכוח איננו 
תכונה או משאב המוחזק בידי יחידים או קבוצות ומופעל על אחרים כדי לממש את האינטרסים 

של בעל הכוח, אלא תוצר תהליכי של אינטראקציות חברתיות המופעלות תדיר באופן רשתי:

כוח אינו מופעל ללא סדרה של יעדים ומטרות. אבל אין זה אומר שהוא נובע מבחירה 
או מהחלטה של סובייקט אינדיבידואלי; הבה לא נחפש את ההנהגה האחראית על 
התבונה שלנו; לא הכת המושלת, לא הקבוצות המחזיקות במכשירי המדינה, ולא אלה 
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שמקבלים את ההחלטות הכלכליות החשובות ביותר, אינם מנהלים את מלוא ההיקף 
של רשת הכוח המתפקדת בתוך החברה והמאפשרת את תפקודה.55

אם ניישם את התפיסה של פוקו על החדשנות ונאמר שהניסיון לסלק את מבני הכוח וליצור חברה 
שוויונית נידון מראש לכישלון, נגיע למסקנה שהחדשנות היא תהליך מתמשך ותדיר של החלפת 
מבני כוח בין שחקנים במערכת. החדשנות איננה מסלקת את מערך הכוח הקיים לטובת מבנה 
כוחות  יחסי  מכוננת  אלא  אנושיותו,  ואת  חירותו  את  לממש  יוכל  האדם  כוח שבו  נטול  חברתי 
חדשים וזמניים שפועלים על השחקנים במערכת ובה בעת גם נגזרים מהם. החדשנות איננה אפוא 
על  ביניהם  ומתחרים  נפגשים  שונים  שחקנים  שבו  שדה  אלא  אנושיות,  תכליות  להגשמת  כלי 

הפעלה של כוח פוליטי.

אתגרים מתודולוגיים בשדה החדשנות
אופרטיבית  הגדרה  למצוא  מנסים  אם  יותר  עוד  גובר  לחדשנות  משכנעת  הגדרה  לגבש  הקושי 
המאפשרת מדידה והערכה השוואתית של התופעה. במאמר זה איננו מציעים הגדרה אופרטיבית 
כזו, אלא מסתפקים בהתייחסות להגדרות האופרטיביות הקיימות כדי לחזור ולהצביע על הפער 
שאנו מזהים בין חדשנות וירטואוזית לחדשנות ריאליסטית, ועל הטענה כי חדשנות היא למעשה 

מופע של הפעלת עוצמה פוליטית.

בעולם מוכרים מדדים רבים לחדשנות, והם מביאים בחשבון פרמטרים שונים כדי לדרג מדינות 
או חברות לפי רמת החדשנות שלהן. מדד החדשנות של תאגיד התקשורת האמריקאי בלומברג 
מדרג את החדשנות במדינות העולם בהסתמך על כמה מדדים: מחקר ופיתוח, השכלה אקדמית 
ומספר חברות ההייטק  ומחשבים,  ייצור של תרופות, מכונות  של האוכלוסייה, רישום פטנטים, 
הרשומות במדינה. מדד החדשנות )Global Innovation Index( של ארגון הקניין הרוחני העולמי 
)WIPO( מודד אף הוא את החדשנות לפי מדינות,56 בודק אם יש בהן סביבה ידידותית לעסקים 
ולמחקר, ומפריד בין מדינות עשירות למדינות עניות כדי למנוע השוואה לא הוגנת. שני המדדים 
הברית,  ארצות  סינגפור,  שווייץ,  הדרומית,  קוריאה  דומות:  לתוצאות  יותר  או  פחות  מובילים 

בריטניה וגרמניה נמצאות בין המדינות המובילות בעולם בשני המדדים.

האיחוד  מדינות  את  המדרג   ,)European Innovation Scoreboard( האירופי  החדשנות  דירוג 
האירופי מהחדשניות ביותר לחדשניות פחות, בוחן 27 פרמטרים, ביניהם השכלה, סביבה ידידותית 
למחקר, השקעה פרטית וממשלתית במחקר, קשרים בין ממציאים וחוקרים, והתועלת הכלכלית 

שהמשק של אותה מדינה מרוויח כתוצאה מחדשנות.57

של  החדשנות  מדד  למדידה.  הבסיס  יחידת  את  במדינה  רואים  החדשנות  מדדי  כל  לא  כאמור, 
העיתון הכלכלי "פורבס", למשל, מודד את התאגידים בעולם לפי רמת החדשנות שלהם. יוצרי 
בין  כפער  חדשנות  ולהגדיר  וכריסטנסן,58  הרעיונות של שומפטר  על  אותו  לבסס  ביקשו  המדד 
ובין תזרים המזומנים שלה מעסקיה  שווי החברה על פי הערכותיהם של אנליסטים ומשקיעים 
הקיימים. אם ערך החברה גבוה יותר מתזרים המזומנים שלה בהווה, ללא השקעה חיצונית, סימן 
שהמשקיעים סבורים שהיא עתידה לבצע מהלך חדשני — אותו "הרס יצירתי" שיניב לה צמיחה 
כלכלית. האלגוריתם המורכב שפותח לצורך הרכבת המדד אמור לנטרל סיבות אחרות שבגינן 
ערך החברה צפוי לעלות בשנים הקרובות )למשל, חברות סיניות או הודיות שערכן צפוי לעלות 
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בגלל השוק שבו הן פועלות ולא בגלל חדשנות(. המדד כולל חברות מתחומים עסקיים שמחברי 
המדד רואים בהם חדשניים. חברות אנרגיה, למשל, אינן כלולות במדד, משום שאם המשקיעים 
סבורים שערכן יעלה בשנים הבאות, הסיבה לכך תהיה עלייה במחירי הדלק ולא חדשנות. במדד 
אמנם נכללות חברות טכנולוגיה רבות, אבל לצידן הוא מונה גם חברות כמו סטארבקס או קוקה 

קולה.

מצד אחד, המדדים והפרמטרים שסייעו ליצור אותם מצביעים על קבלה של הנחות יסוד מסוימות 
ביחס לחדשנות הווירטואוזית: הם מניחים שיש קשר בין חדשנות ובין חידושים ומחקר, וכן בין 
חדשנות לצמיחה כלכלית וקדמה. המדדים ה"מדינתיים" גם מקבלים את ההנחה שהחדשנות היא 
מעלה וקוראים למדינות להשתפר: להשקיע במחקר ולצמצם חסמים ליזמות והקמת עסקים. עם 
זאת, נראה כי המדד של "פורבס" אינו מייחס לחדשנות מידה מוסרית, ואף כי החדשנות מייצרת 
רווחים לתאגיד החדשן, המדד אינו טוען כי הצמיחה הכלכלית משרתת את כל התאגידים או את 

האנושות כולה.

למרות זאת, המדדים רומזים על קבלה של הנחות היסוד של ההגדרה הריאליסטית שאנו מציעים 
לטכנולוגיה; הם מתבססים  בין חדשנות  מניחים שיש קשר הכרחי  אינם  כאן. ראשית, המדדים 
בעיקרם על מאפיינים כלכליים ואינם בוחנים איזו מדינה או איזה תאגיד מחזיקים בטכנולוגיה 
בפיתוח  עוסקות  אינן  "פורבס"  של  במדד  שמופיעות  רבות  חברות  כאמור,  ביותר.  המתקדמת 
טכנולוגיה. שנית, המדדים דוחים גם את מיתוס הגאון החדשן, הווירטואוז שמוביל את האנושות 
קדימה, ומקבלים את הקשר בין פוליטיקה לחדשנות. הסיבה ששווייץ מדורגת כמדינה מובילה 
בתחום החדשנות איננה שנולדים בה יותר גאונים מאשר במקומות אחרים בעולם, אלא שהתנאים 
הכלכליים והפוליטיים בה מאפשרים זאת. המדדים מתמקדים בחשיבותם של קשרים, יחסי גומלין 
וסביבה תחרותית המעודדים חדשנות ולא בשכלו המבריק של גאון יחיד המקדם את האנושות 
בסוכנים  ולא  שונות,  במדינות  מבניים  בגורמים  עוסק  המדד  אחרות,  במילים  המצאותיו.  בכוח 

הפועלים ובכישוריהם.

אחרי  בדיעבד,  רק  החדשן  מיהו  לדעת  אפשר  לחדשנות,  הריאליסטית  ההגדרה  פי  על  כאמור, 
את  ואילץ  פעל  הדרוויניסטי-קמעה  החדשנות  תהליך  אחרים:  לשחקנים  מפעפע  שהחידוש 
חדשניים  מהלכים  ביצע  מי  שבודק  מדד  מאחור.59  להישאר  או  אותו  לאמץ  האחרים  השחקנים 
וכמה שחקנים אימצו אותם נראה אפשרי. הקושי המתודולוגי הוא שכדי לדעת איזו מדינה או 
איזה תאגיד הם החדשניים ביותר צריך לזהות את כל התהליכים החדשניים שלהם במשך תקופת 
זמן קבועה, ולזהות את כל המקרים שבהם שחקנים אחרים חיקו אותם. יש גם להכריע בשאלה 
אם החדשן ביותר הוא זה שהכי הרבה שחקנים חיקו אותו, או דווקא זה שביצע הכי הרבה תהליכי 

חדשנות והפעיל את עוצמתו פעמים רבות יותר.

מידול כמותי של ניתוח חדשנות הוא תחום צעיר. פרנקן סוקר שלוש משפחות מרכזיות של מודלים 
 )Networks( רשתות ,)Fitness Landscapes( שירוּת נוף מתמטיים לחיזוי והבנה של חדשנות60 — כְּ
וחלחול )Percolation( — ומבקר מודלים מסורתיים המתרכזים בניתוח פעפוע )Diffusion( ואימוץ 
)Adoption( של חידושים טכנולוגיים. מודלים אלה, הוא טוען, מתייחסים לעיתים קרובות לעצם 
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הופעתם של החידושים כסטוכסטית, אקראית ותלויה בתהליכים מקריים, אך מתודולוגיות חדשות 
מתחום מדע המערכות המורכבות מאפשרים לגלות מבנים ואינטראקציות בין שחקנים וסוכנים 
במערכות שהחדשנות משגשגת בהן, ועל פיהם לבצע ניבוי של הופעתה בהתאם למאפיינים של 

הסוכנים והמערכת שבה הם פועלים.61

סיכום
על פי התפיסה הרווחת, החדשנות היא תופעה וירטואוזית שכרוכה בקִדמה ובשימוש בטכנולוגיה 
עילית לפתרון בעיות, ומהווה מעלה מוסרית משום שהיא מקדמת את האנושות ומשפרת את חייה. 
החדשנות נובעת מגאונותם של יחידים הממציאים המצאות, ובזכותם אנו נהנים מפירותיה של 

צמיחה כלכלית.

אולם טענה זו אינה משקפת את ההבנה הרווחת של החדשנות לאורך ההיסטוריה. כפי שציינו, 
חדשנות הייתה מילת גנאי, ושימשה לתיאור יחידים שביקשו לערער את הסדר החברתי. היא גם 
עם  מזוהה  להיות  העובדה שרק במאה השנים האחרונות התחילה החדשנות  אינה משקפת את 

טכנולוגיה.

תפיסת החדשנות הווירטואוזית מתעלמת מההיבט הפוליטי שלה ומכך שהיא תוצאה של קשרים 
באופן  הווירטואוז  החדשן  דמותו של  את  רואה  היא  מסוים.  בהקשר  שונים  בין שחקנים  ענפים 
ולכן  בלבד,  עצמו  עם  מיטיב  הוא  רבים  שבמקרים  העובדה  את  בחשבון  מביאה  ואינה  רומנטי 
החדשן  רבות  פעמים  מזו,  יתרה  מוסרית.  פעולה  בהכרח  איננה  החדשני  המהלך  התנעת  עצם 
אינו מחדש או ממציא אלא רק מוביל שינוי. דווקא מדדי החדשנות המקובלים בעולם, הבוחנים 
חדשנות במדינות ובתאגידים, מכירים בצורך להבין את ההקשר שבו פועלת החדשנות. בנוסף, 
כריכתה של החדשנות בקִדמה אינה מתיישבת עם אידיאל הקִדמה והנאורות, שלפיו על כל אדם 
להשתמש בשכלו-שלו, בשעה שהחדשנות הטכנולוגית )כלומר החדשנות על פי תפיסת החדשנות 
הווירטואוזית( היא נחלתם של מעטים בלבד. תפיסה כזו של חדשנות עלולה להיות מכשיר לדיכוי 
ולהצדקה של האי-שוויון בחברה: אם כל אחד יכול לחדש ולהצליח כלכלית וחברתית, פירושו של 

דבר הוא שאלה שלא הצליחו אשמים במצבם משום שלא התאמצו.

אנו מציעים הגדרה ריאליסטית לחדשנות: תהליך פוליטי שבו שחקן מפעיל עוצמה על שחקנים 
אחרים באופן שמאלץ אותם לשנות את התנהגותם בהתאם לשינוי שהוא יצר. חדשנות כזו זקוקה 
היא  המודרנית  החדשנות  אך  תמיד,  התקיימה  והיא  לשגשג  כדי  ודאות  וחוסר  תחרות  לתנאי 
ייחודית משום שהיא משאב מנוהל: היא משאב משום שהיא מוגבלת וסופית, והיא מנוהלת משום 
שתוכניות לימודים מבטיחות ללמד אותה, מדינות ממנות פוליטיקאים ופקידי ציבור כדי שיפקחו 
טבעית,  ברירה  של  הדרוויניסטי  לתהליך  בדומה  פועל  זה  חדשני  תהליך  אותה.  וינהלו  עליה 
המקנה לחדשן יתרון תחרותי ודן את השחקנים שלא יאמצו את החידוש לעמדה נחותה. על פי 
הטקסונומיה של העוצמה הפוליטית שניסחו דובאל וברנט, החדשנות היא עוצמה מוסדית משום 

שהיא מפעפעת משחקן אחד למשנהו, אך לא בהכרח באופן ישיר מן החדשן אל כל האחרים.
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הגדרה זו מביאה בחשבון את ההיבט הפוליטי הטבוע בחדשנות, את תפקידם של שחקנים רבים 
בתהליך — ולא רק את תפקידו של היחיד — וגם את העובדה שהיא אינה בהכרח מיטיבה עם כולם, 
אלא בעיקר עם החדשן עצמו או עם הקבוצה שאליה הוא משתייך, אם כי לא תמיד. אנו סבורים כי 
החדשנות הווירטואוזית, כמו גם החדשנות הריאליסטית שאנו מגדירים כאן, אינן מעלות מוסריות 
כשלעצמן: להמצאות טכנולוגיות רבות יש ערך מוסרי שלילי )אם אכן מזהים את החדשנות עם 
עם  להיטיב  שלא  עלולים  שינויים  של  אימוץ  הכופים  חדשנות  תהליכי  גם  ומנגד,  טכנולוגיה(, 

העולם.

ביקרנו את  זה  הריאליסטית של חדשנות. במאמר  בהגדרה  ולדון  רב להתעמק  עוד מקום  נותר 
והפוליטיים  החברתיים  במנגנונים  גם  לדון  אפשר  אך  החדשנות,  של  הווירטואוזית  התפיסה 
המסדירים ומאפשרים את פעולתם של סוכני החדשנות, או במתודולוגיה למדידה ולהבנה שיטתית 

של התפיסה הריאליסטית.

לאלה  או  לחדשנים  יגרום  החדשנות  סביב  פחות  ורומנטי  יותר  ריאליסטי  שיח  כי  מקווים  אנו 
הנתפסים כחדשנים )למשל, על ידי מדדי החדשנות( שלא לראות בעצמם גאונים בעלי השראה 
המקדמים את האנושות, אלא שחקנים שיש להם יתרון על פני שחקנים אחרים. בכך, אנו מקווים 
שגם השחקנים המחדשים פחות יקבלו יותר הזדמנויות להציג לעולם חידושים, ולנהל שיח כן יותר 

על מחירו של השינוי שהם מחוללים ועל מי שמשלם אותו.
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מדיטציה )או בשמה העברי "בּּוֹנְְנוּת"1( היא פרקטיקה של התבוננות וריכוז מתמשך באובייקט 
או ברעיון. המושג מדיטציה מתאר מגוון רחב של תרגולים פסיכו-פיזיים המאמנים את תשומת 
עד  ושלווה  מרגיעה  מסוימים,  מנטליים  מצבים  של  חוויה  לקראת  והמודעות  הקשב  הלב, 
ועמומים,  מגוונים  המזרח  במסורות  המדיטציה  של  ההיסטוריים  שורשיה  מיסטית.  לאקסטזה 
וקשה להתחקות אחר מקורה כדי להכריע אם הייתה פרקטיקה הודית או סינית, בודהיסטית 
או דאואיסטית, ולכן גם קשה להסיק מה הייתה מטרתה הראשונית. במשך מאות שנים נדדה 
והתשע- השמונה-עשרה  המאות  של  הרומנטית  התנועה   — שונים  בגלים  מערבה  המדיטציה 

עשרה, ילדי הפרחים של שנות השישים והשבעים, יזמי עמק הסיליקון סביב שנות האלפיים 
— ונתקלה בדרגות שונות של התקבלות. בעקבות היסטוריה מרובדת זו, המדיטציה היא כיום 

פרקטיקה פופולרית ומוכרת בקרב ההמונים.

מאמר זה עוסק בהקשר הפוליטי העכשווי של המדיטציה כפי שהיא משתלבת במערך המורכב 
של הקפיטליזם הנאו-ליברלי. אפתח אפוא בביקורת פוליטית על האופנים שבהם התרגול מיוצג 
ומיושם בשיח הציבורי של זמננו, ואבחן את הפערים בתרגום התיאוריה והפרקטיקה ממסורות 
המזרח אל התרבות המערבית. יש לציין כי בשוק הרוחני יש כיום אינספור שיטות מדיטציה: 
מיינדפולנס, ויפאסנה, זן, מדיטציה טרנסצנדנטלית ועוד. לא אוכל לגעת כאן בכל המגוון הרחב 
של השיטות המצויות סביבנו, לכן אתמקד במיינדפולנס, הצורה הפופולרית ביותר של התרגול 
תעסוק  הביקורת  וממשלות.  מוסדות  תאגידים,  בידי  שמקודם  כפרוטוקול  המשמשת  כיום, 
באידיאל חוסר השיפוטיות המודגש בזרם המיינדפולנס; אצביע על ניתוקו מהתרגול המסורתי 
תוך  מכן,  אוניברסלי מצד שני. לאחר  זה כערך  עיקרון  ועל הבעייתיות של הצגת  מצד אחד, 
הישענות על הגותם של דרידה, אלתוסר, פטנג'לי ולב ויגוצקי, אשרטט צעדים לקראת תרגול 
מדיטציה כפרקטיקה פוליטית וביקורתית, המאפשרת פירוק תודעתי של מבני הכוח שהפנמנו 

ומזוהים עם גרעין הסובייקטיביות שלנו.

אייג',  הניו  רוחניות  של  הכיסאות  בין  נופלת  המדיטציה  כי  נראה  הנאו-ליברלית,  במסגרת 
השואפת להתעלות מעל החומר, לבין היפר-אינדיבידואליזם שסוגד לקפיטל. מצד אחד, המושג 
"מדיטציה" נטוע כיום בעיקר בתעשיית ה-Wellness, שבה התרגול מוצג ככלי תרפויטי לרגיעה 
ולהתפתחות רוחנית. הפופולריות של ייצוג זה מדיפה ניחוחות של א-פוליטיות מעושה ומלווה 
היא  שבתוכו  הרחב  ההקשר  את  בוחנת  אינה  היא  שכן  פשטנית,  אנטי-אינטלקטואלית  ברוח 
חותרת למטרות אלה. מנגד, יש המבקשים להציג את המדיטציה כפרקטיקה פוליטית המגלמת 
הממשלה.  נגד  במחאות  המתבצעת  המונים"  "מדיטציית  במסגרת  למשל  חתרנית,  אי-עשייה 
להתנתק  מצליח  אינו  התרגול  של  זה  ייצוג  כי  נראה  להשפיע,  והתקווה  הטוב  הרצון  למרות 

מהעטיפה של הרוחניות הא-פוליטית שדבקה בו.2

דורון פייסיק: החוג לפילוסופיה, אוניברסיטת תל אביב
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בהמשך המאמר אציע צעדים להתאמת התרגול להקשר החברתי והתרבותי שבו אנו מצויים. 
די בהעתק-הדבק של התרגול  אין  פוליטי,  פוטנציאל לשינוי  כדי שיהיה למדיטציה  לטענתי, 
המוכר מריטריטים שונים, אלא יש לחשוב לעומק על היחס שבין התיאוריה לפרקטיקה. כלומר, 
עלינו לעסוק לא רק בהקשר הקונקרטי שבו אנו מתרגלים, אלא גם בטיב התרגול עצמו, ולדון 

על מה מודטים בפועל.

א. הגלוקליזציה של המדיטציה
המושג "מדיטציה" אמנם עוּברַַת מלטינית, שבה פירוש המילה הוא לחשוב, להרהר או לתהות, 
היוגה  במסורות  ובפרט  המזרח",  "חוכמת  המכונה  בתחום  דווקא  נקשר  הוא  בעברית  אך 
והבודהיזם שיובאו לישראל. במסורת התיירות הישראלית, דור חדש של תרמילאים יוצא מדי 
שנה אל "הטיול הגדול" בהודו, שמהווה מעין טקס מעבר בין השירות הצבאי לבין ההשתלבות 
במערכת ההשכלה הגבוהה ו/או בשוק העבודה. ניכר כי "המסע של תרמילאים ישראלים להודו, 
הן מבחינת אופיו והן מבחינת שלב החיים שבו רוב הישראלים עורכים אותו, מאפשר פריקת 
"מיד  הרחק מהבית, שכן  רב  זמן  להם לשהות במשך  הנמוכה מאפשרת  עלות המחיה  עול".3 
בהגעתו להודו הופך התייר הישראלי לעשיר, או לכל הפחות לאמיד".4 כחלק מפריקת העול 
הראשונה מאז תום השירות הצבאי, המלווה בריחוק מהמשפחה והחברים, התרמילאים מגלים 

פעמים רבות צורך בחיפוש עצמי, כלומר בהגדרה עצמית חדשה.5

במסגרת זו נפגש התייר עם תרבות שבה יש למדיטציה מקום של כבוד, שכן לצד חיי המשפחה 
המקובלים מתקיימת חברה מקבילה של נזירים ופרושים המגלמים אידיאל תרבותי נערץ.6 דרך 
שבו  אקזוטי,  אתגר  כבמעין  במדיטציה  להתנסות  אפשר  אינטנסיביים  בריטריטים  השתתפות 
במיסטיפיקציה  לעיתים  כרוך  האתגר  רוחני".  "הון  ומעניקה  הישג  תחושת  מייצרת  ההתמדה 
המייצגת את התרגול כפרקטיקה של "לחשוב על כלום", או "לא לחשוב בכלל"; נדמה כי יעד זה 
הוא הישג על-אנושי שעשוי לזכות את המודט בתואר "מואר". מודל הריטריט, כפרוטוקול של 
התנסות מדיטטיבית חילונית וקצובה בזמן, התפשט עם השנים ארצה, כמו גם אל רבות מארצות 
אייג'  הניו  רוחניות  זו הרחק מהמסורות הדתיות של המזרח אל עבר  נדידה  העולם המערבי. 
המערבית העניקה למדיטציה נופך אוניברסלי לכאורה, מפני שהתרגול כבר לא דרש התחייבות 

או התמסרות לצורת חיים נזירית.

בגישה  עמוק  שינוי  שיצר  המיינדפולנס,  טרנד  של  לעלייתו  עדים  היינו  האחרונות  בשנים 
המדיטציה  תרגול  את  הכניס  המיינדפולנס  טרנד  המערב.  בתרבות  למדיטציה  הפופולרית 
למשרדים, לבתי ספר ולבתי כלא כאחד, כך שהתרגול כבר אינו מוגבל לתחומי הרוחניות והניו 
אייג׳, אלא מוצא מחדש את מקומו בהיגיון הנאו-ליברלי של הקפיטליזם העכשווי. המיינדפולנס 
אינו בגדר מסורת, ואפילו לא טכניקה מסוימת, אלא מכונה תעשייתית יעילה שמגלגלת הון דרך 
קורסי מורים והכשרות שונות, שמאפשרות לתלמידים להציע קורסי הכשרה וסדנאות משלהם.7 
ד"ר ג'ון קבט-זין )Jon Kabat-Zinn(, החלוץ של המיינדפולנס המערבי, רשם בשנת 2000 פטנט 
על שיטת MBSR — Mindfulness Based Stress Reduction. פרוטוקול זה, שהופץ במוסדות 
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שונים, הגביר את הפופולריות של המדיטציה בקרב הקהל הרחב ועיצב מחדש את ההבנה לגבי 
מהי מדיטציה. לפי הגדרתו המקובלת של קבט-זין, מיינדפולנס הוא "המודעות העולה מהבאת 

קשב להווה מרגע לרגע באופן מכוון ובלתי שיפוטי".8

במבט ראשון, נראה כי הקריאה לחוסר שיפוטיות נועדה לרכך את הביקורת העצמית המודדת 
)מטרה קלושה בהחלט  הצלחה או כישלון בתרגול בהתאם ליכולת להישאר "ללא מחשבות" 
בעקבות  גלגולים(.  וכמה  כמה  כך  לשם  דרושים  כי  המאמינים  מסורתיים,  למתרגלים  גם 
על  להצביע  החלו  רבים  מבקרים  שונות,  למסגרות  וכניסתו  הטרנד  של  הגוברת  הפופולריות 
הבעייתיות שבעידוד חוסר שיפוטיות בהקשר של קפיטליזם דורסני ואי-צדק מערכתי, והחלו 
לכנות את התופעה "מקמיינדפולנס" )McMindfulness(.9 הביקורת שאשקף בשני הסעיפים 
הבאים מצביעה על שני מאפיינים: )1( יחס כפול: ניתוק מהתרגול הבודהיסטי המסורתי, אך תוך 
הישענות על ההון הרוחני של הבודהיזם בתודעה המערבית, וכן על )2( מקדונלדיזציה בעייתית: 
האופן שבו העידוד של חוסר שיפוטיות במסגרת מוסדות היררכיים מהווה קרקע פורייה להצדקה 

והנצחה של ניצול ודיכוי.10

ב. בודהיזם לעת מצוא
כאשר בוחנים את האופן שבו המיינדפולנס המערבי מציג את זיקתו לבודהיזם, נראה כי הוא 
עתיקה  חוכמה  של  באצטלה  להתכסות  מבקש  כלומר  מצוא",  לעת  "בודהיזם  של  גישה  נוקט 
מצניע  או  זו  מסורת  של  והמאגיים  הדתיים  לסממנים  מתכחש  ומנגד  אחד,  מצד  ואקזוטית 
גרסה משלו לבודהיזם אשר מקדשת את  יצר  כי המערב  נראה  זה,  כפול  יחס  אותם. בעקבות 
"הבודהה המדעי", כלומר גרסה שנמדדת בעיקר לפי ערכה התרפויטי והפרודוקטיבי.11 פרשנות 
זו אינה מתייחסת לאחרוּת התרבותית שבה נולדה המדיטציה, ושוכחת שהתרבות הגלובליסטית 
אינה ניטרלית, אלא WEIRD כפי שמכנה זאת האנתרופולוג ג'וזף הנריך )Henrich( — ראשי 
מתועשת   ,)Educated( מודרני  חינוך  בעלת  כלומר  משכילה,   ,)Western( מערבית  של  תיבות 
הנאו- הערך  כזאת,  בתרבות   12.)Democratic( ודמוקרטית   )Rich( עשירה   ,)Industrialized(
ליברלי של התפתחות אינדיבידואלית ואוטונומית עומד ביסוד הפרשנות לגבי מקורה, מטרתה 

וערכה של המדיטציה, ובהתאם מסלף את תדמיתה לצרכים שונים על בסיס אד-הוק.

כאמור  מניחות  הבודהיזם  של  המורכבת  התופעה  את  בוחן  המיינדפולנס  שדרכן  המשקפיים 
הפרדה בין האלמנטים הנחשבים מיתולוגיים ודתיים לבין גרעין אוניברסלי לכאורה של תרגול 
כוזב, מפני שהיא מבקשת לצייר את  וייצוג  זו כרוכה במידה רבה של סילוף  גישה  מדיטציה. 
המדיטציה כתופעה א-היסטורית, או ליתר דיוק על-היסטורית. ראשית, יש להדגיש כי למדיטציה 
בבודהיזם אין מעמד כמו של תפילה בדתות האברהמיות; הדיוטות, כלומר אנשים שאינם נזירים, 
אינם נדרשים לתרגל מדיטציה כחלק מהפולחן היומי. המדיטציה הייתה תרגול המוגבל לנזירים 
ונזירות, וגם זה לא נעשה בכל יום, אם בכלל.13 יתרה מכך, טיבה של הפרקטיקה הבודהיסטית 
"המקורית" לוט בערפל. צלמו של הבודהה אמנם מופיע בתנוחה מדיטטיבית בכל רחבי העולם, 

אך בהיעדר ראיות חד-משמעיות, אין תמימות דעים לגבי הפרקטיקה שהוא עצמו תרגל.14
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דוגמה נוספת לפער הפרשני מתגלמת בתועלתנות הכרוכה במיינדפולנס, המתפארת ביעילותה 
אכן מהווים  כי אלה  אין ספק  ופרודוקטיביות.  הריכוז  רגיעה, שיפור  כמו  "ארציות"  למטרות 
יתרונות לחיי היומיום הלחוצים שלנו ויש בהם ערך רב. עם זאת, המניע לתרגול המסורתי היה 
כרוך באמונה מטאפיזית של מוות ולידה מחדש במעגל הסמסארה )Saṃsāra( — מנגנון קוסמי 
רווי סבל שיש להיחלץ ולהשתחרר ממנו, בין היתר בעזרת מדיטציה, כדי לא לחוות מחדש את 
כל ייסורי הקיום, ובראשם הזקנה, החולי והמוות. כלומר, המדיטציה הייתה פרקטיקה לקראת 
 ,)Mokṣa( מוֹקשה  שונות:  מסורות  בקרב  שונים  בשמות  הידועה  המוות,  ברגע  נצחית  גאולה 

.)Kaivalya( או קאיווליה )בפאלי Nibbāna ,בסנסקריט Nirvāṇa( נירוואנה

במחזור הקוסמי של הסמסארה, אדם נולד שוב לאחד מהעולמות: עולם בני האדם, עולם בעלי 
החיים, עולם האלים, עולם השדים, עולם הרוחות הרעבות ועוד. אפשר גם להיוולד בעולמות 
מופשטים: אדם בעל ריכוז חלש עשוי להתגלגל אל עולם התשוקה, שבו יחווה צימאון אינסופי 
מסייע  המדיטטיבי  הריכוז  מנגד,  הקודמים.  בחייו  ונצמד  השתוקק  שאליהם  החושים  למושאי 
להיוולד בעולמות חסרי צורה של שלווה טהורה, או אפילו להשתחרר לחלוטין ממנגנון הלידה 
מחדש — היעד הסוטריולוגי הנכסף של התרגול.15 לכך יש להוסיף שמסורות רבות מזהירות כי 
אף שדרגה גבוהה של קשב וריכוז אכן עשויה לזכות את המתרגל ביתרונות מסוימים בגלגולו 
הנוכחי, למשל בכוחות-על ובהשפעה, אל לו להתפתות להיצמד אליהם, שכן הם יהוו מכשול 

משמעותי בדרכו לשחרור מהסמסארה.16

הפער בין התרגול המסורתי לבין תרגול מיינדפולנס טמון גם בהגדרה של אופי התרגול. המושג 
 smṛ בפאלי, מהשורש )Sati( בסנסקריט או סַַטִִי )Smṛti( שתורגם כ"מיינדפולנס" נקרא סְְמְְרִִטִִי
שפירושו "לזכור" או "להיזכר". התרגול מערב למעשה שימור מתמשך ואקטיבי של אובייקטים 
שונים בזיכרון, למשל היזכרות בעיקרי תורתו של הבודהה או באירועים מגלגולים קודמים, זכירה 
שיש להקשיב לנשימה ברגע זה או זכירת המוות המתקרב. כל אלה הם עקרונות אידיאולוגיים 
יסודי של  מובהקים המעוגנים בפרקטיקה אינטלקטואלית.17 בתרגול המסורתי מתבצע פירוק 
המציאות למרכיביה השונים — תחושות גופניות, קלט מהחושים, מחשבות, רגשות וכן הלאה — 
כדי להבין נכונה את טבע הקיום. תרגול זה מוביל לפיתוח של יכולת הבחנה, המתבטאת בניתוח 
יחסי הגומלין בין מרכיביה השונים של החוויה, והבנת השלכותיהם הנפשיות כמו גם האתיות, 

האינטר-סובייקטיביות.18

 Āsava בסנסקריט,   Āsrava( "מזהמים"  המסורתי  בבודהיזם  נקראים  מסוימים  תודעה  מצבי 
בפאלי(, מושג המציין מוגלה המופרשת מפצע, על כל הכאב והגועל המלווים זאת. מצבים אלה 
מערפלים את התודעה, ובכך מאריכים את הקיום בסמסארה ומגבירים את הסבל. כינוי נוסף הוא 
"מכאובים" )Kleśa בסנסקריט, Kilesa בפאלי(, ביטוי המסמן מצבים אלה כמטרדים ומכשולים 
בדרך לשחרור.19 התרגול מכוון בנחישות ליעד הסוטריולוגי של גאולה מהסבל שבלידה נוספת, 
תוך עקירת מחשבות אשר "אינן שייכות לעקרונות הדרך הרוחנית, אינן מובילות להתפכחות, 
לאי-השתוקקות, להפסקה, לשלווה, לידיעה ישירה, להתעוררות המלאה, לניבאנה".20 התרגול 

המסורתי כרוך בשיפוט בלתי מתפשר ביחס לתכנים המנטליים:
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כך הוא מהרהר באורח בלתי הולם: האם הייתי קיים בעבר? האם לא הייתי קיים 
בעבר? מה הייתי בעבר? איך הייתי בעבר? אחרי שהופעתי בעבר, מה הייתי? מה 
אהיה בעתיד? מה לא אהיה בעתיד? כיצד אתקיים בעתיד? אחרי שהופעתי, מה אהיה 
בעתיד? או ממש עכשיו בתוך-תוכו הוא איננו בטוח: האם אני באמת ]קיים[, האם 

אינני באמת ]קיים[? מה אני? היצור הזה, מאין הגיע? לאן מועדות פניו?21

 Bare Attention( חשוף"  "קשב  של  פרקטיקה  הוא  זאת,  לעומת  המערבי,  המיינדפולנס 
של  אינטלקטואלי  ניתוח  וללא  ספציפי  מושא  ללא  התבוננות  כלומר   ,)Bare Awareness או 
החוויה.22 במיינדפולנס מתבקשים להיות נוכחים ללא שיפוטיות ברגע הנוכחי — רגע של נסיגה 
מהעולם ושל נוכחות א-פוליטית טהורה. נראה כי ההימנעות מעיסוק באידיאולוגיה היא-היא 
האידיאולוגיה של המיינדפולנס.23 יש הסוברים כי המיינדפולנס שאב את ההשראה לגישה זו 
ממסורת הוויפאסנה המודרנית; הנזיר הבורמזי מהאסי סיידו )Mahasi Sayadaw(, שפנה לקהל 
מערבי, הציג את תרגול המדיטציה כפרקטיקה של קשב חשוף — לכאורה התבוננות בדברים 
בכללים  דבקות  או  הבודהיסטית  התורה  עם  מוקדמת  היכרות  דורשת  שאינה   — שהם"  "כפי 

המחמירים של האתיקה הנזירית.24

ומשתמש  הבודהיזם  של  האקזוטית  ההילה  על  רופפת  בצורה  נשען  המיינדפולנס  טרנד 
באיקונוגרפיה של מסורות המדיטציה באופן שטחי. בפועל מדובר בתרגול חדש מכל בחינה, 
מהזיקה  בנפרד  אותו  לבחון  יש  ולפיכך  הנזירית,  הפרקטיקה  על  או  התורה  על  נשען  שאינו 
אינה  ממנו  העולה  הבעייתיות  הקהל.  בדעת  ולקדם  בה  להיתלות  מבקש  שהוא  ההיסטורית 
והיעדר  שיפוטיות  לחוסר  דרישה  בהצבת  אלא  אנכרוניסטיים,  דתיים  מסרים  של  בהחדרה 

ביקורתיות בכסות של תרפיה ומזור פוטנציאלי לסבל האנושי.

ג. סובייקט מיינדפול
תואר  "מיינדפול",  להיות  השאיפה  את  הנחיל  המיינדפולנס  טרנד  השימושית,  הרוחניות  בשוק 
שהפך במהרה למעטפת של מוצרים "קשובים": חינוך מיינדפול, זוגיות מיינדפול, הורות מיינדפול, 
היעדר שיפוטיות  הוא  לכל אלה  ועוד.25 המשותף  מיינדפול  צבאית  לוחמה  מיינדפול,  ניהול עסק 
וביקורתיות כלפי המסגרות והמוסדות שבתוכם התרגול מתבצע. התואר הקסום והנוצץ "מיינדפול" 
הוא לא פחות מאשר גאונות שיווקית — הישג שאי אפשר להשיג לעולם, גזר שמונח תמיד מול עיניו 
של הסובייקט — משום שהוא ערטילאי ועמום בדיוק במידה שמאפשרת את נצחיות המרדף אחריו.

כך טרנד רחב וגלובלי זה, שבמידה רבה הפיץ את המדיטציה במיינסטרים והפך אותה לפרקטיקה 
פופולרית, השריש בו בזמן בתודעת ההמון את חוסר השיפוטיות כסגולה המסמנת הון רוחני. אף 
שהשיח מכוון בעיקר לחוסר שיפוטיות בכל הנוגע לתרגול — לדוגמה, אי-היצמדות למחשבות 
כמו "לא הצלחתי בתרגול" — אין ספק כי העלאת העיקרון הזה על נס חורגת מגבולות התרגול 
זה  ניכר כי המיינדפולנס אינו מגביל שיח  והופכת לאידיאולוגיה סמויה לגבי היומיום.  עצמו 

לישיבה על כרית המדיטציה, אלא מבקש להפוך לגישה מקיפה כלפי החיים.
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עם זאת, בחברה המאופיינת בהישגיות ובפרודוקטיביות רעילה, מדיטציה יכולה בקלות להפוך 
וגבולות  מידע  עומס  במדיה,  גירויים  של  עודפות  נוכח  הישגים  אחר  המרדף  דכאני.  לכלי 
 ,)Burnout( מטושטשים בין עבודה לפנאי מוביל בסופו של דבר להתשה עד כדי שחיקה וקריסה
פגיעה נפשית ופיזית של ממש. הניסיון המתמשך לאופטימיזציה עצמית מקדם לא את החופש 
הסובייקט  את  מעודד  ובכך  המערכת,  בתוך  היעיל  תפקודו  את  אלא  הסובייקט,  של  והרווחה 
 Byung-Chul( לאמץ את הגיון השוק לגבי נפשו ותודעתו שלו.26 במילותיו של ביונג-צ'ול האן
צורך  לו  אין  מתרחש:  הוא פשוט  יותר בשקט;  עובד  הוא  כך  גדול,  יותר  "ככל שהכוח   :)Han
למשוך תשומת לב לעצמו".27 הסובייקט בימינו הפך לפרויקט, כותב האן, וכאשר אנחנו רואים 

את עצמנו כפרויקט יזמות, קל לשכוח את מנגנוני הכוח והשליטה המעצבים אותנו.28 

האן זיהה כי במערכת הנאו-ליברלית הכוח מאופיין בגישה מתירנית, סובלנית, אפילו ידידותית; 
ה-"צריך" הנגטיבי והממשמע, המכפיף דרך כפייה ואיסורים, הוחלף ב"אפשר" החיובי, המייצר 
אפשר לקום מוקדם בבוקר  אפשר ללכת לסדנאות מוטיבציה,  מראית עין של בחירה חופשית.29 
המוחי.  התפקוד  לשיפור  מדיטציה  של  לריטריט  להירשם  אפשר  העבודה,  לפני  לריצה  ולצאת 
הסובייקט הופך אפוא ליזם של שעבודו שלו, באשליה שהוא חופשי. כדי לאפיין מצב זה, האן מציע 
את המושג פסיכו-פוליטיקה )Psychopolitics(, המתאר "טכנולוגיה של שליטה המייצבת ומנציחה 
המדיטציה  הפסיכו-פוליטי,  במערך  פסיכולוגית".30  והכוונה  תכנות  באמצעות  הקיים  הסדר  את 
משווקת ככלי להמשך המרדף ההישגי תוך האטת השחיקה שיוצרת המערכת, מעין "בקרת נזקים" 
מתמשכת. יתרה מכך, תרגול המדיטציה בעצמו הופך להישג המעורר תדמית של קשיבות, אמפתיה 
ועומק. המושג "מיינדפול" הפך לבאזוורד שיכולה לקשט קורות-חיים, "שיחות עומק" ליד מכונת 

הקפה במשרד, ואף את ניסיונו העקיף של המעסיק לחלוב תפוקה נוספת מעובדיו.31

נוכחותו הגוברת של טרנד המיינדפולנס מורגשת גם בבתי הספר, אך החדרת המדיטציה לכיתות 
מתבצעת תחת אותם תנאים רעועים של מערכת החינוך המודרנית: יקיצה כפויה בשעות מוקדמות, 
ישיבה ממושכת ללא תזוזה בחלל צפוף, כורח לעוררות והשתתפות בדיונים, וכמובן בחינות ומתן 
ציון על העמידה בתנאים הללו לאורך השנים.32 הגישה הנוירוצנטרית של ימינו, המבקשת לאמוד 
הרואה  הכוזבת  האקסיומה  את  מקבלת  וריכוז,  קשב  של  מדדים  לפי  המיינדפולנס  יעילות  את 
בלמידה תוצר ישיר של הוראה בכיתה וציונים גבוהים, בלי לטרוח לברר כיצד גורמים חברתיים 
המיינדפולנס  של  השיפוטיות  חוסר  אידיאל  בנוסף,  אלה.33  משתנים  על  משפיעים  ומערכתיים 
מקדם תמונת עולם שקרית בקרב התלמידים, שהרי האינטראקציות החברתיות מלאות בסוגים 
שונים של שיפוטיות המובילים ללמידה מעשית על דרכי העולם )"כפי שהוא"(. מה עוד שהמערכת 
עצמה מדרגת תלמידים לפי ציונים, ובכך לא רק שופטת אותם בהווה אלא גם את מכריעה את 
יכול להתקיים בכפיפה אחת עם שיטת הציונים, שהיא  עתידם. תרגול של חוסר שיפוטיות לא 

הערכת התלמידים לפי יכולתם ליישר קו עם המערכת, האוכפת וגוזרת דיני נפשות.34

גופמן  ארווינג  זאת  שכינה  כפי  הטוטאליים,  למוסדות  גם  זרועותיו  את  שולח  המיינדפולנס 
)Goffman( — מוסדות השוברים את המחסומים המפרידים בדרך כלל בין מגורים, עבודה ופנאי, 
כמו למשל בתי כלא.35 במוסד הטוטאלי כל הרבדים של החיים מתנהלים תחת אותה קורת גג 
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בסמוך  ומתבצע  ידיה  על  מתוזמן  היומיום  בשגרת  אחת, שכל שלב  עליונה  לסמכות  ובהתאם 
את  אובייקטיבי  באופן  להעריך  מאוד  קשה  זהה.36  יחס  המקבלים  אנשים  של  גדולה  לקבוצה 
התועלת של המיינדפולנס במוסדות הטוטאליים — למשל תוכניות שיקום בבתי הכלא — שכן עם 
כניסתו למוסד האסיר מופשט מתפיסת העצמי שיכול היה לקיים בעולם החיצוני ועובר מסכת 
והסגל  קו" עם המוסד הטוטאלי  "יישור  כדי להבטיח  וביזוי שיטתיים  חילול  דיכוי,  השפלות, 
גופמן, "מניח לעצמו מי שזה עתה הגיע למוסד להיות מעוצב  האוכף את חוקיו.37 בכך, כתב 
ומקודד לאובייקט אשר ניתן להזינו אל תוך מערכת הניהול של המוסד ולהתמודד איתו בצורה 

חלקה בפעולות שגרתיות".38

פארה גודרג' )Farah Godrej(, שערכה מחקר שדה בתוכניות מיינדפולנס בבתי כלא בארצות הברית, 
והנעילה בתאים,  הצביעה על הדה-הומניזציה הכלולה בשגרת האיזוק, החיפוש הגופני הפולשני 
היוצרת נזק פסיכולוגי עמוק בהרבה ממה שתוכנית שיקום יכולה לרפא או לתקן.39 היא מתארת את 
התוכניות האלו כשיטה של "טיפול ענישתי" )Therapunitive(, שבה קשה להבחין בין המקל והגזר:

דרך אינדוקטרינציה ומוסרנות, תוכניות שיקום בבתי כלא מכוונות ליצור אוכלוסייה 
צייתנית יותר וניתנת לשליטה, אוכלוסייה שלומדת לקבל את המאסר כתגובה ראויה 
השליטה  שיטות  את  להפנים  ובכך  הכלואים,  שביצעו  שגויות"  "החלטות  לאותן 
של הכלא. למרות הפערים המתועדים ]בין האסירים[ על בסיס גזע או מצב סוציו-
המקבלים  אלה   ]...[ האישית.  האחריות  עקרונות  את  מלמדת  המערכת  אקונומי, 
היגיון זה ומפגינים משמעת, שיפור ושליטה עצמית זוכים לחנינה ולשחרור מוקדם. 
אלה שלא, נענשים ביתר שאת או מסומנים כבעייתיים. ]...כך למעשה[ מלמדים שכל 
הבחירות "נעשות בצורה חופשית", אך מוודאים שמי שמסרב לבלוע את הגרסאות 

הכפויות של "שינוי עצמי" או "התפתחות" יישא בהשלכות שליליות.40

על  המצויות  שונות,  במסגרות  המיינדפולנס  של  מקומו  את  בוחנים  כאשר  כי  נראה  כך,  אם 
הספקטרום הרחב של הדיכוי — מהתא המשרדי עד לתא המאסר — האבסורד של אידיאל חוסר 
נידון ביחס להקשר שבו הוא  וגדל. ניכר גם כי טיב התרגול כמעט ולא  השיפוטיות רק הולך 
מתבצע, כלומר אין דין וחשבון לגבי שעתוק של פרקטיקות סוטריולוגיות מהמזרח הרחוק אל 
בין שמדובר  מובן אחר לחלוטין.  או "שחרור" מקבלים  "קַַרמה"  כמו  מוסדות שבהם מושגים 
בעובד במשרד, בתלמיד או באסיר, יש לשקול את המגבלות וההשפעה של ההקשר המוסדי שבו 
הם מצויים על הדרישה לתרגל שהות בלתי שיפוטית באותו "רגע נוכחי", שכמובן אינו ניטרלי 

וסטרילי, אלא מותנה ותלוי הקשר.

ד. הכנסת אורחים
רבים אומרים כיום את המילים "מדיטציה" ו"מיינדפולנס" באותה נשימה, אך יש להבדיל בין 
הא-פוליטיות של הטרנד הפופולרי, ואפילו הפופוליסטי, לבין המושג הרחב "מדיטציה", המציין 
וחקירה מתמשכת. הדגש החזק על  פרקטיקה קונטמפלטיבית, כלומר תרגול המעודד חשיבה 
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חוסר שיפוטיות במיינדפולנס מבקש למסגר את המחשבות השונות שעולות בתרגול כ"אורחים", 
ובכך משטח את תוכנן ומעקר כל אפשרות לביקורת. לפי השקפה זו מדובר באורחים ללא גוף, 

ללא מין, ללא דת או גזע, ותהייה לגבי זהותם נחשבת לפרשנות מיותרת:

בתרגול של מיינדפולנס אין לנו צורך לחשוב על האורחים כעל מדריכים מלמעלה. 
הם  שלהם.  ובקצב  שלהם  בזמן  ומתחלפים  משתנים  המגיעים,  אורחים,  פשוט  הם 
אינם צריכים להיות בעלי משמעות מבחינת התכנים שלהם. אנו עוסקים בהם יותר 
כתהליך מאשר כתוכן. כלומר, רואים אותם כהלכי רוח, כמחשבות או כרגשות, ולא 

עוסקים בפרשנות של התכנים שלהם.41

עם זאת, אין מדובר בהמצאה מוחלטת, יש מאין: לא מעט מורים ומרכזי מיינדפולנס בוחרים 
ל"חמשת  הבודהיסטית  הדהרמה  של   )Pañca Nīvaraṇa( המכשולים  חמשת  את  לתרגם 
האורחים".42 בדרשה של הבודהה על מצבי התודעה המועילים והלא מועילים, "חמשת המכשולים 
הם קבוצה של ]מצבי תודעה[ לא-מועילים. ]...[ מהם החמישה? השתוקקות להנאות החושים, 
מכשולים  של  התרגום  כי  נראה  וספק".43  ודאגה,  אי-שקט  ועייפות,  קהות  וסלידה,  התנגדות 
"לא מועילים" )Hindrances בלעז( למושג "אורחים" מבקש לרכך את היחס כלפיהם, כמו גם 
להימנע מהדוגמטיות של הדהרמה הבודהיסטית, שעשויה לעורר אנטגוניזם בקרב קהל היעד 
המערבי. תרגום סלקטיבי זה שוב מדגים את גישת ה"בודהיזם לעת מצוא". עלינו כמובן לתהות: 
מועילות"  ו"לא  בעייתיות  יסוד  הנחות  מסתתרות  ל"אורחים"  המעודן  התרגום  מאחורי  האם 
מבחינה פוליטית? מה קורה כאשר מנסים לשטח את התכנים המנטליים אל אותה תבנית? מה 

מרוויחים מכך, ובעיקר — מה מאבדים?

המתרגל  "כאשר   :)Labeling( לייבלינג  הנקראת  בפרקטיקה  מעוגן  "אורחים"  לאותם  היחס 
מזהה מרכיבי תודעה וגוף אחרים — מחשבות, רגשות או מפגש של חושים עם העולם — הוא 
שם לב לכך, נותן כותרת פשוטה וחוזר לנשימה הטבעית כעוגן ]...[ ללא הדיפה של חוויות וללא 
אך  מופיע,  שהוא  ברגע  בשם  ומתויג  מזוהה  אורח  כל  כלומר,  שלהן".44  התוכן  על  התעכבות 
לכאורה בלי לפרש או לשפוט את הגעתו. למשל, תחושה של כעס תוביל לתיוג "זה כעס", ללא 
עיסוק מתמשך במקורו או בהשלכותיו. נראה כי ההנחיה הקוראת להימנע משיפוט מבלבלת 
השלילית  מהקונוטציה  "כעס"  המילה  את  לנתק  באמת  אפשר  האם  רבות:  שאלות  ומעלה 
שנושאת השפה על כל מטעניה? ובנוסף, האם הכעס כשלעצמו אינו עולה בתוך הקשר פוליטי, 

חברתי, היסטורי?

הכנסת  על  בתור השאלה של השאלה. האם  האורחים  הכנסת  על שאלת  דרידה מצביע  ז'אק 
ראוי שהכנסת האורחים תתחיל  או שמא  "איך עליי לקרוא לך?"  האורחים להתחיל בשאלה 
השאלה?45  עצם  של  וגם  האורח  של  שמו  של  גם  כפולה  מחיקה  כלומר  שאלה,  ללא  בקבלה 
בהקשר זה בוחן דרידה את מקומה של השפה בהכנסת האורחים: הלשון במובן הרחב היא מכלול 
התרבות, הערכים, הנורמות והמשמעויות הממלאות אותה, והכנסת האורחים על כל אופניה היא 
היא הכנסת אורחים", מדגיש דרידה, ולפיכך שני הסוגים הללו של  פעילות לשונית. "השפה 
הכנסת אורחים מבטלים זה את זה. הכנסת אורחים מוחלטת ובלתי מותנית, בלי לשאול לשמו 
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של הזר, אינה יכולה לדור בכפיפה אחת עם הכנסת אורחים מותנית, שבה כששואלים את האורח 
לשמו, הופכים את הזר לסובייקט משפטי הכפוף לחוק. במילים אחרות, אי אפשר לנתק בין 

שאילת השם לבין עיגון הזהות הפוליטית של האורח, הפיכתו לבר-שיפוט.46

בתרגול מדיטטיבי עכשווי, כזה שמקבל את השפה של הקפיטליזם על כל מטעניה, הסובייקט 
הנאו-ליברלי נתפס כאינדיבידואל האחראי באופן בלעדי לרגשות המתארחים בו ותחומים בתוכו. 
ה"כעס" הוא סובייקטיבי, שלי בלבד, וה"כעס" כשלעצמו נחשב לבעייתי, לא הגורמים לו. כדי 
לא לסבול ממנו עליי להניח לו, להימנע משיפוט או פרשנות ולהמשיך לשהות בא-פוליטיות 
המדומה של הרגע הנוכחי. פרקטיקה כזו אינה מאפשרת לשאול מהו כעס מוצדק, ובוודאי שלא 
או קהילה מודרת  לדון בכעס כאורח המשותף לקבוצה מסוימת — מעמד כלכלי, מוצא אתני 
עין של  וליצור מראית  להיות שטוח  "אורחים" מבקש  אף שהמושג  כי  נראה  בנוסף,  כלשהי. 
שוויון גורף בין סוגי התכנים המנטליים, בפועל היחס לאורחים המופיעים בהקשרים שונים אינו 
זהה. מיהם האורחים של תלמידי בית הספר? של אסירים? של מטופלים באשפוז פסיכיאטרי? 

ה. לקראת מדיטציה פוליטית
זאת,  עם  דיכוי.  של  פסיבית  הפנמה  לעודד  עלול  שיפוט  ללא  מדיטציה  של  קידום  כי  ראינו 
ההבדל  כתער.  חדה  פוליטית  פרקטיקה  מהפכני,  כלי  להיות  יכולה  המדיטציה  הנכון  בהקשר 
כלפיהן.  ובהנכחת השיפוטיות המתבקשת  כלפי המחשבות החולפות,  ביחס שלנו  בדיוק  תלוי 
כיום לא תבקש להחזיר עטרה ליושנה, אלא תציע  מדיטציה שעשויה להתאים להקשר שלנו 
אתגר שיאפשר לנו להביט באופן מפוכח על חיינו הקונקרטיים. אטען כי בסיס אוניברסלי כזה, 
שנוכל לאמץ ולתרגם לצרכינו, הוא ההתבוננות במנגנוני השפה תוך ניתוח של השפעתם על 

התודעה.

פטנג'לי  ההודי  להוגה  המיוחס  המפורסם  המדיטציה  מדריך   ,)Yoga-Sūtra( ביוגה-סוטרה 
בין  ערבוב  נוצר  במהלכה  שכן  מבולבל,  כמצב  מתוארת  היומיומית  התקשורת   ,)Patañjali(
במידות  זה  את  זה  החופפים  המנטלי,  והדימוי  האובייקט  המילה,  השפה:  של  רבדים  שלושה 
שונות.47 אף כי בשימוש השגרתי שלושתם נדמים כיחידה אחת, עלינו לפרק אותם, והפרקטיקה 
שבו  האופן  על  התבוננות  כלומר  בנפרד,  מהם  אחד  כל  על  מדיטציה  היא  כך  לשם  הנדרשת 
היחסים  גם בחינה של מערכת  כמו  דימויים מנטליים,  יוצרים במהרה  הצלילים שהגוף מפיק 
שלושת  בין  בפערים  ההתמקדות  עצמם.  האובייקטים  לבין  והדימויים  הצלילים  בין  המשתנה 
השפעתה  את  להחליש  ובכך  ובתכניה,  בשפה  בביקורתיות  להתבונן  מאפשרת  הללו  הרבדים 
גם את המטען הפוליטי הטמון  ולנתח  כדי לפרק  זו  כי אפשר לרתום פרקטיקה  עלינו. אציע 
ולפורר את  בתקשורת היומיומית, כלומר לזהות אידיאולוגיות סמויות שהופנמו אל תודעתנו 

אשליית האחידות והלכידות שלהן.

להבין  ביקש  לואי אלתוסר, אשר  להגותו של  לחזור  ראוי  הכוח,  מנגנוני  בהקשר של הפנמת 
צורך  שיהיה  מבלי  בעצמם'  'לפעול  ליחידים  גורמת  האידיאולוגיה  מכניזם  איזה  "באמצעות 
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להצמיד שוטר לתחת של כל אחד מהם".48 הוא מצביע על מנגנון האינטרפלציה, ההסבה של 
יחידים לכדי סובייקטים, כהפנמה סמויה של היותם כפופים לאידיאולוגיה מסוימת שנחשבת 
באמצעות  בסתר  עצמה  את  כופה  האידיאולוגיה  מאליה.49  ומובנת  ודאית  לטבעית,  מבחינתם 
אשליית הוודאות שגורמת לנו לחשוב: "זה מובן מאליו! זה אכן כך! זה נכון מאוד!", בלי לחשוד 
הוודאות של היות-סובייקט, טען אלתוסר, היא בעצמה  שמדובר בעצם באידיאולוגיה. אפילו 

אפקט אידיאולוגי.50

הדוגמה הקלאסית של אלתוסר מתארת יחיד הצועד ברחוב, ולפתע שוטר קורא אליו: "היי, אתה 
שם!" באותו רגע, היחיד שחושב "זה אני" מסתובב והופך לסובייקט שנדרש להזדהות בפני השוטר 
יומיומיות כאינטרפלציה, למשל  גם פרקטיקות  בהתאם לאידיאולוגיה המדינית.51 אלתוסר מסווג 
לחיצת יד לאדם מוכר ברחוב תוך ברכת שלום וזיהוי בשם, או דפיקה בדלת: אנו שואלים "מי שם?" 
והחבר עונה "זה אני", ומוסיף את שמו.52 הפנייה האינטר-סובייקטיבית אל הזולת והבקשה להזדהות 
היא פרקטיקה שבאמצעותה אידיאולוגיות שונות הופכות יחידים לסובייקטים המזדהים איתן ודרכן.

אינטרפלציות הן לעיתים חופפות, ולעיתים מצטלבות או סותרות, כך שכל יחיד יכול להיות מוסב 
לסוגים שונים של סובייקט ביחס לאידיאולוגיות שונות. עם זאת, בעוד הדוגמאות הללו מציגות 
מתרחשות  והאידיאולוגיה  האינטרפלציה  כי  מדגיש  אלתוסר  הדרגתי,  כרצף  ההתרחשות  את 
באותו זמן, כאותו הדבר עצמו; את הרגע הראשוני של האינטרפלציה קשה לזהות מפני שילד 
מוסב לכדי סובייקט של האידיאולוגיה המשפחתית עוד לפני היוולדו.53 "הרגע הנוכחי", אם כן, 

הוא תמיד סבך של אידיאולוגיות שונות.

מדיטציה שמושאה הוא המנגנון הלשוני של האינטרפלציה נשענת על כמה הנחות יסוד: )1( כדי 
להפוך לסובייקט, היחיד זקוק לקריאת זהוּת מהזולת או מבחוץ, אשר גורמת לו לנוע ולדבר עם 
סובייקטים אחרים באופן מסוים. )2( אינטרפלציות אינן מופיעות בצורה גולמית ומפורשת, אלא 
מתרחשות בסתר, מקופלות בהיגדים מסוגים שונים ונחוות בדיעבד. )3( הסובייקט איננו סביל 
ביחס לאינטרפלציה; התהליך כרוך בבנייה פעילה, שחזור ומחויבות מצד הסובייקט.54 אם כן, 
אין מדובר במנגנון מבודד וחד-צדדי שקל להבחין בו, ולכן עולה הצורך בתרגול קונטמפלטיבי. 

אייל דותן מצביע על הקושי המהותי בהתבוננות ובזיהוי של אינטרפלציות, שכן

מרחב  למעשה,  בקבוצות.  תמיד  אלא  במבודד,  מופיעה  אינה  כמעט  אינטרפלציה 
הקיום של הסובייקט — הגמוני ככל שיהיה — מכיל שטפים של אינטרפלציות, שאינם 
בהכרח מתיישבים זה עם זה. יתרה מזו, אינטרפלציות אלו אינן עושות את דרכן אל 
"לוח ריק", אלא אל נמען מצולק שפני השטח שלו, יש להניח, ספגו במרוצת השנים 
אינטרפלציה,  לבודד  איך  רק  אפוא  איננה  הבעיה  אחרות.  אינטרפלציות  אינספור 
אחרות  אינטרפלציות  לצד  כמתקיימת  עליה  לחשוב  כיצד  בעיקר,  ואולי  גם,  אלא 

מסוגים, מעוצמות ומכיוונים שונים.55

אפשריות  תגובות  כמה  מונה  דותן  לאינטרפלציה.  ההתנגדות  סוגיית  סביב  עולה  נוסף  קושי 
לדוגמה הקלאסית של השוטר הקורא: "היי, אתה שם!" הסובייקט המזדהה כאזרח שומר חוק 
מסתובב אל השוטר בלי כל התנגדות, אבל יש לו גם אפשרויות נוספות: בריחה, העמדת פנים 
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שהוא לא שומע וכדומה. עם זאת, לשמע הקריאה כולם הופכים לסובייקטים, מפני שהם אנוסים 
לכונן יחס כלשהו אל החוק, ויהיו אלה שלילה, התעלמות או אשרור.56

לאור קשיים אלה, יש להדגיש כי הפרקטיקה שאני מציע אינה מנסה להשפיע על רגע ההסבה 
במדיטציה  זאת,  במקום  ממנו.57  להתחמק  אפשר  ואי  בדיעבד  נחווה  תמיד  הוא  שהרי  עצמו, 
נתמקד בנטרול השפעתן של אינטרפלציות מהעבר שכבר הסבו את הסובייקט. במילים אחרות, 
מדובר בקילוף והסרה של שכבות אידיאולוגיות שהתגבשו במהלך החיים לכדי זהות מהותנית. 
מדיטציה כזו תאפשר לכונן מערכות יחסים משמעותיות עם המחשבות שלנו ועם כל הקולות 
השונים שבתוכנו, אותם "אורחים", שהם תמיד-כבר פוליטיים. ההתבוננות תזהה ברגע הנוכחי 
טמון  פנימי. האתגר  לדיבור  הפכו  כאלה שכבר  מופנמות,  אינטרפלציות  ישנים של  מצבורים 
עם  שמדבר  "אני"  שזה  האינטימית  בתחושה  גם  כמו  הפנימי,  הדיבור  של  בחמקמקות  אפוא 
"עצמי", תחושה שמטשטשת את האפשרות לזהות אילו קולות, אילו הסבות, הפכו לכאלה שגם 

כאשר הן כבר אינן מופנות אלינו מבחוץ, הן עדיין מתרחשות שוב ושוב בתוכנו.

כפי שזיהה לב ויגוצקי )Vygotsky(, הדיבור הפנימי מתפתח תוך הפנמה של פעילויות חברתיות, 
אינטר-סובייקטיביות, לכדי פעילות אינדיבידואלית, אינטרה-סובייקטיבית.58 האופן שבו למדנו 
על העולם לא קרה במגע ישיר בין הסובייקט לאובייקט אלא בתיווך משולש: תקשורת שהתרחשה 
במשולש של קשב משותף )Joint attention( בין התינוק, האובייקט וההורה המתווך ביניהם.59 
בהמשך, את ההורה יכול להחליף מורה או אדם אחר, כל עוד הוא מזוהה בתור "אחר שיודע 
עין,  כוללת קשר  בין התינוק למבוגר  )More Knowledgeable Other(. האינטראקציה  יותר" 
קולות ומחוות גופניות; התינוק, באמצעות התיווך של המבוגר, לומד על האובייקט תוך הפנמה 
של המטען התרבותי והציפיות של החברה שהמבוגר מעביר לו ביחס לאובייקט. למעשה, כל 

אובייקט שעולה במחשבה נולד מהפנמה של אינטרפלציות שעיצבו את היחס כלפיו.60

בערך בין גיל שלוש לשבע, דיבורו של הילד מתפצל לשני תפקודים: דיבור לאחרים ודיבור לעצמו. 
כאשר הילד מדבר לעצמו, הוא מבצע הדהוד )Echolalia( של מילים ששמע, מקיים מונולוג וחושב 
בקול רם.61 המונולוג מלווה פעילויות שהילד מבצע, והוא מסביר אותן לעצמו תוך כדי עשייה, 
כשהדיבור בקול רם מווסת את התנהגותו. לפי ויגוצקי, מונולוג זה הוא שהופך בהמשך לדיבור 
הפנימי שממשיך לתווך ולווסת בצורה חרישית פעילויות ואובייקטים שונים גם אצל הסובייקט 
המבוגר. בכך הדיבור הפנימי מחייה את מנגנון ההסבה האידיאולוגי לאורך החיים באופן עצמאי. 
הדבר תקף כמובן גם במקרה של אובייקטים מופשטים: האופן שבו נחשוב על מושגים, רעיונות 

ורגשות גם הוא תולדה של תיווך אידיאולוגי מופנם מהעבר הרחוק או הקרוב.

לדוגמה, אלתוסר מבקר את האופן שבו בית הספר "לוקח ילדים מכל מעמד בגיל בית ספר יסודי, 
ואז במשך שנים, שנים שבהם הילד הכי 'פגיע' ]...[ דוחס לתוכם, בשיטות חדשות או ישנות, 
מידה מסוימת של 'ידע מעשי' עטוף באידיאולוגיה השלטת )צרפתית, אריתמטיקה, טבע, מדעים, 
ספרות( או פשוט אידיאולוגיה שלטת במצבה הטהור )אתיקה, חינוך אזרחי, פילוסופיה(".62 לכן 
מדיטציה מסוג זה אינה צריכה להגביל את עצמה לניתוח של מושאים פוליטיים באופן מובהק, 
שהרי כל נושא העולה בראשנו, מעצם היותנו תוצרים של מערך חינוכי זה או אחר, טומן בחובו 
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קשת שלמה של מטענים סמויים. לרוב הם עולים בדיבור הפנימי בצורה שקופה שכמעט ואינה 
מורגשת. לפרקטיקה זו יש פוטנציאל רחב בדיוק משום שאין בשפה נושא או תחום שאינו נלמד 

באמצעות תיווך של גורם שלישי, המגלם את מחולל ההסבה.

הסיבה שהדיבור הפנימי חמקמק כל כך לניתוח היא שאין מדובר פשוט בדיבור חסר קול, אלא 
ומקוצר, הנסמך על הנשוא המשפטי.63 קיצור כזה  בדיבור בעל מבנה תחבירי מיוחד, מקוטע 
מתאפשר לא פעם גם בדיבור חיצוני, כאשר ההקשר ברור לדוברים. לדוגמה, שני אנשים מחכים 
לרכבת, וכאשר היא מתקרבת לתחנה אחד אומר לשני: "מגיעה"; הוא לא צריך לומר את המשפט 
השלם: "הרכבת אל סבידור-מרכז מגיעה לתחנה". אם יש התאמה בין מחשבותיהם של הדוברים, 
במצבים  מתאפשר  הקיצור  קולי  בדיבור  בעוד  אך  בלבד.64  לנשוא  המשפט  את  לקצר  אפשר 
יודעים מה הנושא, מה המושא, מה ההקשר; בינינו  מסוימים בלבד, בדיבור פנימי אנו תמיד 
לבין עצמנו נקלוט כל רמז קטן, ולכן הדיבור הפנימי נשען על נשואיות מוחלטת ואינו דורש 
משפטים שלמים.65 ההיבט התחבירי וההיבט הקולי מופחתים עד למינימום, כך שהסמנטיקה — 

המשמעויות של המילים והמושגים שעולים בנו — ניצבת בחזית.66 ויגוצקי הדגיש כי

לרוח  ומתמוססת  מתנדפת  אינה  התופעה  הפנימית.  בצורתו  נעלם  אינו  הדיבור 
טהורה. דיבור פנימי הוא בכל זאת דיבור, כלומר מחשבה הקשורה במילים. אך בעוד 
שדיבור חיצוני כרוך בגילום המחשבה במילה, בדיבור פנימי המילה גוועת ומולידה 
את המחשבה. דיבור פנימי הוא, במידה רבה, חשיבה באמצעות משמעויות טהורות.67

פרקטיקה זו של "מדיטציה אינטרפלטיבית", אם כן, תישען על התבוננות המפרידה בין שלושת 
שכבר  ובתיווך  בהסבות  היזכרות  תוך   — והאובייקט  המנטלי  הדימוי  הצליל,   — השפה  רובדי 
הופנמו בתוכנו לכדי דיבור פנימי. האידיאולוגיות החבויות נחשפות במרווחים: במרווח שבין 
הצליל לדימוי המנטלי, במרווח שבין הצליל לאובייקט, ובמרווח שבין האובייקט לדימוי המנטלי 
שלו. בהפרדה כזו יתגלה למשל הפער התהומי בין רצף הצלילים "דגל ישראל" או "דגל פלסטין" 
השונות  התחושות  לבין  בינם  הפער  יתרחב  גם  וכך  צבוע,  מלבני  בד  אותו  עצמו,  הדגל  לבין 
שהדימויים הללו עשויים לעורר. כאן בחרתי באובייקט פוליטי באופן מובהק, אבל אפשר גם 
לחשוב על מושאים רפואיים כגון "מגפה" או "חיסון", כמו גם על מושגים אקלימיים כמו "שרב" 
או "סערה". יש להתבונן ולזהות עד כמה המחשבות השונות שלנו, הנחוות כפנימיות ואישיות, 
הן למעשה אידיאולוגיות שננטעו בתוכנו, ומניין באו. לכן, לא בלבד שמדיטציה זו אינה מבקשת 
לבטל את השיפוט והביקורת, אלא היא קריאה למהפכה מתמדת של התודעה. מדובר בחקירה 

מתמשכת ודינמית תוך כדי אי-הזדהות ואי-היצמדות לתבניות החשיבה השגרתיות.

סיכום
מאמר זה מבקר את הדפוס הפרשני הנפוץ והמקובל בימינו למושג "מדיטציה", המשויך לרוב 
לתחומי הרוחניות והניו אייג' כתרגול א-פוליטי שמטרתו רגיעה, תוך קבלה עקרונית של הסדר 
הקיים. ביקשתי להדגיש את מקומה של המדיטציה כפרקטיקה קונטמפלטיבית ואינטלקטואלית, 
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קונוטציה שבהחלט קיימת במושגים השונים לתרגול: דהיאנה )Dhyāna( בסנסקריט או ג'האנה 
ובהאוונה  ומיקוד ממושך,  ריכוז  היא   )Dhāraṇā( והרהור, דהארנה  הן חשיבה  )Jhāna( בפאלי 
)Bhāvanā( היא דמיון פעיל. דוגמה נוספת לתרגום הסלקטיבי של המושג היא התרגום העברי 
לספרו של דקארט Meditationes de Prima Philosophia, שהוסב ל"הגיונות", תרגום המקרב 
את משנתו אל תחומי הרציונל והשכל הישר — "ההיגיון" — הרחק מהקונוטציה הרוחנית והדתית 

של המושג מדיטציה.

על  מקשה  לנפש,  הגוף  בין  הקרטזיאני  השסע  את  מהדהדת  שבעצמה  זו,  מלאכותית  הפרדה 
זיהוי האופנים שבהם הכוח הפוליטי מחלחל אל תוך הגוף והנפש כאחד, ומפעפע בחזרה החוצה 
בפעולת הדיבור היומיומי. למעשה, כאשר בוחנים זאת, הממשק ביניהם מתגלה כנקבובי ופתוח. 
במאמר זה הצעתי תרגול של מדיטציה כהתבוננות המאגדת את הרובד הפוליטי יחד עם הרובד 
שהגוף  בצלילים  ועוברת  בגוף,  מגולמת  תמיד  שהמחשבה  משום  והרוחני,  הנפשי  התודעתי, 
בוחנים  שבו  לאופן  לתרום  יכול  אלה  גומלין  יחסי  של  ניתוח  שונות.  בעוצמות  ומפיק  שומע 
מושגים פוליטיים, ולהאיר את הפוטנציאל הפוליטי של המדיטציה כפרקטיקה גמישה שאפשר 

להתאים בהדרגה להקשרנו הנוכחי.

כאשר במדיטציה מופיע "אורח", ראשית נשאל מה שמו, ובכך נפגיש אותו עם המטען הלשוני 
הגלום בנו ומהווה את נקודת הממשק בין האישי והפוליטי. אחר כך נבצע סְְמְְרִִיטִִי או סַַטִִי — 
היזכרות בתיווך שבאמצעותו האורח מוכר לנו. ניזכר באינטרפלציות השונות שעברנו מההורים, 
המורים, בעלי הידע והסמכות השונים שהסבו אותנו במהלך חיינו אל תוך אידיאולוגיות שונות. 
לאחר מכן נפריד בין האורח שהופיע, היחס שעולה כלפיו, התיווך שדרכו למדנו עליו וההקשר 
הפוליטי שבו התרחש )משפחה, בית ספר, צבא, עבודה וכן הלאה(. מדיטציה כזו היא פרקטיקה 
פוליטית שמסמנת את התודעה כשדה של קולות שונים שהופנמו, כאורחים שיש לזהותם ולהבין 

את מקורם, בדיוק כדי לשפוט אותם ולנתח כיצד הם מעצבים אותנו כסובייקטים.

זאת ועוד, אפילו הפנימיות של הדיבור הפנימי, המיידיות שבה עולה המחשבה "זה אני" או "זה 
שלי", היא בעצמה הנחה פוליטית שהוסבנו לקבל כמובנת מאליה. בתרגול שכזה אפשר אפוא 
להיעזר בכוחה של מנטרה, למשל ההיגד בסנסקריט: Na Asmi — Na Me — Na Aham; "זה 
אינו אני, זה לא שלי, זה לא העצמי שלי". היגד זה, שמשרת נזירים ונזירות בנתיבן המטאפיזי 
לגאולה, בהחלט יעבוד גם במסגרת חילונית ויומיומית, שכן הוא מעודד אי-היצמדות לתכנים 
הדגש  לנו.68  נדמים  הם  ומובנים-מאליהם  קונקרטיים  אישיים,  כמה  משנה  לא  המנטליים, 
במדיטציה פוליטית על הבחנה, הפרדה ושיפוט הוא המאפשר התנגדות להפנמת יחסי הכוח, 
ניתוק מדיטטיבי מכל ההסבות השונות שעברנו ונמשיך לעבור, ושחרור מהתחושה הכוזבת שיש 

אזור בתודעתנו שהפסיכו-פוליטיקה לא יכולה להגיע אליו.
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ראו ריקרדו טרש, "מיינדפולנס, מדע ומוח", בתוך ליבליך, מיינדפולנס, 298-284.

34. איוואן איליץ', ביטול בית הספר: הפקעת החברה מרשות בית הספר, תרגמה עליזה נצר )רמת גן: מסדה, 

.)1973

זיגדון )תל אביב: רסלינג, 2006(, 33  על מאפייני המוסדות הטוטליים, תרגמה מעין  35. ארווינג גופמן, 
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36. תיאור זה תקף כמובן גם למנזר וגם לבית כלא, וגופמן אכן מגדיר את שניהם כמוסדות טוטליים, אך 
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37. גופמן, המוסדות הטוטליים, 40.

38. שם, 42-40.

 Farah Godrej, Freedom Inside? Yoga and Meditation in the Carceral State (New York: .39
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46. שם, 137-135.

Pātañjalayogasūtra .47 3.17, התרגום שלי.
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https://tovana.org.il/main-tags/466
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https://sagolschool.org.il/course_a/session-4/
https://sagolschool.org.il/course_a/session-4/
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interpellation כולל בצרפתית את ההקשר המשפטי של חקירה, את ההק�  את התרגום "הסבה": "המונח 

שר המשטרתי של זימון, ואת ההקשר הכללי של שאילה, פנייה ומיעון. ההיענות של היחיד, שנעשה אגב 

כך סובייקט, כוללת ממד גופני שאלתוסר מצביע עליו בדוגמת השוטר העוצר פלוני ברחוב. המונח הסבה 

בעברית, הכולל הסבה של שטר, נחלה, זהות, ומשמר את התנועה הסיבובית, נראה לי מקבילה ראויה" 

)מתוך אלתוסר, על האידיאולוגיה, 95(.

50.  שם, 46.

51.  שם, 48-49.

52.  שם, 47.

53.  שם, 51-52.

)אביב   22 וביקורת  תיאוריה  ומקריות",  אידיאולוגיה  אינטרפלציה,  במדבר:  קורא  "קול  דותן,  אייל   .54

2003(: 11-10 )להלן דותן, "קול קורא במדבר"(.

55.  שם.

56.  דותן, "קול קורא במדבר", 14-13.

57. לביקורות שונות על המודל האלתוסריאני של ההסבה ראו דותן, "קול קורא במדבר", 12 והלאה.

58. לב ויגוצקי, "מחשבה ומילה", בתוך מחשבה ותרבות: אסופה, עורכים אלכס קוזולין וגבריאלה עילם 

)ירושלים: מכון ברנקו וייס לטיפוח החשיבה, 2003(, 220 )להלן ויגוצקי, "מחשבה ומילה"(.

59. מיכל צלרמאיר ואלכס קוזולין, לב ויגוצקי והתאוריה החברתית-תרבותית: אתגרים בחינוך — אז ועכשיו 

)תל אביב: מכון מופ"ת, 2019(, 96.

 Michael Tomasello and Cathal O’Madagain, "Joint Attention to Mental Content and the .60

Social Origin of Reasoning,” Synthese 198 (2021): 4057–4078, https://doi.org/10.1007/

.s11229-019-02327-1

 Jean Piaget, The Language and Thought of the Child (London: Routledge & Kegan .61

.)Paul, 1923

 Louis Althusser, “Ideology and Ideological State Apparatuses. Notes Towards an   .62

 Investigation,” in Lenin and Philosophy and Other Essays, trans. Ben Brewster (New

104–105 ,(York: Monthly Review Press, 2001. בתוך איתי שניר, “בית ספר”, מפתח 10 )אביב 

.5 :)2016

63. ויגוצקי,"מחשבה ומילה", 233.

64. שם, 234-233.

65. שם, 245-244.

66. שם, 248.

67. שם, 256.

https://doi.org/10.1007/s11229-019-02327-1
https://doi.org/10.1007/s11229-019-02327-1
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 68. היגד זה מופיע במסורות שונות, ביניהן הבודהיזם, היוגה והוודאנטה. לשימושו במסגרת התרגול הבו�

דהיסטי ראו "הדרשה על משל הנחש )Alagaddūpamasuttaṃ(", בתוך ארבל, דברי הבודהה, 57.
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1. הגיבור האלמוני
וזכה ליותר מ־100 מיליון צפיות במשך  ויראלי  באפריל 2014 עלה ליוטיוב סרטון קצר שהפך 
השנים. הסרטון, שנקרא הגיבור האלמוני )Unsung Hero(, עוסק בחייו של צעיר תאילנדי ממעמד 
נמוך שמשלב בשגרת יומו מעשים של עזרה לזולת: הוא חולק את ארוחת הצהריים שלו עם כלב 
רחוב, תולה אשכול בננות על דלתה של שכנה ערירית, ותורם את מעט הכסף שיש לו בארנק 
לאם וילדתה הקטנה שמקבצות נדבות ברחוב בטענה שהכסף מיועד לחינוכה של הבת. כל זאת 
נוכח מבטיהם המשתאים של אחרים, שמנידים בראשם כדי להדגיש את חוסר התוחלת במעשיו. 
הגיבור חוזר על מעשי הנחמדות שלו, ומיום ליום אנחנו רואים שהם דווקא משתלמים: כלב הרחוב 
וברגע השיא של הסרטון הגיבור  מאמץ אותו כבעליו, השכנה הערירית מזמינה אותו לביתה, 
מגיע לפינה שבה האם ובתה מקבצות נדבות ורואה את האם לבדה; לרגע הוא חושש מהנורא 

מכול, אך מגלה לתדהמתו שהילדה החלה ללמוד בבית הספר הודות לתרומתו המתמשכת.

נכון לכתיבת שורות אלה, הגרסה האינטרנטית של הגיבור האלמוני זכתה ל־105,259,144 צפיות 
ול־35,363 תגובות מצד הגולשים שצפו בו.1 גרסה נוספת שעלתה ליוטיוב ביוני 2014 עם כתוביות 
בעברית זכתה אף היא ל־372,697 צפיות ו־420 תגובות מקהל הצופים הישראלי.2 את התגובות 
עצמן אפשר לסכם כנרגשות מאוד ומלאות הערכה לאלטרואיזם של הגיבור הצעיר, או בניסוחה 
זה לא הכול בחיים". עד כאן הכול נשמע אידיאלי, אך בסופו של  של אחת הגולשות: "כסף 
הסרטון הופיע פרט מידע שרבים התעלמו ממנו או לא ייחסו לו משמעות רבה: הגיבור האלמוני 
אינו סרטון תמים לתועלת הציבור אלא פרסומת שיצרה סוכנות הקריאייטיב "אוגילבי ומאת'ר" 

.)Thai Life-Insurance( "לחברת הביטוח "תאי לייף )Ogilvy & Mather(

פתחתי את המאמר בתיאור המקרה של פרסומת שאנשים רבים תפסו, בטעות או שלא בטעות, 
הגיבור  פרסומת  של  הנרטיבי  ההיגיון  מופשט  שבאופן  מפני  רב־השראה,  הומניסטי  כסרטון 
האלמוני זהה ללוגיקה של מה שאני מבקש להגדיר בתור "פסאודו־פוליטי". בחלקו הראשון של 
המאמר אערוך תרגיל בהמשגת הפסאודו־פוליטי ואציג אותו באמצעות שלוש הגדרות שונות 
אך חופפות בחלקן, שישלימו זו את זו. בחלקו השני אטען כי את מושג הפוליטי כפי שאנחנו 
תופסים אותו כרגע, כ"פרובלמטיזציה של השלטון", יש להבין כאפשרות אחת מבין שלוש של 
היות־פוליטי בעולם, ואקביל בין האפשרויות הללו לשלושה דיסקורסים שונים, שבאמצעותם 

אנסח הגדרה רביעית ומופשטת יותר לַפסאודו־פוליטי. 

 — ג'יימסון  פרדריק  של  הפרשני  המודל   — הפוליטי  בַלא־מודע  מעוגן  זה  במאמר  שלי  הדיון 
ויתבצע דרך חשיבה תיאורטית על מושג "הרומן הפוליטי", שאוצר בתוכו את הציווי החיצוני 

לאון פרנקו: בית הספר למדעי התרבות, אוניברסיטת תל אביב
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כלפי הספרות ואת התשוקה הפנימית שלה להיות ביקורתית; פרסומת הגיבור האלמוני תשמש 
לבחירתי  הסיבה  השונות.  בהגדרות  אדון  שבאמצעותו  העיקרי  כטקסט  המאמר  לאורך  אותי 
לבחון את הפוליטי דרך הספרות היא שאופן הייצור הספרותי הומולוגי לאופן הייצור הפוליטי, 
ובמילים פשוטות, הדרכים שבהן אנו כותבים ספרות מקבילות לדרכים שבהן אנחנו מתנהלים 
באופן פוליטי בעולם. אמירה זו, שמונחת כאן כעת כאקסיומה, תהפוך בהירה יותר אחרי הדיון 
בדיסקורסים של הפוליטי בחלקו השני של המאמר. אך בטרם אתחיל בעבודת ההמשגה של 
שבו  ובאופן  "פוליטי"  לַמושג  כיום  עלינו  המקובלת  בהגדרה  קודם  אדון  הפסאודו־פוליטי, 

הפוליטי פגש את הספרות. 

2. הרומן הפוליטי
בו  ושהדיון  הפוליטית",3  בפילוסופיה  ביותר  הכללי  "המונח  הוא  פוליטי  כי  כותב  אופיר  עדי 
מתאפיין בשימוש לא עקבי בספקטרום רחב מדי של הגדרות שונות הנעות בין שתי אסכולות 
קוטביות —  זו של קרל שמיט, שראה בפוליטי מרחב פומבי שבו מבדילים בין חבר לאויב,4 וזו 
של חנה ארנדט, שראתה בפוליטי מרחב ציבורי שבו בני אדם מתקהלים כדי לברר כיצד הם 
צרה  הגדרה  מציע  אופיר  שלהם.5  הפוליטי  הכוח  פוטנציאל  את  ולממש  ביחד  לפעול  יכולים 
ומוקפדת יותר, שממשיגה את הפוליטי בתור "מה או מי שמציג את השלטון כבעייתי",6 ובנוסף 
לכך מונה שלושה תנאים הכרחיים לקיומו של אירוע פוליטי: 1. צריך שיהיה שלטון )יחס בין 
עליונים לכפופים(; 2. צריך שהשלטון יופיע כבעייתי )כלומר להצביע על משהו שהשלטון רואה 
כטבעי ונכון ולומר עליו שהוא אינו טבעי ולא נכון(; 3. צריך שהצגת השלטון כבעייתי תהיה 
פומבית.7 דוגמה קלאסית למי שמקיים את כל שלושת התנאים הללו הוא הילד שצועק "המלך 

הוא עירום" במעשייה בגדי המלך החדשים של הנס כריסטיאן אנדרסן.

כשמבקרי ספרות מייחסים את שם התואר "פוליטי" לרומן כלשהו, הם עושים זאת לרוב בהקשר 
ולטר  ובאופן שמתכתב עם אמירתו המפורסמת של  חיובי, כמחמאה על תעוזתו של הטקסט, 
בנימין לגבי הצורך בפוליטיזציה של האמנות כתגובת־נגד לפאשיזם: "ניכורה ]של האנושות[ 
מעצמה הגיע לדרגה כזאת שהיא מסוגלת לחוות את השמדתה־היא כהנאה אסתטית ממעלה 
ראשונה. זה מה שטומנת בחובה האסתטיזציה של הפוליטיקה כפי שהפאשיזם מיישם אותה. 
תשובת הקומוניזם היא הפוליטיזציה של האמנות".8 לפי אריאלה אזולאי, מהעשורים האחרונים 
של המאה העשרים הפכה האמירה של בנימין למשפט הטעם הדומיננטי באמנות, שיצר "הנגדה 
פשוטה אך ממגנטת" הגורסת כי קנה המידה לשיפוט של יצירת אמנות אינו יכול להיות אסתטי 

בלבד, וכי יצירה המבקשת להיחשב קאנונית צריכה להציג גם ממד פוליטי ביקורתי.9 

שמבצע  בטקסט  שמדובר  היא  פוליטי  רומן  לגבי  שלנו  והעכשווית  הכללית  התפיסה  כן,  אם 
"פוליטיזציה של האסתטי", או במילים אחרות, רומן שיוצא נגד הדעה המקובלת של השלטון 
היא  ישראל  מדינת  של  הרשמית  העמדה  אם  למשל,  פומבי.  באופן  כפרובלמטי  אותו  ומציג 
שהצבא שלה הוא הצבא המוסרי בעולם, רומן שיבקש להיחשב לפוליטי יציג נרטיב שמערער 
על המוסריות של צה"ל. הבעיה עם הדוגמה הזאת, בנוסף לפשטנות שלה, היא ההנחה השגויה 
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שתוכן פוליטי של יצירה הופך אותה דה פקטו לביקורתית.

טענתי העיקרית לגבי רעיון "הרומן הפוליטי" היא שישנן עוד שתי אפשרויות לַפוליטי, בנוסף 
לאפשרות הרווחת שהתנסחה באירופה בעיקר במאה התשע־עשרה, ואני מציע לחשוב על מושג 
הפוליטי לא רק כעל אנטיתזה של ההגמוניה, אלא כעל טריפטיכון — מודל בן שלושה חלקים 
שונים המרכיבים יחד תמונה שלמה יותר של היות־פוליטי בעולם. שלוש הצורות שמרכיבות את 

הטריפטיכון הפוליטי הן: 

עדי  שניסח  כפי  הפוליטי  של  התמציתית  להגדרה  מתכוון  אני  זו  בצורה   — הפוליטי   .1
אופיר, כלומר ביקורת כלפי השלטון. 

2. הפסאודו־פוליטי — בהגדרתו הכללית: מראית עין של ביקורת כלפי השלטון שמיועדת 
לייצר פנטזיה של ביקורת־עצמית )מבחינה פסיכולוגית(, אשליה של מוסריות )מבחינה 
אידיאולוגית( ומניעה של גילוי אמיתות חדשות )מבחינה יצרנית ובכל התחומים: כלכלה 

פוליטית, אקדמיה, אמנות(. 

3. צורה שלישית ואחרונה שאכנה כעת לראשונה בתור "הארס־פוליטי" — צורה שראשיתה 
לחקירה  התחלתי  כבסיס  הפוליטית  הפרובלמטיזציה  את  רואה  אך  מהפוליטי,  נובעת 
שמנסה למצוא פוטנציאל פוליטי חדש. מאמר זה יתמקד בפסאודו־פוליטי, ובסיומו יציב 
את הארס־פוליטי כאופוזיציה לפסאודו־פוליטי וכאלטרנטיבה פוליטית, משוכללת יותר, 

לביקורת על השלטון.  

טקסטים  שבוחן  הרמנויטי  מודל   — הפוליטי  הלא־מודע  את  ג'יימסון  פרדריק  הציג  ב־1981 
ואופק  החברתי  האופק  הטקסטואלי,  האופק  שונים:  פרשנות  אופקי  שלושה  דרך  ספרותיים 
אופן־הייצור.10 ג'יימסון השווה את המודל שלו לבדיקת ראייה אצל אופטומטריסט, ואת שלושת 
פעם  בכל  אותם  ולנתח  בטקסטים  להתבונן  שמאפשרות  שונות  אופטיות  לעדשות  האופקים 
מחדש, תוך החלפה של מוקד הניתוח. כמו עדשות הראייה, המודל הזה יכול לטשטש את הפוקוס 
שלנו בתחום אחד אך לחדד את המבט בתחום אחר: האופק הטקסטואלי הוא במהותו פסיכולוגי 
יותר, האופק החברתי — אידיאולוגי יותר, והאופק השלישי עוסק בעיקרו בשאלות של כלכלה 
פוליטית. בעמודים הבאים אציע שלוש הגדרות ספציפיות־יותר לפסאודו־פוליטי, אשר יתכתבו 
בהתאמה עם שלושת האופקים השונים, ובאמצעותם ארחיב על האופן שבו ההיגיון הפסאודו־

פוליטי פועל בכל תחום.

3. פסאודו-פוליטי: הגדרה פסיכולוגית
הפסיכולוג   ,2013 באוקטובר  בהרצאה  הוצגו  וממצאיו  ברקלי  באוניברסיטת  שנערך  בניסוי 
החברתי פול פיף ועמיתיו חילקו כמאתיים סטודנטים לזוגות וביקשו מהם לשחק במשחק הקופסה 
מונופול. לפני כל משחק הטילו הנסיינים מטבע כדי לקבוע מי מהשחקנים יוגדר כ"שחקן עשיר" 
או "שחקן עני".11 השחקן העשיר קיבל סכום כסף התחלתי כפול מזה שקיבל השחקן העני, זכה 
לבונוס כפול מאשר העני בכל פעם שהשלים סיבוב בלוח, ושיחק עם שתי קוביות, לעומת העני 
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שנאלץ להטיל קובייה אחת בלבד. די מהר התברר מי הולך לנצח במשחקים, והתנהגותם של 
השחקנים העשירים הפכה אגרסיבית יותר: הם דיברו בקולניות, דפקו את כלי המשחק שלהם 
על השולחן בכוח, לעגו למתחריהם ואף אכלו הרבה יותר בייגלה מקערה שהנסיינים הניחו בין 
ביקשו  כשהנסיינים  בסופו,  הגיעה  המחקר  של  ביותר  המרתקת  התובנה  אבל  השחקנים.  שני 
מהשחקנים העשירים להסביר מדוע לדעתם הם ניצחו במשחק. מתוך מאה משתתפים, אפילו 
אחד לא אמר את האמת הפשוטה — שהוא ניצח הודות להטלת המטבע; השחקנים העשירים 

ייחסו את ניצחונם לכישרון ולמיומנות שלהם. 

פשוט מדי לומר שכל מאת השחקנים העשירים הם שקרנים. אמנם הם לא תיארו באופן מציאותי 
את מה שהתרחש, אבל הם כן תיארו באופן "נכון" את הצורה שבה המוחות שלהם עיבדו את 
היתרון הגדול שקיבלו והפכו את מה שהתרחש בניסוי מסיפור של פטרימוניה — הצלחה עקב 
זכויות יתר שניתנו להם מראש — לסיפור של מריטוקרטיה — הצלחה בזכות עצמם. הכלכלן 
תומא פיקטי כותב כי בחברות דמוקרטיות מודרניות, נרטיב המריטוקרטיה מייצג צורך "שלא 
ניתן להדחיקו" להצדיק את התופעה של אי־שוויון כלכלי שנובע ברובו מפטרימוניה, כלומר 
הצדקה,  היא  העשירים  השחקנים  של  התשובה  אחרות,  במילים  בירושה.12  שעוברת  מהצלחה 
תשובה מדומיינת שמבקשת לפתור את הדיסוננס הנפשי בין התנהגותו של סובייקט בפועל ובין 

האופן שבו הוא רואה את עצמו באופן אידיאלי. 

נקודתי  כאירוע  אינדיבידואלי  רומן  של  בניתוח  עוסק  ג'יימסון  של  במודל  הראשון  האופק 
בנקודת זמן ספציפית, כלומר השנה שבה התפרסם הרומן וההיסטוריה המיידית שלו. באופק 
זה הטקסט נתפס כאקט סימבולי של כותב יחיד, שמגיב לאירועי השעה ומציע פתרון מדומיין 
לבעיה חברתית מציאותית. הן הבעיה והן הפתרון לרוב אינם מכריזים על עצמם בגלוי אלא 
נמצאים בתוכן הצדדי של הנרטיב, ומטרת המחקר בשלב זה היא לזהות נכונה את הקונפליקט 
המעוגן במציאות ההיסטורית ואת הפתרון הפיקטיבי שלו.13 במילים אחרות, הפתרון המדומיין, 
שאינו מכריז על עצמו בגלוי בתוך הרומן, מתפקד באופק הטקסטואלי באופן מקביל לפונקציה 

של מילוי משאלה שפרויד ייחס לעבודת החלום.14 

ברומן כמו בחלום, מילוי המשאלה מסווה את עצמו: "כחלק ממלאכת ההטעיה שלה, מלאכת 
החלום מסיטה את הרגשות ואת הדגש מן העניין המקורי שהם קשורים בו וכורכת אותם בתוכן 
צדדי, חסר חשיבות נפשית ]לכאורה[. על המפרש לדעת שלעתים קרובות אל לו לפרש את עניינו 
המרכזי של החלום בחומרים הנראים חשובים וטעוני רגשות, אלא דווקא במה שנמצא כביכול 
המרכזי מתבטא  הרגשי  העניין  הגיבור האלמוני,  בפרסומת  החלום".15  הרגשיים של  בשוליים 
במבטי ההערכה שהגיבור זוכה להם מצד נשים שאין לו קשר משפחתי איתן, אך הוא משמש להן 
כתחליף לבעל, אב ובן. מלאכת ההטעיה של הפרסומת מתבצעת כאן באופן שבו היא מרמזת על 
היעדרם של "הגברים האמיתיים" מחייהן של הנשים. אלה הם השוליים הרגשיים של הפרסומת, 
מגברים  המורכב  שלה,  היעד  לקהל  מציעה  שהיא  המקאברי  המשאלה  מילוי  מתפרש  שמהם 
בעלי משפחות ממעמד נמוך: ההבנה כי במותם הם שווים הרבה יותר מאשר בחייהם, בתנאי 
שיש להם ביטוח חיים. כצופים, מה ש"מרגיש" לנו פוליטי בפרסומת הוא התוכן הביקורתי שלה 
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כלפי חברה שמזניחה את חבריה שסבלו טרגדיות, אבל מבחינה צורנית, הביקורת הזאת נתונה 
להיגיון הפסאודו־פוליטי שמבנה מציאות שבה למות עני כשאתה מבוטח נחשב לסיפור הצלחה.

אם נשווה את ההיגיון המעוות של הפרסומת לרטוריקה ששימשה את השחקנים העשירים בניסוי 
המונופול, נראה כי מדובר באותה לוגיקה, רק במהופך: בניסוי המונופול, השחקנים העשירים 
ירשו את הצלחתם, ולאחר ניצחונם בנו נרטיב שבו הניצחון הוצג כמריטוקרטי. לעומתם, גברים 
שלהם  העוני  את  ירשו   — האלמוני  הגיבור  ידי  על  בפרסומת  שמיוצגים   — עניים  תאילנדים 
הנכונה  להיוולד למשפחה  הכישלון שלהם  את  הופכת  ביטוח  פוליסת  רכישת  אבל  במציאות, 
לסיפור הצלחה. בעקבות זאת, אפשר כעת לנסח את ההגדרה הראשונה: הפסאודו־פוליטי הוא 

מכניזם נפשי שמאפשר המרה של נרטיב פטרימוני מציאותי לנרטיב מריטוקרטי מדומיין. 

4. פסאודו-פוליטי: הגדרה אידיאולוגית
כאמור, הניתוח לפי האופק השני נעשה דרך עדשה אידיאולוגית שבוחנת כיצד בטקסט עצמו 
מתחולל קונפליקט בין קולות מנוגדים: קולה של ההגמוניה וקול שמתנגד אליה, אך בדרך כלל 
ולנסח את  לזהות  זה היא  ידי המסר האידיאולוגי הדומיננטי. מטרת החוקר באופק  נבלע על 
בין  המעמדי  הקונפליקט  את  שמתמצתת  קטנה  שיח  יחידת   ,)Ideologeme( ה"אידיאולוגֵמָה" 
האידיאולוגיה ההגמונית לאנטיתזה שלה, ולהדגים כיצד אידיאולוגמה זו מצביעה על הפיכתן 
של בעיות פוליטיות לבעיות מוסריות באופן שמטשטש את המקור המעמדי־כלכלי של הבעיה 

הפוליטית ומסיר מהשלטון את האחריות לפתור אותה באופן מעשי.16 

בעיקר  לקוח  מוסרית  להצדקה  פוליטית  פעולה  מתוכנית  מתדרדרת  שאידיאולוגיה  הרעיון 
ובעברית   ,ressentiment( ה"רסנטימנט"  מתיאוריית  ובמיוחד  ניטשה,  של  הכתיבה  מקורפוס 
אידיאולוגיות־על  לשתי  המוסר  תורות  כל  את  לצמצם  בידו  עלה  כי  כתב  ניטשה  "טינה"(: 
הללו  התורות  שתי  התרבויות  שברוב  כך  על  ועמד   — העבדים"  ו"מוסר  האדונים"  "מוסר   —
מעורבות כל כך אחת בשנייה עד כי הן מתקיימות ביחד באותו אדם, אך למרות זאת ואולי משום 
כך, אינן מסוגלות להבין זו את זו.17 הטינה נוצרת כאשר כל צד סובל ומזהה את הצד השני כַמקור 
האדונים  ואילו  פיזי,  סבל  להם  וגורמים  אותם  לאדונים שמשעבדים  נוטרים  העבדים  לסבלו. 
נוטרים לעבדים ש"גוזלים" מהם את תחושת העליונות המוסרית. הנקודה המרכזית של ניטשה 
היא שהשילוב בין שתי האידיאולוגיות מייצר שתי פתולוגיות חברתיות: המחלה הראשונה היא 
המחשבה שהשליטה של האדונים על העבדים היא עניין של בחירה, כלומר שהאדונים יכולים 
ולהיעדר  לפסיביות  עצמי  אישור  היא  השנייה  ירצו. המחלה  רק  אם  בעבדים  לרדות  להפסיק 
לפעול  דורשים מעצמם  לא  הם  כחלשים,  עצמם  את  רואים  מכיוון שהעבדים  תחושת אשמה: 

מעבר ליכולתם.18 

בין  אידיאולוגי  קונפליקט  לזהות  אפשר  האלמוני,  הגיבור  פרסומת  של  בדוגמה  למשל,  כך 
ליברליזם שמרני לליברליזם סוציאלי. אף כי בסוף הפרסומת נראה לנו שהליברליזם הסוציאלי 
שלפיה  מסולפת  מוסרית  תיאוריה  השמרני, שמנסח  הליברליזם  זה  בפועל  מי שמנצח  מנצח, 
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העניים עניים משום שאין להם ביטוח חיים, והם לא רכשו אותו מפני שאינם חושבים מספיק 
קדימה או בהיגיון. מה שמצטייר לנו כפוליטי בפרסומת הוא התיאור האסתטי של סבלם של 
העניים, אבל הרעיון התמציתי של הפרסומת — "כסף זה לא הכול בחיים" — מתפקד בפועל 
כאידיאולוגמה שמי שיש לו כסף מנסח בשביל מי שאין לו כסף. זהו בעצם ההיגיון הפסאודו־
פוליטי של מוסר האדונים, המטמיע לתוכו את התלונה על עוני, אבל הופך את כיוון התלונה של 
העבדים ומפנה אותה בחזרה אליהם.19 לפיכך אפשר כעת לנסח את ההגדרה השנייה: הפסאודו־

פוליטי הוא מנגנון שמאפשר המרה של בעיות פוליטיות לבעיות מוסריות, ואת ניכוס התלונות של 
הנשלטים ושיבוצן בתוך ההיגיון של האידיאולוגיה ההגמונית. 

5. פסאודו-פוליטי: הגדרה כלכלית
האופק השלישי מופשט בהרבה ביחס לשני האופקים הראשונים: ג'יימסון מסתמך על העבודה 
התיאורטית של הבלשן לואיס היימסלב וטוען כי בניגוד לחלוקה המסורתית הבסיסית של טקסט 
הפרשנות  באופק  לדבריו,  משלה.  תוכן  נושאת  הרומן  של  הצורה  גם  ולתוכן,  לצורה  ספרותי 
השלישי, צורת הרומן המוצהרת נתפסת ככזו ש"נכנסת פנימה" והופכת להיות התוכן של הרומן, 
הצורה".  "אידיאולוגיית  אותה  מכנה  וג'יימסון  יותר,  מופשטת  צורה  בידי  כעת  נשלט  אשר 
התפקיד הפרשני באופק של אופן הייצור הוא לבחון את מידת ההתאמה בין המסר האידיאולוגי 
הגלוי של הרומן, שבא לידי ביטוי בצורה שהפכה לתוכן, לבין המסר האידיאולוגי הסמוי, שבא 

לידי ביטוי באידיאולוגיית הצורה.20 

הסוציולוג עמנואל ולרשטיין הרבה לכתוב על יחסי הגומלין בין פוליטיקה לכלכלה ומחקרו עסק 
בדינמיקה הזאת דרך המושג "ליברליזם": ולרשטיין הבדיל בין ליברליזם פוליטי )אידיאולוגיה( 
הסטרוקטורה  בפועל  כי  וטען  נאו־ליברליזם(  או  קפיטליזם,  )כלומר  כלכלי  ליברליזם  לבין 
הליברלית־כלכלית מושלת בעולם מאז המאה השש־עשרה, בשעה שהסטרוקטורה הליברלית־
ולרשטיין,  לפי  אידיאולוגי" שלה.21  כ"מֶלֶט  פוליטית מתפקדת משלהי המאה השמונה־עשרה 
המערכת העולמית המודרנית היא בראש ובראשונה מערכת כלכלית שהעיקרון המנחה שלה 
הוא צבירה אינסופית של הון, אך כדי שהיא תפעל עליה לצמצם את ההתנגדות אליה, והיא 
עושה זאת באמצעים לשוניים־רטוריים, באמצעות הבטחת עתיד טוב יותר לכולם, שיגיע אם רק 

נתאזר בסבלנות ונפעל כפי שהמומחים הליברלים ממליצים לנו.

כדי להדגים את הדינמיקה שוולרשטיין תיאר אחזור כעת לגיבור האלמוני. כאמור, הפרסומת 
לזולת  עזרה  של  ונשנים  חוזרים  מעשים  שלו  ביום־יום  שמשלב  ועני  צעיר  בחור  לנו  מראה 
שמתרחשים בסדר הבא: הוא עוזר לרוכלת מבוגרת להעלות את העגלה הכבדה שלה למדרכה, 
אשכול  נותן  קבצניות,  לשתי  כסף  תורם  רחוב,  לכלב  שלו  הצהריים  מארוחת  מחצית  מפריש 
בננות לשכנתו הערירית, וקם באוטובוס כדי לפנות את המושב שלו לצעירה הרה. ככל שהסרטון 
מתקדם, היחס של מושאי העזרה שלו כלפיו משתנה בהדרגה, מחשדנות זהירה להערכה. כפי 
שציינתי, כל מושאי העזרה של הגיבור האלמוני הן נשים )למעט הכלב, שאני מקווה כי יסלח לי 
אם טעיתי במגדרו( — ליתר דיוק נשים שנמצאות במצב פגיע וזקוקות לעזרה. גם אם הפרסומת 
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לא אומרת זאת במפורש, היא מייצרת את התחושה שמדובר בנשים שאיבדו את הגברים שהיו 
בחייהן, וכתוצאה מכך הידרדר מעמדן הכלכלי לעוני. הסיבה שהפרסומת מתארת לנו עולם של 
נשים נזקקות ונטולות גברים היא שבעלי משפחות מהמעמד הנמוך הם בדיוק אלה שאמורים 

לקנות ביטוח חיים בעקבות הצפייה. 

הגיבור האלמוני הוא הגבר היחידי בפרסומת, למעט מוכר בדוכן של אוכל רחוב ומוכר בקיוסק. 
מוכר האוכל מופיע פעם אחת בסרטון כשהוא מניד בראשו נוכח הגיבור שחולק את ארוחתו עם 
כלב. המוכר בקיוסק מופיע פעמיים: בפעם הראשונה גם הוא מניד בראשו כשהוא רואה את 
הגיבור תורם כסף לקבצניות, כאומר לעצמו "מה הטעם?" מאוחר יותר, ברגע השיא של הסרטון, 
כשהוא רואה לראשונה את הילדה הקבצנית לבושה במדים של תלמידת בית ספר, פניו מביעות 
תדהמה אמיתית. אילו הסרטון אכן היה מיועד לתועלת הציבור אפשר היה לפרש את נענועי 
הראש של המוכרים כחוסר אמונה ביעילות של מעשי הגיבור — מעשים שמונחים לגמרי בידי 
אידיאולוגיה ליברלית נאורה: הוא חוזר על מעשי התמיכה שלו באופן קצוב ואיטי, עד שמצבן 
של הנשים משתפר בהדרגה והן מחייכות אליו ומודות לו. הגיבור האלמוני מאכלס אפוא את 
עמדת המומחה הליברלי, שיודע טוב יותר מכולם מה צריך לעשות כדי לצאת מהמצב המינורי 

והנזקק שהנשים נמצאות בו. 

כל זה היה נכון, אולי, אילולא היה מדובר בפרסומת. תחת ההיגיון של הפרסומת, חוסר האמון 
האלמוני  הגיבור  של  שמעשיו  משום  לא  סקפטיים  הם  אחרת:  משמעות  מקבל  המוכרים  של 
לא־רציונליים, אלא משום שהוא לא באמת קיים, ואינני מתכוון לכך שהגיבור האלמוני הוא 
בעצם רוח רפאים או חבר דמיוני, אלא לכך שהפרסומת מייצרת כאן תשובה נכונה לשאלה שלא 
מופיעה בה, אבל כזו שכל גבר בעל משפחה מהמעמד הנמוך יכול לשחזר אותה בתהליך פשוט 
של הנדסה הפוכה. כל גבר כזה שואל את עצמו "מה יקרה לנשים שלנו אם לא נהיה בסביבה?" 
והתשובה של הפרסומת היא "אל תדאגו, הגיבור האלמוני יעזור להן". היות שכל גבר עני יודע 
בלבול,  למנוע  כדי  חיים.  ביטוח  לקנות  שעליו  מבין  הוא  כזה,  גיבור  אין  האמיתיים  שבחיים 
אסביר שהתשובה של הפרסומת היא "נכונה" מהסיבה הפשוטה שהגיבור האלמוני מייצג גם את 
פוליסת הביטוח, שבאמת תדאג למוטבות שלה, וגם את הגבר שרוכש אותה ויכול כעת לדמיין 
את עצמו זוכה למבטי הערכה מנשים במקום הגיבור. בניתוח הפרסומת לפי האופק השלישי, 
מה שנחשב לפוליטי כאן הוא הצורה "הגלויה" שבה הפרסומת מתארת אפשרות של עולם שבו 
אנשים פועלים באופן אלטרואיסטי וללא אינטרס כלכלי, אך הצורה המופשטת יותר והפסאודו־
פוליטית של הפרסומת מובילה, לפחות את צופיה העניים, להסיק שמדובר בפנטזיה ושעליהם 

להתקשר לחברת הביטוח. 

שני  ומצד  נאורה,  ליברלית  לשון  בשיא תחכומו: מצד אחד  ההיגיון הפסאודו־פוליטי  כן  אם  זהו 
ליברליזם כלכלי שמפגין יצירתיות אפלה כדי לגרום לעניים לרכוש מוצרים שאינם יכולים להרשות 
לעצמם. בהחלט ייתכן שפוליסת ביטוח תתברר כמעשה חכם, במיוחד בחברה שאינה חברת רווחה, 
אבל בסופו של דבר ההיגיון של ביטוח החיים הוא לא יותר מאשר ההיגיון ההפוך והמורבידי של 

מינוי למפעל הפיס — הגרלה שאתה משלם סכום חודשי קבוע תמורתה ומתפלל שלא תזכה בה. 
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בעקבות זאת אפשר כעת לנסח את ההגדרה השלישית: הפסאודו־פוליטי הוא אופן ייצור שבו 
צורה  בידי  בפועל  שמנוהלת  אסתטית  צורה  של  עין  כמראית  מופיעה  ליברלית  אידיאולוגיה 
התמקדתי  שבו  המאמר,  של  הראשון  החלק  לסיומו  מגיע  זו  הגדרה  עם  ליברלית־כלכלית. 
בהמשגת הפסאודו־פוליטי. בחלקו השני אראה כיצד הפסאודו־פוליטי הוא אפשרות אחת מבין 
לאקאן,  של  הדיסקורסים  ארבעת  מודל  באמצעות  זאת  אעשה  בעולם.  להיות־פוליטי  שלוש 
יותר לפסאודו־פוליטי. המחשבה על הפוליטי  ומופשטת  רביעית  הגדרה  גם  ובעקבותיו אציע 
אנשים  שבו  ובעולם,  בארץ  הנוכחי  מצבנו  של  להבנה  קריטית  שונים  לדיסקורסים  שמתפצל 

הדוברים אותה שפה אינם מצליחים להבין אחד את השני ולהגיע להסכמה. 

6. הדיסקורסים של הפוליטי
בין השנים 1952—1980 העביר לאקאן 27 סמינרים שנתיים בנושאים פסיכואנליטיים נבחרים 
במוסדות אקדמיים שונים. כותרתו של סמינר מס' 17 הייתה "הצד האחר של הפסיכואנליזה", 
והשיעור הראשון שלו התקיים ב־26 בנובמבר 1969, כשנה לאחר אירועי מאי 22.68 בסמינר 17 
לאקאן מדבר בעיקר על פרויד ומרקס דרך הרעיון ההגליאני שעוסק בדיאלקטיקה של האדון 
צורה  ולתת  להמשיג  שמבקש  שלו,  הדיסקורסים  ארבעת  מודל  את  למאזינים  ומציג  והעבד, 
יחסים  על  לחשוב  מנסה  הוא  האלה  המבנים  דרך  מופשטים.  דיסקורסיביים  מבנים  לארבעה 
חברתיים, כלכליים ומיניים, ובאמצעותם לברר את יחסי הכוח בין ידע לבין פסאודו־ידע, במיוחד 
באופן שבו יחסים אלו באים לידי ביטוי בדינמיקה בין הפסיכואנליזה לבין האקדמיה. ההנגדה 
בכותרת הסמינר, "הצד האחר של הפסיכואנליזה", מתייחסת לדיסקורס של האדון המודרני — 
האוניברסיטה — ולחרדה של לאקאן מכך שהמערכת האקדמית תבלע את גוף־הידע והפרקטיקה 

של הפסיכואנליזה. 

במשך השיעורים לאקאן מתווה ארבעה דיסקורסים, שלכל אחד מהם יש גם פיגורות אנושיות 
המזוהות עם השיח הספציפי ונחשבות לדובר הרשמי שלו. הדיסקורס הדומיננטי והקדום ביותר 
הוא הדיסקורס של האדון, והפיגורות "המקוריות" שלו הם אלוהים וישו, אם כי לאקאן מתייחס 
לאדון בעיקר במובן של מלך אבסולוטי כגון לואי ה־14. הדיסקורס של ההיסטרי הוא הדיסקורס 
שנוצר כתוצאה מעיוותי המשטר הפיאודלי והכלכלה הקפיטליסטית, ומתפתח בהדרגה עד שהוא 
"מתפרץ" באירופה לקראת סוף המאה התשע־עשרה. במקור זהו הדיסקורס של העבד — כל 
עבד מכל מין שיוצא נגד אדונו. הדיסקורס של האוניברסיטה נוצר בעקבות המעבר מהשיטה 
המונרכית לשיטה הפרלמנטרית ונחשב ל"שיח המשוקם של האדון" וליורשו החוקי.23 מדובר 
עצמו",  "בזכות  אותו  מרוויח  אלא  השלטון  את  יורש  שלא  כזה  חדש,  מסוג  באדון  למעשה 
והפיגורה המזוהה איתו היא הפיגורה של הפוליטיקאי הנבחר, או באופן מופשט יותר הפיגורה 
של המומחה, כיוון שהמומחיות העיקרית של הפוליטיקאי הנבחר היא לאו‏ דווקא לנהל היטב 
של  הוא  והאחרון  הרביעי  הדיסקורס  לתפקיד.  להיבחר  המומחיות  אלא  המדינה  ענייני  את 
האנליסט, והפיגורה המזוהה עימו, פרט לפסיכואנליטיקאי, היא של החוקר. החוקר יכול גם הוא 
להיות מומחה בעניין מסוים, אך בניגוד למומחה בדיסקורס של האוניברסיטה, הוא אינו מסתפק 
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בגילויים שכבר עשה בעבר ובזכותם הפך למומחה, אלא ממשיך לחקור כדי לגלות ידע חדש 
וממקם את עצמו בעמדה תובענית של התמחות שאינה נגמרת. 

הסטרוקטורה של כל דיסקורס מורכבת מארבע קטגוריות שלאקאן מכנה: המקום של הסוכן, המקום 
 .)Agent, Labor, Product, Truth :של העבודה, המקום של התוצר והמקום של האמת )ובהתאמה
אך בהמשך הסמינר לאקאן מבלבל את המאזינים ומעניק לארבע אבני הבניין של הסטרוקטורות 
מחרוזת שמות נוספת: המקום של התשוקה, המקום של האחר, המקום של האובדן והמקום של 
האמת )Desire, Other, Loss, Truth(.24 התיאורטיקן סאמו טומשיץ' הבחין שלמחרוזת השמות 
הראשונה יש אופי מרקסיסטי, ולשנייה אופי פרוידיאני.25 הבחנה נוספת, שכל אחד מאיתנו יכול 
לעשות, היא שלשתי המחרוזות יש קטגוריה משותפת —האמת. מישל פוקו נהג להדגיש שהמטרה 
העיקרית של המחקר הדיסקורסיבי שלו היא המאבק "על מעמדה של האמת ועל והפונקציה שלה 
בתחום הפוליטיקה והכלכלה".26 במילים אחרות, פוקו טען כי לכל דיסקורס יש "משטר אמת" 
משלו — אופן ייצור של ידע שנחשב לידע הנכון, לאמת מדעית שבשמה ולמענה מערכות של כוח 
הגמוני שואבות ומחדשות את סמכותן. בעקבות זאת הבין פוקו כי השאלה הפוליטית החשובה 
ביותר היא "שאלת מעמדה של האמת" — מי מייצר אותה, באילו אמצעים ומה הוא מרוויח מכך. 
בסמינר 17 לאקאן מצרין את ארבעת הסוגים הנפוצים ביותר של משטרי האמת ומייצר חיבור 
תיאורטי רב־פוטנציאל בין פוקו, פרויד ומרקס שאפשר לתארו כמרקסיזם דיסקורסיבי. חיבור 
זה מאפשר לחקור את הכלכלה הפוליטית של האמת ואת אופן הייצור שלה, לא רק כדי לבקר 
אותה אלא כדי שהביקורת תשמש תנאי מקדים לאופן ייצור אחר — לשפה פוליטית שלא עוצרת 

במחאה וחשיפת עוולות אלא גם מנסה לגלות מה הכוח שלה־עצמה.

ארבעת הדיסקורסים שלאקאן מציג בסמינר מציירים תמונת עולם פסימית שבה הפוטנציאל 
לשינוי קטן והאוטונומיה של הסובייקטים מינורית ונקבעת בעיקר לפי הדיסקורס שאותו הם 
מאכלסים, אך האיכלוס של הדיסקורס אינו בהכרח עניין של בחירה מודעת. עם זאת, המודל של 
לאקאן מאפשר להבין לעומק את האופן שבו כל דיסקורס בורא את האמת שלו, ולכן יכול לשמש 
כלי תיאורטי משמעותי לחוקרים וכותבים שמבקשים לגלות ידע חדש אמיתי ולא פסאודו־ידע. 
לפיכך אציע כעת את פרשנותי־שלי לאופן שבו ארבעת הדיסקורסים משפיעים על אופן הייצור 
של האמת באמצעות הצורה הספרותית של רומן הפרוזה, וטענתי הראשונה היא שבכל הקשור 
שאדונים  הפשוטה  מהסיבה  ארבעה,  ולא  דיסקורסים  שלושה  רק  יש  הפרוזה  לרומן  לכתיבה, 
אינם יכולים לכתוב. אינני מתכוון לכך במובן הטכני, אלא במובן הדיסקורסיבי, ולהלן ההסבר, 

דרך דיון משולב בשני הדיסקורסים הראשונים.

7. הדיסקורסים של האדון והעבד, או ההגמוני וההיסטרי
של  סטרוקטורה  של  בראשה  עומד  או  שמייצג  מי  הוא  האדון  של  בדיסקורס  העיקרי  המוען 
כוח, למשל אלוהים, ישו, מלך. הנמען העיקרי של הדיסקורס הוא כל מי שכפוף לסטרוקטורה 
זו, למשל יהודי, נוצרי, נתין. המטרה המרכזית של הדיסקורס היא לשקף לאדון את אדנותו. 
לדוגמה: בעל האחוזה מבקש ארוחת בוקר והמשרת מביא לו ביצה מקושקשת; המלכה שואלת 
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מי הכי יפה בממלכה, והמראה אמורה תמיד להשיב לה "את" )ובשום פנים ואופן לא "שלגייה"(; 
ישו מרפא מצורעים בכוח הדיבור כדי לזכות בהכרה כבן האלוהים. כבר מדוגמאות אלו אפשר 
להבחין כי הדיסקורס של האדון הוא אוראלי בלבד, ומכאן בדיוק נובעת טענתי כי לספרות אין 
ארבעה דיסקורסים אלא שלושה. הסיבה שאי אפשר לכתוב ספרות בדיסקורס של האדון נובעת 
משילוב בין שתי עובדות שמשלימות זו את זו: 1. כתיבה זו עבודה. 2. אדונים אינם עובדים. אין 
זה אומר שאדונים לא יכולים להתיישב ולכתוב טקסט, אבל ברגע שהם עושים זאת הם מפסיקים 

לאכלס את הדיסקורס של האדון וגולשים לאחד משלושת הדיסקורסים האחרים.27

ביניהם,  התקשורת  ולאופי  לנמען,  למוען,  בדיסקורס:  מיקומים  לשלושה  התייחסתי  כאן  עד 
שמוליד עבודה מסוג מסוים, בין שזו עבודה חומרית מסוגים שונים, מחרישת שדה עד יציאה 
למלחמה; או עבודת הערצה, שבאה לידי ביטוי בהמון שמריע למלך ולמלכה כשהם מופיעים 
וגורמת  לאדון,  הנאה  לייצר  שמטרתה  אנרגיה  בהוצאת  בעבודה,  מדובר  מקרה  בכל  בציבור. 
אובדן לאלו שמייצרים את ההנאה למענו. המיקום הרביעי שנותר לעסוק בו הוא האמת. מהי 
האמת של הדיסקורס של האדון? לפי לאקאן, האדון טוען לבעלות מוחלטת על הידע אף על פי 
שהוא יודע דבר אחד בלבד — איך לגרום לאחרים לעבוד בשבילו — והוא עושה זאת באמצעות 
היותו האדון. לאקאן  הוא שואב מעצם  אותן  פקודות שאת הסמכות לתת  בלבד, במתן  דיבור 
מערער כאן על הנרטיב האמנציפטורי של הֵגל — שהתבטא ברעיון שהעבד "בורא את עולמו" 
והופך   — בעבד28  תלוי  ולכן  דבר  לעשות  יודע  שאינו  לאדון  בניגוד  שלו,  העבודה  באמצעות 
את הנרטיב האוטונומי הזה באמצעות הטענה כי הידע של העבד אינו ידע אמיתי על העולם 
ממנו.  שודד  שהאדון   )know-how, savoir-faire( בלבד  טכני  ידע  אלא   )knowledge, savoir(
כתוצאה מהשוד המתמשך הזה העבד נמצא במצב מתמיד של אובדן הנאה, והדבר היחיד שנותר 

לו לעשות לגבי האובדן הזה הוא להתלונן.

ושהאדון  עוול,  לו  שנעשה  שמתלונן  מי  הוא  ההיסטרי  של  בדיסקורס  העיקרי  המוען  לפיכך, 
)הרע( שלו נהנה יותר מדי על חשבונו. המבעים המילוליים שהיסטרים מייצרים הם בדרך כלל 
משפטים כגון "זה לא בסדר", "זה לא צריך להיות ככה", ובסגנון פואטי יותר — "העם דורש 
כאן  אבל   — האדון   — עצמו  הסבל  מחולל  הוא  הדיסקורס  של  המקורי  הנמען  חברתי".  צדק 
כבר נוצרת בעיה נוספת, כיוון שהאדון לא תמיד זמין להקשיב לתלונתו של ההיסטרי וגם לא 
תמיד מעוניין להשיב עליה. לפיכך הנמען של הדיסקורס הופך ממחולל הסבל ל"כל מי שמוכן 
להקשיב", ובשלב מאוחר יותר, בסוף המאה התשע־עשרה, הפסיכואנליסט. העבודה העיקרית 
של הדיסקורס ההיסטרי היא אם כך עבודה של ביקורת, מחאה ותלונה, ועלינו לברר מה עבודה 

זו מייצרת אבל גם מה היא מחמיצה.

לרוב ישנן ארבע תוצאות אפשריות לתלונה הפוליטית־היסטרית: 

ויענישו את האדון  1. צדק — האפשרות האידיאלית היא שיקשיבו לתלונה בכובד ראש 
הרע. אפשרות כזו אכן מתקיימת לעיתים במשפטי ראווה שבהם החברה מענישה פיגורת 
אדון מפלצתית במיוחד, כגון סדאם חוסיין, ברנרד מיידוף וג'פרי אפשטיין. הצד החיובי 
לנו  הוא שהם מאפשרים  והרתעה, אך הצד השלילי שלהם  ענישה  הוא  במשפטים אלה 
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להמשיך לדמיין את העולם כמקום שבו הצדק מופר רק על ידי פסיכופתים וסוציופתים, 
לא־ פרקטיקות  אותן  לפי  מתנהלת  בעולם  הדומיננטית  הכלכלית  שהמערכת  בשעה 

אנושיות, כמו פיגורות האדון האיומות הללו.29

שערוותו  מבין  כשהמלך  החדשים,  המלך  בגדי  של  הקלאסית  בדוגמה   — התעלמות   .2
נחשפה בפומבי, הוא פשוט ממשיך להתנהג כרגיל ומעמיד פני לבוש כאשר כל היועצים 
שהכשילו אותו מסייעים לו בהעמדת הפנים. גם אדון מודרני יכול לנהוג כך, בתנאי שהוא 
זוכה לתמיכה רחבה מספיק )למשל ראש ממשלה מכהן ששלושה כתבי אישום מוגשים נגדו 

אך הוא מסרב להתפטר(. 

מושא  יהיה  עצמו  הוא  וכעת  המתלונן,  את  דווקא  תסבך  התלונה  עצם   — הסתבכות   .3
לתלונה נגדית מצד האדון. זו בעצם הסכנה הגדולה ביותר שנשקפת לסופרים פוליטיים 
במשטרים טוטליטריים מהזן הישן, מפני שהתגובה הנגדית של האדון התבטאה במקרה 

הרע בצנזורה ובמקרה הרע יותר במוות.30 

4. הסרת אחריות — זו האפשרות הדומיננטית ביותר כרגע, והיא רווחת במיוחד במדינות 
שעוברות תהליך מסיבי של הפרטה המצמצמת את כוחו של השליט הפוליטי. אפשר לראות 
זו בכל פעם שקבוצת אינטרס מסוימת מתלוננת בפני השלטון לגבי  ביטוי שגור לתופעה 
עוול מסוים, למשל קצבאות הנכים הזעומות או שכר המורים הנמוך. תגובת הפוליטיקאים 
שאחראים לטיפול בנושא תמיד נשמעת פחות או יותר כך: "אתם צודקים, אבל אין לנו תקציב 
גבוהה  גם האדון הפוליטי המודרני מבין שקיימת ערכאה כלכלית  כזה, שבו  לזה". במצב 
יש אדון מסורתי שמתפקד  הופכים היסטרים.31 המצב שבו לכל מדינה עדיין  כולנו  ממנו, 
כדחליל המסווה את היעדר המשילות הפוליטית הוא המצב הקפיטליסטי הגלובלי שבו אנו 
נמצאים כרגע, והדיסקורס הדומיננטי שלו הוא הדיסקורס של האוניברסיטה, שנשלט בפועל 

בידי הרעיון המופשט של הנאה עודפת )ובז'רגון של לאקאן — התענגות יתר(.32 

אך בטרם אגיע לאוניברסיטה עליי לסיים קודם את הדיון ברווח ובהפסד של הדיסקורס ההיסטרי. 
התוצר החיובי של עבודת הדיסקורס הזה הוא שבזכות ההיסטרי אנחנו כן מגלים ידע חדש על 
העולם, ידע שמנוסח בצורה של תלונה כלפי דבר־מה שאמור להתנהל אחרת. התוצר השלילי 
של הדיסקורס, או הגבול שלו, הוא שבהיעדר פתרון קונקרטי לתלונה, כל מה שנשאר להיסטרי 
זה להמשיך להשמיע שוב ושוב את אותה תלונה, עד שהחזרה עצמה הופכת עבורו למקור של 
עונג שמפצה על חוסר ההנאה המקורי. אבל הדיסקורס של ההיסטרי משמעותי במיוחד מפני 
ושל  יותר של האנליסט  הדיסקורסים המשוכללים  נוצרו  אליו,  כתגובה  נכון  יותר  או  שממנו, 
בידי שני  בסוף המאה התשע־עשרה  הומשגה  המודרנית  ההיסטריה המערבית  האוניברסיטה: 
אחר  דיסקורס  מייצג  היסטורית  כפיגורה  מהם  אחד  שכל  ופרויד,  שארקו  גדולים",  "רופאים 
לגמרי בכל מה שנוגע לגילוי ידע חדש: שארקו את האוניברסיטה ופרויד את הפסיכואנליזה, או 

בהתאמה — המומחה והמתמחה.
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8. הדיסקורס של האוניברסיטה, או מראית העין של תעשיית הידע
המוען בדיסקורס של האוניברסיטה הוא המומחה שמדבר בשם האדון ומוסר את הידע של האדון 
לנמען — הקהל הרחב. אבל בדיסקורס הזה מתרחשת הפשטה של הקהל הרחב, או יותר נכון 
דה־פרסוניפיקציה, כי דיסקורס האוניברסיטה כבר אינו פונה אל האנשים כאל אנשים, אלא אל 
תחושת ההנאה שלהם. לאקאן מעבּה ודוחס לדיסקורס של האוניברסיטה גם את הקפיטליזם, 
כך שהדיסקורס של האוניברסיטה אינו מתייחס רק למוסדות אקדמיים גרידא אלא גם לשיטה 
הכלכלית הדומיננטית, שהלכה והתעוותה בהרבה בחצי המאה שחלפה מאז סמינר 17. הטענה של 
לאקאן הייתה כבר אז שההיגיון של האוניברסיטה והקפיטליזם זהה.33 השיח של האוניברסיטה 
מתיימר לייצר תגליות חדשות, אך כדי להחזיק מעמד בתור הדיסקורס הדומיננטי האוניברסיטה 
תוכן  ולייצר  אפשרי  בלתי  בקצב  נמעניה  של  ההנאה  יצר  את  לספק  נטפליקס,  כמו  נדרשת, 
שמתבטא בכמות בלתי ספירה של הרצאות בכנסים ומאמרים שרובם לא באמת מחדשים משהו 
)publish or perish(. בניגוד לטלוויזיה, שבה הנמענים הם אכן "הקהל הרחב", הנמענים של 
האוניברסיטה עצמה הם מצד אחד ספציפיים יותר ומצד שני הולכים ונעלמים: מבחינה רעיונית־
היסטורית, פרסום מאמר אקדמי נועד לעיונם של אקדמאים אחרים במטרה לייצר שיח קולגיאלי 
פעיל וחילופין של ידע, אך מבחינה מקצועית עכשווית, פרסום מאמר מיועד בראש ובראשונה 
להיות שורה חשובה בקורות החיים של החוקר האקדמי. לפיכך נוצר מצב שבו האמצעי להשיג 
את המטרה של גילוי ידע חדש — פרסום מאמר אקדמי — הופך למטרה בפני עצמה. ומכיוון 
שרוב האקדמאים עסוקים כעת בייצור עודף של מאמרים, הם גם לא מספיקים לקרוא זה את 
זה. לפיכך, האמת הלא־מודעת של הדיסקורס של האוניברסיטה היא הומולוגית  מאמריו של 
לאופן שבו תיארה ענת מטר את האוניברסיטה ככזו שהשתנתה "מן המוסד המגלם את הרצון 

לומר את האמת למוסד המגלם את הרצון להישמר מאמירת האמת".34 

בפרק השלישי בספרה של החוקרת איליין שוואלטר, שעוסק בהיסטוריה המודרנית של ההיסטריה, 
דבר,  הדמויות המרכזיות שהפכו את ההיסטריה לשם  בין שתי  אנלוגיה מעניינת  עורכת  היא 
כלומר למושג שעבר פופולריזציה ונחשב לכזה שהקהילה המדעית והאקדמית צריכה להשקיע 
ההבדלים  את  היטב  להבין  שוואלטר מאפשרת  ההקבלה של  אותו.  לחקור  כדי  ומשאבים  זמן 
העיקריים בין דמות המומחה שמאכלס את שיח האוניברסיטה לדמות המתמחה שמאכלס את 
שיח הפסיכואנליזה. הרופא ז'אן־מרטן שארקו, שהיה הראשון שהמשיג את ההיסטריה )באופן 
)הפסאודו־פוליטית(, ובהמשך  ייצוגית לדיסקורס של האוניברסיטה  שגוי(, ישמש לי כפיגורה 

אתייחס אל זיגמונד פרויד כפיגורה המייצגת של הדיסקורס של האנליסט )הארס־פוליטי(.

שארקו היה הדמות החשובה ביותר ב"תור הזהב" של ההיסטריה, שהחל בסוף שנות השמונים 
של המאה התשע־עשרה ונמשך כמעט עד סוף המאה. עוד לפני שהפך למומחה העולמי מספר 
אחת להיסטריה בתקופתו נחשב שארקו לאחד הרופאים הבולטים בצרפת, ובמסגרת תפקידו 
כרופא בכיר בבית החולים סאלפטריאר בפריז היה אחראי לכמה גילויים חשובים בחקר מחלות 
אמיתית  תרומה  חוקר שתרם  היה  הוא  אחרות,  במילים  ועגבת.  פרקינסון  נפוצה,  כגון טרשת 
פיזיולוגית  כמחלה  ההיסטריה  הגדיר את  כזה. שארקו  להיות  הרגע שבו הפסיק  עד  למדע — 
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שמובילה להתקפים אפילפטיים,35 אך ההגדרה השגויה שלו אינה הסיבה לכך שהוא נחשב היום 
לפיגורה של פסאודו־מדע. חוקרים טועים כל הזמן וגם מגלים דברים חדשים לפעמים; ההבדל 
ביכולת  מכך  פחות  ולא  בטעויות,  להודות  ביכולת  נעוץ  פסאודו־חוקר  לבין  אמיתי  חוקר  בין 
להמשיך לגלות ידע חדש שנשען על ידע חדש קודם שהפך לקפוא. בסוף שנות השבעים של 
המאה התשע־עשרה הגיעה תהילתו המקצועית של שארקו לממדים ציבוריים בעקבות החלטתו 
לקיים שתי הרצאות על היסטריה לקהל הרחב. בימי שישי נתן הרצאה מוכנה מראש בעלת אופי 
אקדמי יותר בהשתתפותן של חולות היסטריות, ובימי שלישי, מול קהל של כחמש־מאות איש, 
נתן הרצאה שבה איבחן בפומבי חולים שמעולם לא ראה לפני כן, "כמו קוסם או לוליין שעובד 

ללא רשת ביטחון".36

לבחון  הפסיק  שארקו  בזמנה,  בצרפת  המקובלת  להגדרה  הפכה  להיסטריה  שהגדרתו  לאחר 
בעצמו את המטופלות ההיסטריות הרבות שהגיעו לסאלפטריאר והשאיר זאת למתמחים שלו, 
את  שתיעד  מקצועי  צלם  לונדה,  אלברט  את  העסיק  לכך  ובנוסף  ממצאיהם,  על  לו  שדיווחו 
המטופלות בשעת ההתקף. הטיפול הסטנדרטי במטופלות כלל היפנוזה, תרופות, ריסון בכתונת 
משוגעים, בידוד, וכמובן עמידה לרשות המצלמה של לונדה, שעשה יותר מאשר תיעוד גרידא 
והנחה את המטופלות כיצד לעוות את גופן ואת פניהן באופן תיאטרלי. התמונות שצילם לונדה 
פורסמו בספר בן שלושה כרכים שנקרא איקונוגרפיות, אך נמכרו גם באופן נפרד ושימשו כמודל 

לתחריטים וציורים שנמכרו אף הם לציבור הרחב. 

שהחוקיות  בעולם  הקונבנציונלי  החיים  מסלול  אל  להציץ  לנו  מאפשר  שארקו  של  המקרה 
המושלת בו היא הדיסקורס של האוניברסיטה: 1. שלב ההתמחות — כלומר ההפיכה למומחה 
ששולט בידע הנחשב לידע המדעי האמיתי בהתאם לזמן ולמקום. 2. שלב ההטבלה — השלב 
יכול בהחלט להיות מלווה גם  זוכה להכרה כמומחה. תהליך ההפיכה למומחה  שבו המתמחה 
העמדה  את  לאכלס  מפסיק  המתמחה  החוקר  שבו  ברגע  נעצר  התהליך  אך  חדש,  ידע  בגילוי 
הזאת וגולש לעמדת המומחה, שאותה הוא זוכה לאכלס בזכות התגליות שגילה ושליטתו בידע 
המדעי בתחומו. 3. שלב הסימולציה — מרגע שהוגדר ככזה, המומחה צריך להמשיך לייצר ידע 
חדש בתוך פרקי זמן קצרים יחסית כדי לשמור על הרלבנטיות שלו כמומחה מוביל בתחומו, 
אך התביעה הזאת היא בין היתר גם זו שמונעת ממנו את הזמן והשקט הנדרשים לביצוע מחקר 
קפדני, כך שבסופו של דבר הוא רק מראית עין של ידע חדש. 4. שלב הקפיטליזציה — השלב 
שבו המומחה אינו מסתפק בשכר שהוא מקבל מהמוסד הרשמי שמעסיק אותו ומבקש לתרגם 
את ההון הסימבולי שלו כמומחה להון קונקרטי על ידי פנייה לתחום הייעוץ, ההרצאות ומכירה 

של סחורה נלווית.

כשני שלישים מהמטופלות בבית החולים סאלפטריאר היו נשים עובדות ובודדות ממעמד נמוך. 
כשליש מהמטופלות הגיעו לשם לאחר שעברו אונס או ניסיון אונס, בעיקר על ידי "דמויות־אב" 
)המאהב של האמא, המנהל במפעל(. שארקו מעולם לא דיבר איתן או הקשיב להן. המומחה 
הגדול להיסטריה מת ב־1893 והתהילה שזכה לה בחייו קרסה במהירות: רופאים רבים, לרבות 
חלק מתלמידיו לשעבר, הרשו לעצמם כעת לבקר אותו בגלוי, וטענו שחלק מהמתמחים בבית 
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שלהן,  האפילפטיים  התסמינים  את  להציג  כיצד  ההיסטריות  המטופלות  את  הדריכו  החולים 
וששארקו עצמו היה יותר בובנאי שמפעיל מריונטות מאשר רופא חוקר: "לאחר שהחל את דרכו 
נוקשה,  מודל  עם  סיים  היסטריה, שארקו  לגבי  מדעיות־אובייקטיביות  תגליות  לגלות  בכוונה 

כלוב תיאורטי שלתוכו דחס את כל מטופליו".37

בשלב זה אפשר לנסח את ההגדרה הרביעית והדיסקורסיבית לפסאודו־פוליטי: הפסאודו־פוליטי 
הוא הלא־מודע של דיסקורס האוניברסיטה שהטמיע את תלונתו של ההיסטרי לגבי חוסר הנאה 
בפרסומת  מתמדת.  ומהפכה  חדש  ידע  גילוי  של  עין  מראית  תוך  יתר  בהתענגות  עליה  ומפצה 
את  מפנים  האוניברסיטה  של  הדיסקורס  האחרונה,  בפעם  כעת  אליה  שאתייחס  התאילנדית, 
תמונת  אך  הנאה,  ונטול  סיזיפי  עולם  ומתאר  המוחלשים  המעמדות  של  ההיסטרית  התלונה 
היום  קשות  הדמויות  כל  שבו  "מהפך"  של  לרגע  עד  בהדרגה  ומשתנה  הולכת  הזאת  העולם 
מתחילות ליהנות, לחייך ולהחצין את ההנאה שלהן באופן מוגזם, אף שלא חל כל שיפור חומרי 
בחייהם המפרכים. השינוי בהתנהגותן של הדמויות נובע מה"תגלית" של הפרסומת — שכסף 
זה לא הכול בחיים — שנועדה מצד אחד לנחם את אלה שלעולם לא יהיה להם כסף, ומצד שני 
לשכנע אותם לתת גם את מה שאין להם בצורה של תשלומי פרמיה חודשיים עד יום מותם. 
אם כן, זהו מצב העניינים הפסאודו־פוליטי הנוכחי, שבו התזה השלטת היא העדפת ההתענגות 
והישמרות מהאמת תוך העמדת פנים של גילויה. אך במקביל לדיסקורס של האוניברסיטה פועל 

גם דיסקורס אנטיתטי חלש יותר, אך חזק מספיק כדי לאיים על הסטרוקטורה הקפיטליסטית. 

9. במקום סיכום: הדיסקורס של האנליסט, או לקראת הארס-פוליטי
במאמר זה טענתי שהפוליטי הוא מושג שמכיל בתוכו שלוש אפשרויות שונות: פרובלמטיזציה 
של השלטון )פוליטי(, שלילת הפוליטי תוך מראית עין של ביקורת )פסאודו־פוליטי(, וחקירה 
מופשטת של הכלכלה הפוליטית במטרה להשיב לסובייקט את פוטנציאל הכוח שאבד לו )ארס־
פוליטי(. בחלקו הראשון של המאמר התמקדתי בהמשגתו של הפסאודו־פוליטי והצעתי לו שלוש 
הגדרות החופפות למודל שלושת האופקים של ג'יימסון. בחלקו השני של המאמר הצעתי הגדרה 
רביעית ומופשטת יותר לַפסאודו־פוליטי דרך מודל ארבעת הדיסקורסים של לאקאן והראיתי כי 
שתיים מהצורות שמרכיבות את מודל הטריפטיכון הפוליטי שלי — הפסאודו־פוליטי והפוליטי 
— מקבילות בהתאמה לדיסקורסים של האוניברסיטה וההיסטרי. וכעת נשאר לדון בצורה הארס־

הפוליטית שמקבילה לשיח האנליסט. 

בניגוד לדיסקורס האוניברסיטה, שיוצג על ידי שארקו, הדמות הייצוגית של דיסקורס האנליסט 
הוא פרויד. המוען בדיסקורס של האנליסט הוא חוקר, אך בניגוד לדוברים הרשמיים של שאר 
הדיסקורסים, החוקר אינו זה שעושה את מרב הדיבור אלא מבקש מהנמען שיעשה זאת במקומו, 
זה להגיע  ובאופן  יוכל להאזין לנמען שהפך לדובר — ללא־מודע שלו —  כדי שהחוקר עצמו 
של  הקיים  הידע  היא להפיץ את  בניגוד למומחה מדיסקורס האוניברסיטה, שעבודתו  לאמת. 
האדון, עבודת המתמחה מדיסקורס האנליסט היא לגלות ידע חדש על האדון, וזו גם האמת של 
הדיסקורס הזה — רכישת ידע מופשט על הגורמים שמנהלים את עולמנו למען שחרור בני האדם 

מבית הכלא החומרי והרוחני שבו הם חיים.

המחלקה של שארקו משכה אליה רופאים מרחבי אירופה שבאו להתמחות תחת הרופא הנחשב, 
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וביניהם היה גם פרויד, שהשתלם תחתיו במשך כמה חודשים. פרויד ראה בשארקו מורה כריזמטי 
וראוי, אך גם הוא החל אט־אט להתרחק מהשיטות שלמד ממנו לטיפול בהיסטריה ואף הגדיר 
את ההיסטריה מחדש באופן שנחשב עד היום לקרוב יותר לאמת.38 פרויד הציע הסבר פסיכולוגי 
להיסטריה: הוא טען שהיא נובעת בעיקר מהדחקה של חוויות מטרידות )מיניות ברובן(, ושהדחקה 
זו, שאינה זוכה לביטוי מחשבתי או ורבלי, עוברת סימבוליזציה פיזיולוגית, כלומר באה לידי ביטוי 
בסימפטומים גופניים כגון עיוותים אפילפטיים שמאפיינים התקפים של "היסטריה גדולה", וגם 

בשלל התסמינים שמאפיינים היסטריה מינורית יותר כמו שיעול, פזילה ועוד. 

בנוסף להגדרה המדויקת יותר של ההיסטריה, פריצת הדרך הגדולה של פרויד בתחום הטיפול 
בה נבעה קודם כול מהיחס שלו אל החולים עצמם. בניגוד לשארקו, שמשלב מסוים ראה את 
המטופלות שלו בתצלומים בלבד וברגעים שבהם הן חלקו איתו את הבמה בהרצאותיו, פרויד 
בניגוד למטופלות הצעירות מהמעמד  להן.  וחשוב מכך — הקשיב  שוחח עם המטופלות שלו, 
הנמוך שהגיעו לסאלפטריאר, המטופלות של פרויד ועמיתו ברויאר היו נשים משכילות מהמעמד 
ובתפקודן החברתי, מחוץ למאפייני  נפלו מהם בכישוריהם האינטלקטואליים  הבורגני "שלא 
המחלה".39 הברונית פאני מוזֶר, למשל, נהגה לנזוף בפרויד על כך שהוא שואל יותר מדי שאלות 
ובכך חנכה את פרויד, שהפך את ההקשבה "לכלי המרכזי בטכניקה  ולא מקשיב לה מספיק, 
דרשו  מדי  כוחני  חברתי  ממבנה  שלהן  האי־נחת  עקב  פרויד  אל  שהגיעו  המטופלות  שלו".40 
ממנו שלא יפעיל עליהן כוח. למעשה, אומר לאקאן בסמינר 17, המטופלות ההיסטריות היו אלו 
שעיצבו את דמות האנליסט ואת אופי הטיפול הפסיכואנליטי, כך שההישג הגדול של פרויד נבע 

בעיקרו מכך שהיה פתוח מספיק להקשיב להן ולפעול בהתאם לרצונן, עד גבול מסוים.41

כאמור, דיסקורס האוניברסיטה, שכולל בתוכו באופן מופשט יותר גם את הדיסקורס הקפיטליסטי, 
פועל לפי היגיון פסאודו־פוליטי שהוא בעצם תולדה של המיזוג בין שתי הסטרוקטורות הללו: 
האוניברסיטה, שבמתכונתה העכשווית מקדשת את מראית העין של ביקורת ותגליות חדשות; 
והקפיטליזם, שמקדש את הפנטזיה של "חיים ללא שליליות" — חיים נטולי בעיות שבהם הכסף 
שלנו "עובד בשבילנו" והמטרה העיקרית של הסובייקט היא התענגות יתר. המיזוג בין שתי 
בעולם שנמשל  ביקורתי־לכאורה  כתוכן  האוניברסיטה מתפקדת  למצב שבו  מביא  המערכות 
בידי צורה קפיטליסטית בפועל, שמציבה גבול לביקורת כדי שזו לא תפר את הפנטזיה של חיים 

ללא שליליות. 

הנגדי  הכוח  והקפיטליזם,  האוניברסיטה  הם  הדומיננטיים  הדיסקורסים  שבו  בעולם  לפיכך, 
כ"רופא  המתפקד  הארס־פוליטי,  הוא  הפסאודו־פוליטי  ההיגיון  מול  להתייצב  שיכול  העיקרי 
הנפש" של ההיסטרי־פוליטי כדי לגרום לו לפרוץ את גבול יכולתו, שכרגע נדמה לו כי היא 
מסתכמת במחאה ובחשיפה. מחאה וחשיפה הן אכן פעולות ראויות להערכה, והן בוודאי עדיפות 
על ייאוש ופסיביות, אך מטרתו של הארס־פוליטי היא לעזור לפוליטי למצוא את הכוח שהוא 

חושב שאין לו, ולעשות מעבר למה שהוא חושב שהוא מסוגל לעשות. 
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אורפה סנוף-פילפול1 פרטיות	
מסורת המחשבה הפוליטית הליברלית רואה בפרטיות תנאי חשוב לעצמיות ולאוטונומיה של 
לו  זכותו של היחיד שיניחו  זו, פרטיות היא  יסוד של הדמוקרטיה.2 לפי השקפה  וערך  היחיד 
לנפשו.3 היא מכוּננת כגבול מפני התערבות מדינתית בתנועה החופשית של הסחורות ושל יחסי 
ליהנות מפירות הפרטיות  היכולת  מן  נגזרת  הייצור הקפיטליסטיים.4 חשיבותה של הפרטיות 
שעל  היא  רווחת  הנחה  הציבורי.5  במרחב  עצמי  לביטוי  החברתית  מהזכות  ובפרט  ברבים, 
הפרטיות אפשר וצריך להגן, אולם כיום — בעידן הקפיטליזם המאוחר שבו פורחות טכנולוגיות 

תקשורת, מידע ומעקב — המשימה קשה מאי פעם.6

האנגלו־אמריקאי.  הפמיניסטי  המחקרי  בהקשר  בפרטיות  הדיון  את  ימקם  הנוכחי  המאמר 
העשורים  בארבעת  הפרטיות  לשיח  מכרעת  תרומה  העלו  הפמיניסטי  המחקר  של  תובנותיו 
האחרונים. תובנות אלה העבירו את מושג הפרטיות קונקרטיזציה באמצעות בחינה ביקורתית 
של מושגי מפתח כגון אוטונומיה, כבוד, חירות ושליטה, ואף כרכו אותו מחדש במושגים נוספים, 
ביניהם פגיעות, אוטונומיה גופנית ויחסותיות.7 כמו בשיח הפרטיות ככלל, המשגות אלה של 
ממנו  די  שאין  כמה  לדאגה,  ראוי  כמושא  פרטיות  של  לתפיסה  שותפות  הפמיניסטי  המחקר 

ולפיכך הוא זקוק להגנה משפטית.

היא מערך  פי שפרטיות  על  כל חדש. אף  אין  להן  זאת המשותפת  ובהנחה  בריבוי ההמשגות 
מושגי מורכב שנתון למחלוקות פילוסופיות, דומה כי אנו חווים פרטיות ואת הפגיעה בה באופן 
יציב למדי, שלא השתנה דרמטית מאז הופעתה במאה ה־19 ועד ימינו.8 מעבר להסכמה הרחבה 
על כך שהפרטיות חשובה, המחלוקות בין ההמשגות השונות מתגלעות סביב הסיבות לחשיבותה, 
כולן  מעל  ועוד.  מתממשת  היא  שבהם  ההקשרים  להגנה,  ושראויים  לה  הייחודיים  הרכיבים 
מרחפת השאלה: מהי פרטיות? האם היא מציינת שליטה של העצמי בעצמו ובמידע על אודותיו, 
או שמדובר בגישה של אחרים אל העצמי? מהכרעות כאלה מתגבשות גם הסיבות לחשיבותה 
של הפרטיות: האם עלינו להבינה במונחים תוצאתיים או דאונטולוגיים, כלומר האם ערכה נובע 
מן היתרונות האישיים והחברתיים שהיא מקדמת, או שהיא מאשררת ערכים אנושיים כמו כבוד, 
חירות התודעה או זהות אישית?9 משתי החלופות האלה ברורה גם המחלוקת בנוגע לרכיביה 
הראויים להגנה. המחלוקות משקפות קשיים פוליטיים והמשגתיים המלווים את מושג הפרטיות 
מראשית התגבשותו במאה ה־19 כזכות הזקוקה להגנה משפטית. מאמר זה יבקש לפרום כמה 

מן הקשיים האלה.

הנחת המוצא של המאמר היא שפרטיות, ככל מושג אחר, אינה מבטאת מהות שקודמת לניסיון 
פירושם  ופרקטיים  פרקטיים,  באמצעים  מתממשת  היא  מושג,  ככל  בפרטיות;  שלנו  הממשי 
גם פוליטיים.10 הבנה זאת של התיאוריה כפרקסיס טמונה גם בהיגד הפמיניסטי “האישי הוא 
פוליטי” )להלן: הא”פ(, שהופיע בכותרת מאמרה של קרול האניש בשנת 11.1970 בשעת ניסוחו, 

אורפה סנוף־פילפול: בית הספר למדעי התרבות, אוניברסיטת תל־אביב
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פעל הא״פ כתיאוריה וכפרקטיקה וביסס את ייצור הידע ואת פירוש היחסים החברתיים על סמך 
ניסיונן האישי של נשים. השימוש בניסיונן של נשים סיפק הצדקה לדה־לגיטימציה של מאבקן 
הפוליטי, בעיקר באמצעות סיווג פעולותיהן כהתנהגויות “אישיות” ועל כן א־פוליטיות. דה־
לגיטימציה זאת אפשרה מצידה את הופעתו של הא״פ, שסיפק כתב הגנה לפרקסיס ולתיאוריה 
בשינוי  מדובר  אין  פוליטי”.  הוא  ל”הפרטי  הא״פ  הפך  השנים  במרוצת  אולם  הפמיניסטית, 
לקסיקלי גרידא, כי אם בתמורה פרדיגמטית במובנו של הא״פ.12 תמורה זאת מתבטאת בתפיסה 
יחסי  ועל  לציבורי  הפרטי  המרחב  בין  הדיכוטומיה  על  ביקורת  מביע  שההיגד  היום,  הרווחת 
הזרקור מהניסיון האישי אל  השליטה הממוגדרים הרווחים בספֵרה הפרטית. לטענתי, הסטת 
המרחב הפרטי החומרי קשורה בטבורה להופעת הפרטיות בשיח הפמיניסטי האמריקאי כמושא 
לדאגה. התביעה הפמיניסטית לפרטיות ממחישה כי ההבניה הרווחת של האישי והפרטי במובן 
המודרני־ליברלי של פרטיות — הבניה שמסייעת למתוח גבול אשר מסווה את ההבדל בין האישי 
לפרטי — הוטמעה היטב בשיח הפמיניסטי האמריקאי. הבניה זאת של האישי והפרטי ניצבת 

במוקד מאמר זה, ועל כן ההיגיון המנחה את מהלכו הוא ההבחנה ביניהם. 

ומתוך  פמיניסטית  מפרספקטיבה  פרטיות  של  פרובלמטיזציה  אציע  טענתי,  את  לבסס  כדי 
ביקורת על השיח הפמיניסטי הרווח. הטענה היא שהתפיסה הרווחת, שאכנה אותה “פרטיות 
שחיוני  משלים  מובן  מסתירה  היא  בעת  בה  אך  האמריקאי,  בפמיניזם  השתרשה  מחוּללת”, 
להבנת הפרטיות, שאותו אכנה “פרטיות מחלַלת”. אראה כי היחס הדיפרנציאלי כלפי האישי, 
כלומר ההבנה שערכו של האישי שימש אמצעי להדרתו מהמרחב הציבורי, סיפק נקודת משען 
לטענה ש״האישי הוא פוליטי”. הפיכתה של הפרטיות למושא לדאגה פמיניסטית, לעומת זאת, 
מעידה על שינוי איכותי של ממש: מפרובלמטיזציה חובקת־כול לתביעה להגן על פרטיותן של 
נשים. שינוי פרדיגמטי זה מבטא לטענתי דה־רדיקליזציה ודה־פוליטיזציה של הפרטיות במחקר 
הפמיניסטי האמריקאי, שאינו מספק הסבר לכך שדווקא חילול הפרטיות עשוי לשמש בימינו 

כאמצעי להתנגדות.

בתחום  לפרטי  האישי  בין  הזהות  של  העין  במראית  אעסוק  תחילה  חלקים.  שלושה  למאמר 
והפרטי  האישי  של  זאת  הבניה  כי  לטענתי  התשתית  את  תספק  ביניהם  ההבחנה  הפרטיות. 
במובנה  פרטיות  בפני  האישי  שמציב  והפוליטי  האפיסטמי  הקושי  מן  להתעלם  מאפשרת 
המודרני־ליברלי. ב”קושי” כוונתי לחוסר האפשרות לדעת את האישי במלואו, ועל כן גם לשלוט 

בו לחלוטין. 

החלק השני יעסוק בפרטיות, באישי ובהיעדר שליטה. בחלק זה אעמיד שני מובנים משלימים 
למושג פרטיות: האחד הוא המובן המודרני־ליברלי הרווח בספרות המחקר, והשני איננו בהכרח 
מה שניתן לחילול ולחדירה, אלא גם מה שעשוי בעצמו לחדור ולחלל דברים שמעבר לפרטיות. 

החלק השלישי יבחן את התמורות ביחסו של השיח הפמיניסטי כלפי פרטיות. בתמורות כוונתי 
בפרטי.  האישי  להתמוססות  וג(  בשנית,  ביניהם  להבדלה  ב(  לפוליטי,  האישי  בין  לחיבור  א( 
התחקות אחר תמורות אלו תאפשר לבחון כמה מהבעיות הבלתי מטופלות בשיח הפמיניסטי 

בנוגע לפרטיות.
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הבחנת האישי מהפרטי
בשיח הפרטיות, המונחים ״אישי” ו״פרטי” משמשים לעיתים קרובות לסירוגין. שפת היומיום, 
הגדרות פילוסופיות ומילוניות — כולן משתמשות באישי ובפרטי כבמילים נרדפות לפרטיות. על 
פי מילון אוקספורד, למשל, פרטיות מציינת “סוד”, “עניין שהוא אישי או פרטי”.13 אך האישי 
או  סינגולרי  מה שהוא  דבר  הפרטי  ציין  יוריס,14  בקורפוס  מהגדרתו  עוד  זהים.  אינם  והפרטי 
נחבא, אך כזה שאפשר להעריכו באופן אמפירי.15 האישי הוא ערטילאי מיסודו, ומציין את מה 
שנמצא בזיקה לאיש )person(. למושג “איש” יש שלושה משלבים: דקדוקי, משפטי ותיאולוגי. 
באופן נסיבתי למדי, במאה ה־17 עברו השלושה היבור )articulation(16 שסלל את הדרך לאימוץ 
ולסובייקטיביות בכלל”.17  person בהתייחס “לסובייקט המחשבה והפעולה של היחיד  המושג 
מחשבות, רשמים, תחושות, רגשות וזיכרונות — הדברים האישיים שנמצאים בזיקה לאיש הם 
רבים. אפשר שמאז התגבשותו של המושג “איש” במאה ה־17 הם רק מתרבים והולכים, ובכך 
תורמים לקושי ההמשגתי של פרטיות. ה־person הוא המושג ששימש את ג’ון לוק כדי להבהיר 
את ייחודיותה של הזהות העצמית.18 מובן זה, שנוצר מתוך ההיבור בין משלביו של האיש, מהווה 

תנאי מקדים למיזוגו עם הפרטי, ולמיזוג של שניהם אל תוך מושג הפרטיות. 

האישי  הגוף  את  להבדיל  או  לנתק  היה  צריך  יתגבש,  פרטיות  של  המושגי  שהמערך  כדי 
מהפוליטי. מהופעתה במאה ה־18 בצרפת ובמאה ה־19 באנגליה ובארצות הברית,19 לא נס ליחה 
הפוליטית  המחשבה  למסורת  לוק  שהוריש  הגבול  עבודת  את  המממשת  הזאת,  הדרישה  של 
כששרטט את המשפחה בתור אתר של פרטיות שנפרד מהמדינה, ובמיוחד מהחברה שסביבה.20 
יצירתו המתמשכת של הגבול בין האישי לפוליטי מבנה את הפרטיות כספֵרה נפרדת, כתחום, 
שבו משמעה הוא הן חירות משליטה חיצונית והן הבניה של אחריות היחיד לשמור על פרטיותו 
ולשלוט בה. אם כן: לשמור ולשלוט. כך מקובצים בתחום הפרטיות שלל מושאי שליטה, כגון 
התנסויות, מעשים ונראויות, לרבות המידע עליהם. את מושאי השליטה הערטילאיים והגשמיים 

האלה אנו חווים, תופסים ומכנים כ״אישיים” וכ״פרטיים” כאחד. 

אכן, השליטה ממלאת תפקיד מרכזי במערך המושגי של פרטיות, ומציינת “סמכות המממשת 
והמשפטית,  זאת של שליטה, המקובלת בתיאוריה הפוליטית  את עצמה במלואה”.21 מהגדרה 
מתקבל הרושם כי כל מרכיבי הפרטיות הם דברים שהיחיד יכול, ברוב ההקשרים, להגן עליהם 
ולשלוט בהם. לדוגמה, קריאת יומנו האישי של אחר ללא רשותו היא הפרה של ענייניו האישיים 
ומה  ביומן?  וב”פרטי” שכלולים  והפרטיים כאחד. אך מה בדיוק מכונן את הפגיעה ב״אישי” 
חשיבותה של שאלה זאת? המוסכמה שקריאה של אחד ביומנו האישי של אחר ללא רשותו היא 
פגיעה בפרטיות מייתרת לכאורה את שאלת ההבדל בין האישי לפרטי, במיוחד משעה שמידע 
היומן שלעצמו,  אובדן  זה  אין  אם  אך  פרטי.  לרכוש  כלומר  לסוחר,  עובר  למטבע  הפך  אישי 
כלומר הרכוש הפרטי, שמסב את מרב הפגיעה בפרטיות, ואם מוסכם כי התרחשה פגיעה גם 
כשבעליו של היומן איננו מודע לכך שאחר קרא בו,22 אזי מתברר כי הצורך להבחין בין האישי 
לפרטי מוצדק. צורך זה, שנותר בלתי מטופל בשיח הפרטיות, עשוי לספק מענה לקשיי ההמשגה 

של פרטיות, בפרט לאלה הנובעים מהניסיונות להגדיר במה אפשר לשלוט ומה בדיוק נפגע. 
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מן העת העתיקה, ערכו של הפרטי נותר נמוך ביחס לחיים הציבוריים, והשתווה אליהם רק עם 
צמיחת הליברליזם המודרני,23 ולכל המוקדם ברנסנס. כך או אחרת, רק במאה ה־19 נטען הפרטי 
במלוא ערכו החדש. עד כדי כך, טוען ההיסטוריון פיליפ אריאס, שבאותה עת נעשה הפרטי 
שם נרדף לאושר.24 זוהי גם העת שבה רכש הבית את מובנו המרובד כספֵרה פרטית שעניינה 
צורכי היומיום של משק הבית והמשפחה, מיניות והולדה, טיפול והזנה. הגדרת הספרֵה הפרטית 
כ”ספרֵת האהבה, המבע, ]...[ הרגשות, אי־הרציונליות, המוסר, הרוחניות והדת”25 עולה בקנה 
אחד עם מושג הפרטיות עד כדי כך שקשה להבחין בינה לבין הפרטי. אך את זיהוי המובנים 
האלה עם הפרטי ועם פרטיות אי אפשר להבין אלא בזיקה למושג האישי וליחס שנרקם בינו 

לבין הפרטי. 

אפשר  בהרחבה,  ולפרטי  הפרטית,  לספרֵה  שנוצקו  מובנים  לאותם  האישי  של  מרכזיותו  את 
להבין לאור טענתו של רוברט אספוזיטו בנוגע למושג person. לדבריו, “אפילו כשרעיון ה’איש’ 
ההוויה  מן  החורג  מוסרי  או  רוחני  ממד  בחובו  טומן  האיש   ]...[ חילוניים  במונחים  מתפרש 
הפיזית”.26 בעקבותיו אציע כי האישי הוא שמביע את המובנים המטאפיזיים האלה של האיש, 
ועל כן הוא איננו ניתן לוויסות והסדרה. לפרטי, לעומת זאת, יש ממד חומרי שהופך אותו לחדיר 
ופגיע, ולכן גם למה שמובנה כחלק ממערך של יחסי שליטה. הפרטי גם נקשר ברכוש, וזיקה 
זאת מתעצמת עם משטר ההגנה על רכוש פרטי. הגנה על עניינים פרטיים והקמת סעדים נגד 
הפגיעה בהם משמען חירות שלילית, החירות מפני דברים שיקרו או ייעשו לפרטי. מתוך מובנים 
אלה של הפרטי צומחת מסורת הפרטיות במובנה המודרני־ליברלי.27 מסורת זאת אמנם מבליעה 
בתוכה גם את האישי, אך היא מאחידה אותו עם הפרטי תוך שהיא מסווה את ההבדלים ביניהם, 

את דרגות השליטה שלנו בהם ואת צורות הפגיעה הקשורות בהם. 

במאה ה־19 הוכפפה סדרה של דברים “אישיים” למרחב הפרטי, ל”חיים הפרטיים” ולפרטיות 
בהרחבה. הכפפה זאת פירושה, מצד אחד, שכל מה שפרטי מקבל את משמעויותיו של האישי, 
הרוחניים,  מובניו  שלל  הזה,  באופן  האיש.  של  המטאפיזיים  ממדיו  את  שמציין  המושג  קרי 
הנפשיים והמוסריים של האיש מיוחסים בערבוביה לספרֵה הפרטית, עד שהפרטי מתגבש כמילה 
נרדפת לאושר. מצד שני, פירושה שכל מה שאישי חייב לסור למרותו של הפרטי, כלומר לא 
לחרוג מגבולותיו הקונקרטיים. במסגרת הכפפה זאת נמחים ההבדלים בין האישי לפרטי. כאמור, 
את אחת מנקודות המשען המוקדמות להאחדת האישי והפרטי סיפקה ההגדרה של לוק לאיש 

כמי שניחן בזכויות קניין בזהותו, ברכושו )הפרטי( ובאישיותו.28 

הצדקותיו של לוק להגנה מפני “מגבלות השליטה החיצוניות”, אלה שהשיתו המדינה והכנסייה, 
לפרטיות.29  הפלישה  קטגוריית  של  להופעתה  והמוסרית  האפיסטמית  התשתית  את  סיפקו 
מסמנת  ה־19  המאה  של  האנגלו־אמריקני  המשפטי  השיח  בשדה  זאת  קטגוריה  של  הופעתה 
וורן  סמואל  שפרסמו  לפרטיות”  “הזכות  במאמר  פרטיות.  על  להגנה  התביעה  התגבשות  את 
ולואיס ברנדייס טענו השניים כי פרטיות שקולה ל״זכותו של היחיד שיניחו לו לנפשו”, והיא 
בלתי   ,)inviolate personality( בלתי־מחוּללת”  ל״אישיות  היחיד  של  בזכותו  ביסודה  מוגנת 
וורן  שרטטו  הבלתי־מחוללת  האישיות  עקרון  על  בהתבסס  חיצוניים.30  גורמים  בידי  מופרעת 
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וברנדייס את קו הגבול המשפטי בין מה שראוי להיות פרטי לבין מה שראוי להיות ציבורי.31 
לשם כך הסתמכו השניים על מגוון פסיקות, ביניהן צו מניעה שהוצא שלושה עשורים קודם לכן 
על פרסום תחריטים שהזמינו המלכה ויקטוריה והנסיך אלברט, שבני הזוג ייעדו אותם לעיני 
כיום בנוגע  ולפרקטיקות הנהוגות  וחבריהם בלבד. במעין תמונת מראה למוסכמות  משפחתם 
לפרטיותם של בני משפחת המלוכה הבריטית, צו זה התבסס על דבריו של סגן הקנצלר ברוס, 
שהציע את ה״הולמות” כקו הניתן לאכיפה משפטית. כדי לאכוף את ההבחנה הזאת בשנת 1884 
התבסס ברוס על הזכות לקניין.32 קו הגבול הזה עבר בין מה שהולם את הפרטי למה שהולם את 

הציבורי, ומגבול ההולמות הזה נגזרה זכותו של היחיד לשלוט בענייניו האישיים. 

באותה נשימה, היחיד גם מתבקש להחביא את ענייניו האישיים במרחב הפרטי. במילים אחרות, 
משעה שמוקנית ליחיד הזכות לשלוט בענייניו האישיים, האישי מקבל את תכונותיו של הפרטי. 
חקיקה.  של  למערך  נכנס  האישי,  את  בקירותיו  המקיף  כאחד,  ומרחב  קניין  בהיותו  הפרטי, 
 invasions of social( חברתית”  לפרטיות  “פלישות  למנוע  תכליתה  לפרטי  האישי  הכפפת 
פלישה  משמעה  ושהפרתה  חברתית,  מפרטיות  גם  נהנה  שהיחיד  דבר  של  פירושו   .)privacy
לפרטיותו בחברה. ואכן, חליפת מכתבים שניהלו וורן וברנדייס כחמש־עשרה שנה לאחר פרסום 
וורן  סלידתו העמוקה של  היה  המיידי למאמרם  כי הסכימו שהזרז  “הזכות לפרטיות” מעידה 
מהפלישות החברתיות לפרטיות משפחתו, ובמיוחד מ״הפרטים האינטימיים” על חיי משפחת 
וורן שהיו פרושים על עמודי עיתונים כמו The Saturday Evening Gazette.33 את הפרטים האלה, 
בציווי  אדון  עוד  כ״אישיים”.  השניים  תיארו  הפרטי,  במרחב  לתחום  ביקשו  וברנדייס  שוורן 

האילם להותיר את האישי בגבולות הפרטי.

התכלית הראשונה של וורן וברנדייס עסקה בביסוס זכותו של היחיד לווסת את שליטתו במידה 
הזכות  כי  חשפה  השנייה  התכלית  לציבוריים;   האישיים  ענייניו  את  להפוך  רוצה  הוא  שבה 
לפרטיות מצמיתה עניינים אישיים אל הפרטי. שתי תכליות אלו התממשו, בין היתר, באמצעות 
תחזוק ההפרדה בין הפרטי לציבורי וההבדלה בין הגוף הפוליטי לגוף האישי, ועקב כך הכפפתו 
של האישי לפרטי. אלה הם שלושה מתנאי האפשרות להופעת המערך המושגי של פרטיות. 
הראשון והשני ידועים היטב. השלישי, לעומתם, נעדר מספרות המחקר כמעט לגמרי. הראיה 
לכך היא האופן שבו אנו משתמשים במושגים האלה כדי לתאר טווח רחב של דברים שאנחנו 

תובעים עליהם פרטיות. אכן, שניהם ממלאים תפקיד מכונן בהתגבשות מושג הפרטיות.

ההיסטוריה,  לאורך  אך  הרנסנס.34  בתקופת  לנסוק  החל  האישי  של  ערכו  לפרטי,  בדומה 
והרבה לפני שהאישי והפרטי נוצקו אל תוך מושג הפרטיות החדש, רק הפרטי נהנה מיציבות 
טרמינולוגית ולקסיקלית. קוונטין סקינר תולה את יציבותו של הפרטי בחוסר העיסוק התיאורטי 
בו.35 האישי, לעומתו, לא ניחן באותה יציבות פורמלית. אדרבה, טווח הסימון של האישי עבר 
בגלל  היתר  בין  כיום,  המערב  בתרבויות  למשמעותו  ועד  הרומית  הרפובליקה  מאז  תהפוכות 

שלושת משלביו, שהציבו אתגרי המשגה משלהם.36 

לטענתי, המקור לחוסר היציבות הפורמלית של האישי, לרבות הערטילאיות שמאפיינת אותו, 
והיחס  ידיעה,  עם  משותפת  אטימולוגיה  חולקת  ראייה  אותו.  לראות  האפשרות  בחוסר  טמון 
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האפיסטמי שמתקיים ביניהן שולט כמעט ללא עוררין בהיסטוריה האינטלקטואלית המערבית 
של עיסוק בחושים. לפי אוצר המילים היווני, ראייה היא מצב של ידיעה, והיא בלתי נפרדת 
של  האטימולוגיה  מעידה  האישי  של  אי־נראותו  על  ההתבוננות.37  מחוויית  ומושגית  לשונית 
persona הלטינית, שמציינת מסכה הגורמת לקול להדהד )personare(.38 את השימוש הראשון 
person מיקם ליוויוס במאה הרביעית לפנה”ס, בתקופת הרפובליקה הרומית, והסביר  במונח 
כי ה־person הוא בבסיסו פוליטי, ומציין ייצוג המוקצה מתוקף תפקיד.39 למעשה, הרבה לפני 
שציינה דמות, אישיות וגוף דקדוקי )first, second and third person(, המילה persona הביעה 
על  מבוסס  ליוויוס  של  ההסבר  לפיכך,  נראית.  בלתי  מקרה  ובכל  מדינית,  או  דתית  שליטה 
מטונימיה כפולה שנעה מן המסכה התיאטרלית שעטה השחקן היווני ושגרמה לקולו להדהד, 
החוק  כקול  המגיסטר  את  שהגדיר  קיקרו,  אל  וממנו  פירש/ייצג,  הוא  שאותו  התפקיד   אל 
)”per-sona, “spokesman( — “הקול הוא מגיסטר חרישי”.40 זהו אפוא קול שפועל עליי ועל 
אחרים בלי להיראות. לא רק שהאישי ניחן בכושר הכפפה, אלא שבהיותו בלתי נראה, אי אפשר 

לדעת אותו ולכן גם לא לשלוט בו. 

מאפיינים אלה של האישי הפכו לבעיה נוכח העלייה בערכו וההיבור בין משלביו. או אז התממש 
ובראשונה לייחס לאישי  ובראש  מיזוגו עם הפרטי, שאפִשר להסוות את ההבדלים ביניהם — 
ממשות חומרית ויציבה. ייחוס זה הוא שנותן לנו את האשליה שאפשר לראות את האישי, לדעת 
ואולם, ההבדל בין האישי לפרטי לא נעלם. כפי שמעידה המילה הלטינית  אותו ולשלוט בו. 
privatus, הפרטי הוא מה שמובחן, נבדל או מוקצה ממה שציבורי. הוא מציין את חייו הפרטיים 
ובאיזו  יכול לראות מה  והנחבאים של אדם. אף שהפרטי בלתי נראה, הוא מגדיר בבירור מי 
מידה. שלא כמו אי־נראותו היסודית של האישי, במקרה של הפרטי מדובר באי־נראות יחסית; 
היא כזאת רק ביחס למי שאיננו שותף באותו עניין פרטי ברגע מסוים. זוהי קונקרטיזציה של 

“מה שרואים מכאן לא רואים משם”. 

לעומת זאת, האישי הוא אותו דבר שעשוי לפעול עליי, שניחן בכושר להכפיף אותי, וזאת בלי 
להיות גלוי בפניי. מחוסר האפשרות לראות את האישי ולדעת אותו נגזר המאמץ לתחום אותו, את 
מה שתמיד חומק: א( ממני, מיכולתי לספק לו הגדרה סגורה שאיננה פתוחה למשא ומתן; ב( ממי 
שרוצה גישה אליו, אל הזיכרון והחוויה ששותפים לכינונו של האישי. במילים אחרות, האישי חורג 
מהפרטי בשני מובנים: ראשית, לא תמיד אפשר לגדר ולהגדיר אותו בתוך התחומים של הפרטי; 

שנית, באופן עמוק ומשמעותי יותר, האישי חורג מהשפה הליברלית של הפרדת הגבולות.41

***

אל מול הפרובלמטיקה שמעורר היעדר השליטה באישי, אידיאל הפרטיות מיוצר באופן מתמשך 
באמצעות יצירת גבול בין האישי לפוליטי. גבול זה מכיל מראש “דינמיקה תמידית של יצירת 
אזור  אותו  הפרטיות,  תחום  את  שיוצרת  היא  זאת  וחציצה  וטריטוריאלית”,42  מדינית  חציצה 
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של אי־מובחנות בין האישי לפרטי. אך גם כאשר תחום הפרטיות נדמה כאטוּם, הוא “מתגלה 
כדיפוזי”.43 משהו, וליתר דיוק האישי שבו, עשוי לחמוק ממנו, ומשום כך יצירת גבול הפרטיות 
היא משימה בלתי פוסקת, שכן ההתגלמות של גבול “היא תמיד פגומה, נכשלת ביצירת הבחנה 
מוחלטת בין ‘פנים’ ל’חוץ’, יוצרת אזורים אפורים של עמימות”.44 על כן, כלל הגורמים המעורבים 
בכינון הפרטיות — בהגבלת הגוף האישי מן הפוליטי, בתיחומם של האישי והפרטי יחדיו — אינם 
מפסיקים לפעול את פעולתם. תפקוד מוצלח של גבולות, מסבירה מירב אמיר, “מותנה בהכרח 

בעטיפתם בתוך ההמשגה הנורמטיבית של גבול”.45 

ההמשגה הנורמטיבית של פרטיות נותנת לה קדימות על פני גורמים שעשויים לפגוע בה, לרבות 
מרכיביה וחשיפת ההבדלים ביניהם. בחשיפתם עולה על פני השטח היעדר השליטה המובנה בה, 
שמתפרש עד היום במונחים של חילול וחדירה. לכן, כדי שגבול הפרטיות יתפקד כהלכה ויספק 
ליחיד שליטה בתחום הפרטיות — כלומר יגן מפני חדירה למרחבו, רכושו וגופו הפרטיים ומפני 
חילול זכותו לשליטה על מידע אישי ויחסים בין־אישיים — עליו להעלים תנאי יסודי לכינונו, 
דהיינו את חילולו המובנה ואת פשר הדבר הניתן לחילול. פרקטיקת הייצור של גבול הפרטיות 
אינה חדלה להתיק את מגבלות השליטה החיצוניות אל תחום הפרטיות שהיא יוצרת, ומשעתקת 
בתוכו היררכיה של סמכות: הסמכות של מי יכול לחדור לאן, או למי, ובאילו נסיבות. ואולם ככל 
שהאישי ניחן בכושר הכפפה, סמכות זאת איננה יכולה “לממש את עצמה במלואה”, מה עוד 
שהרצון לדעת את האישי לגמרי, אחת ולתמיד, נידון לכישלון. היעדר היכולת לדעת ולשלוט 
היינו ה״אישי”, מספק את התשתית  ושמוטען בערך חדש,  בכושר הכפפה  דבר שניחן  באותו 
לחלק הבא של דיוננו. בחלק זה אציע שני מובנים משלימים של פרטיות. האחד הוא אותו מובן 
מודרני־ליברלי, הנשען על ה״פרטי” החומרי והחדיר, ושיכונה להלן פרטיות מחוּללת. בהמשך, 
בין האישי לפרטי, אבקש לפרום את מראית העין האחדותית של  על סמך ההבחנה שערכנו 

הפרטיות במובנה כמחוללת, ולחשוף את בטנתה התפורה היטב — פרטיות מחלַלת.

שני מובנים של פרטיות
מרגע שהיחיד מובנה כאחראי להגן על פרטיותו ולשלוט בה, הפגיעה בפרטיות נתפסת כאובדן 
שליטה. אמנם ידוע ומוסכם כי השליטה בפרטיות לעולם אינה מוחלטת,46 אולם מה שנראה ודאי 
ומוחלט, מה שממעטים להטיל בו ספק, הוא עצם היכולת לשלוט בכל מרכיבי הפרטיות באופן 
זהה. ההבניה האחדותית של סוגי הפגיעה בפרטיות מתבטאת בהופעתם המשותפת של המונחים 
עלינו  השונים,  הפגיעה  סוגי  בין  להבחין  כדי  בלתי־מחוללת”.  ו״אישיות  לפרטיות”  “פלישה 

לברר מה ההבדל בין חילול לחדירה — שני מושגים רווחים לתיאור הפגיעה בפרטיות.

violare הלטיני, פירושו הפרה של שבועה, ברית או הסכמה חוזית, והוא הפך ברבות  חילול, 
השנים למטאפורה לחדירה. חדיר, שמקורו בפועל penetratus הלטיני, הוא מה שניתן להיכנס 
גוף אחר. כשם תואר, חדירה משמשת כמטאפורה לתחושה רגשית  אליו או לנקבו באמצעות 
עזה — בפרט באתיקת הפרטיות החדשה של הבורגנות, שבה היא מציינת תחושת הכרה או גילוי 
הפרטיות,  שבשיח  מפני  הזה  המושגי  הבלבול  את  מציינת  אני  באחת.47  המתרחשים  פתאומי 
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ובשדה השיח המשפטי בפרט, רווחת הנטייה לדלג בתו​ך הצמד חילול־חדירה כאילו היו מילים 
כדברים  והפרטי  האישי  בין  האחדות  של  העין  מראית  את  משרת  זה  מושגי  ערבוב  נרדפות. 
שאפשר לפגוע בהם, ובין סוגי הפגיעה הקשורים בהם. כשאנו מייחסים לאישי ממשות חומרית 
ויציבה, אנו למעשה מניחים כי דרגות השליטה שלנו באישי, ובאפשרות לפגוע בו, אינן נבדלות 
באופן מהותי מאלה של הפרטי. כנגד הנחה זאת, ההבחנה שערכנו עד כה תאפשר לארגן מחדש 
את היחסים א( בין סוגים שונים של פגיעה בפרטיות, וב( בין מושאי השליטה/הפגיעה השונים. 
ואילו  לאישי,  בזיקה  נמצא  נרמזה, שחילול  רק  כה  שעד  הטענה,  את  לבסס  יאפשר  זה  ארגון 

חדירה נמצאת בזיקה​ ​לפרטי.

כל ​דיון בחילול מתנהל ​לפחות באחד מהמשלבים של ה־person: הגוף הדקדוקי; הגוף בעל 
המעמד המשפטי ברומא העתיקה; והשילוש הקדוש של גופותיהם של האב, הבן ורוח הקודש.48 
והתיאולוגי.​ את שני המשלבים האלה של  לשם ההסבר נתמקד בשניים האחרונים, המשפטי 
האישי אפשר לאתר כבר באטימולוגיה של violare הלטיני. שניהם מרמזים על הערטילאיות 
כללים,  מוסכמות,  הפרטיות:  בתחום  ושמקובצים  לאישי  בדין  ששייכים  השליטה,  מושאי  של 
 personחוזים כתובים ובלתי כתובים וחוקים. הערטילאיות של האישי נגזרת הן משורשו של ה־
עוד  מה  שבועה.  או  משפטי  חוזה  הפרת  כל  כלומר  חילול,  כל  שמאפיינת  מהאי־גופניות  והן 
איננו  עצמו  פי שהוא  על  אף  וזאת  כאחד,  הדתית  ובשבועה ​ בחוזה המשפטי  נוכח   personש־
אחד. הוא כולל, בין היתר, את ה־personae המשפטי​​ת​ ​ברומא ואת שלושת ה־persons ב​נצרות. 
המשלבים השונים של ה־person, יחד ולחוד, מעידים על נוכחותו של האישי בכל מה שמהווה 

מושא לחילול, קרי בחוזה המשפטי ובשבועה הדתית. 

חדירה, לעומת זאת, נקשרת באופן “אורגני” עם הפרטי. הפרטי מציין דבר מה שיש לו ממד 
חומרי, ועל כן אפשר לנקב אותו, כלומר לחדור אליו. ואכן, אפשר לנקב גופים ואיברים, ​אפשר ​
. ​לפיכך, שלא כמו האישי, ​ה​פרטי משמש לתיאור מושאי שליטה  להיכנס או לצאת ממבנים​
או  חזותי:  ממד  לרוב  יש  פרטי  בעניין  לפגיעה  הפרטיות.  בתחום  שחוסים  וחדירים  חומריים 
שהדבר הפרטי, הנחבא, הפך בעל כורחו לגלוי, או שאנחנו יכולים לראות במו עינינו את פעולת 
הפגיעה בו ואת תוצאותיה )חבורות על העור, למשל(. ובכל מקרה, את הפגיעה בעניין פרטי 

אפשר להעריך אמפירית, כמו במקרים שבהם מעורבת פגיעה ברכוש.

אפשר לשבור את לוחות הברית, לשרוף את הנייר שעליו נחתם החוזה. אך בכל הפרה, בכל 
חילול, יש ממד שחומק מהתפיסה שלנו. את התוצאים )effects( של הפרת חוזים ושבועות, קרי 
של מימוש פוטנציאל החילול המובנה באישי, לא בהכרח רואים מיד, ועל כן היכולת שלנו לדעת 
מהם התוצאים האלה ולשלוט בהם מוגבלת למדי. בכל מקרה, מה שישתנה בעקבות החילול הוא 
המשמעות של הדבר שאנו מכנים־חווים־תופסים כ”אישי”. ​זה נכון גם אם החילול, שפירושו 
הפרת חוקים, מערב פעולות של חדירה מהסוג של פריצה לבית או אונס. גם אז, מה שישתנה 
מיידית אינו בהכרח הבית עצמו, או הגוף ה”נחמס”. ואולם, פרטיות במובנה המודרני־ליברלי, 

שתכונה להלן “פרטיות מחולּלת”, איננה נותנת את הדעת על ההבדלים האלה. 



מפתח  19 / 2023

131

פרטיות   אורפה סנוף-פילפול

פרטיות מחוּללת
זה מכונן את  וגבול  גבול בין הגוף האישי לפוליטי,  ייצור  פרטיות מחולּלת היא א( פרקטיקת 
הפרטיות גם ב( כתחום שמקבץ מושאי שליטה ערטילאיים וגשמיים, אישיים ופרטיים, בהתאמה. 
והימנעות, המבססים פרטיות  נסיגה  זה מומשגת במונחים של  פרטיות במובן מודרני־ליברלי 
כצורה של חירות שלילית: החירות מפני התערבות, החירות להיות בלתי נגישה לציבור והחירות 
מפני פלישתם של אחרים לתחומי ידע על אודותייך.49 חירות זאת נתפסת, היסטורית לפחות, 
כתוצר של הבדלת הגוף האישי מהפוליטי. מעשה ההבדלה הזה הסיר מגבלות שליטה חיצוניות, 
ועודנה  שאבה  המדינה  זו  מריבונות  לפרטיות.  הערבֵה  המדינה,  ריבונות  את  אשִרר  בבד  ובד 

שואבת את הצדקתה להפר פרטיות, בעיקר בטענה כי הפרה כזאת נעשית לטובת הציבור.

ומדגישה את ההגנה על רכוש פרטי  נגזרת מהמסורת הליברלית המודרנית  פרטיות מחוּללת 
וזכויות הפרט. פרטיות במובן זה היא זכות יסוד ובה בעת מושא לפגיעה, קרי לחילול ולחדירה. 
לספֵרה  הפרטית  הספֵרה  בין  הליברלית  בדיכוטומיה  דבקה  מחוּללת  פרטיות  יסוד,  כזכות 
הוא  שבו  שלו,  והמרחב  רכושו  הפרטי,  האדם  על  בהגנה  רק  מתמקדת  היא  ולכן  הציבורית, 
מעדיף להיחשף ולנהל יחסים בין־אישיים. מובן זה של פרטיות מסתמך על הרעיון שעניינים 
ובהכללה — לפגוע  ולכן אפשר לגשת אליהם, לחדור אליהם,  ואישיים הם מוחשיים  פרטיים 
בהם. כמושא לחדירה ולחילול, פרטיות מחוּללת מטשטשת את ההבדלים בין מושאי השליטה 
שחוסים בתחומה )מידע, גופים, רכוש ויחסים אישיים(, לבין סוגי הפגיעה בהם. ההאחדה בין 
מושאי השליטה האישיים־ערטילאיים והפרטיים־חומריים הופכת אותם לרכיבים בלתי מובחנים 
השייכים לתחום הפרטיות. זוהי אפוא מראית העין האחדותית שפרטיות מחוּללת מטפחת: היא 

מקנה לאישי תכונות של חומר, שהופך אותו לכאורה לגלוי, ניתן לידיעה ולכן ניתן לשליטה. 

כאמור, אף שחילול וחדירה מציינות סוגים שונים של פגיעה, בשיח הפרטיות רווחת הנטייה 
להשתמש גם בהן כבמילים נרדפות. שתיהן עשויות לתאר את פעולת הפגיעה בפרטיות )במושאי 
השליטה האישיים והפרטיים(, ואת התוצאים של פגיעה זאת )אם פרצו לי לבית, אני מרגישה 
מחוּללת( ללא הבחנה. תוצאי הפגיעה המרכזיים לענייננו הם א( הפרת יחסי השליטה בין היחיד 
לבין אחרים, וב( אכיפתם מחדש נוכח מה שנתפס כפגיעה בפרטיות. התמקדותי בשני התוצאים 
הם  שהופרו  השליטה  יחסי  כזאת,  פגיעה  מתרחשת  כאשר  גם  כי  התובנה  על  נשענת  האלה 
פנימיים לחלוטין לשיח הפרטיות. מה שהופר ויוסדר מחדש הוא היחס בין השליטה של היחידה 
— בעצמה, במידע על אודותיה ובדברים שבבעלותה — לבין שליטתם של אחרים בה ובדברים 
האלה. במילים אחרות, כל זמן שהיחס בין גבול הפרטיות לתחומה יציב פחות או יותר, דומה כי 
“הכול בשליטה”: העמדה הנורמטיבית שמשתקפת מפרטיות מחוּללת עומדת בעינה, ואיתה גם 

המאמץ הבלתי נלאה להסדיר מחדש את היחסים שהופרו.

פרטיות  המודרני־ליברלי.  במובנה  פרטיות  של  הנורמטיבית  ההמשגה  התפקיד שממלאת  זהו 
טווח  אותה כתחום המקבץ  כגבול שיוצר  הפרטיות  בכינון  יצרני מסדיר  נוטלת חלק  מחוּללת 
רחב של מושאי שליטה ומסדיר את היחסים ביניהם. קיבוץ מושאי השליטה הגשמיים והרוחניים 
בפרטיות,  הפגיעה  סוגי  שני  בין  הזיקה  את  יחד  מתחזקים  הסדרתם  ואופני  הפרטיות  בתחום 
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כחדירה וכחילול. ככל שהזיקה בין חילול לחדירה נשמרת — דרך מעבר משם העצם למטאפורה 
ולהפך — כך היא הופכת שקופה. וכל זמן שזיקה זאת נותרת שקופה ואינה נחשבת לבעיה, הבנת 
הפרטיות כתחום מסוככת על כל מה שאי אפשר לגדור אותו ולהגדירו במלואו, ולכן על כל מה 

שאי אפשר לשלוט בו לגמרי. 

פרטיות מחללת
פרטיות מכוּננת גם כגבול המגן על המרחב הציבורי הבורגני — כגבול המגן מפני פלישה של 
תחום הפרטיות אל המרחב הציבורי. באופן מסורתי, המרחב הציבורי נתפס כספֵרה ששמורה 
משפחתם  ענייני  את  שקידמו  גברים,  של  והפוליטית  האינטלקטואלית  הכלכלית,  לפעילותם 
שעלולים  לדברים  ביחס  כפגיע  נתפס  הוא  מכך,  פחות  לא  אולם  כולה.50  החברה  ענייני  ואת 
החולקים את המרחב, את האנשים הפרטיים המשתתפים  ואת אלה  אותו  ולזהם  אליו  לחדור 
וורן  זיהו  הציבורי  המרחב  אל  לחדור  שעלולים  הדברים  את  הציבור.   — ציבוריים  בעניינים 
וברנדייס עם “מעשים, אמירות ונראות אישיים” ו״יחסים אישיים, דומסטיים וכדומה”.51 בשביל 
השניים, עניינים אישיים אלה הם שהופכים את הפרטיות ליקרת־ערך, ובה בעת אינם הולמים 

את המרחב הציבורי. 

הודות לשכלול של טכניקת הצילום ושל הדפוס המודרני, התאפשרה הפצה המונית של מידע, 
וליתר דיוק של רכילויות, סקנדלים וסיפורים אינטימיים על חייהם האישיים של אישי ציבור 
בעיתונות היומית.52 הפצתם של תכנים אלה מילאה תפקיד פוליטי בעיתונות הצרפתית ובהמשך 
ואולם אז כמו היום,  גם באנגליה, שכן הם שימשו ככלי נשק לביקורת על דמויות ציבוריות. 
כפרסום  כלומר  כ”צהוב”,  תיאורו  מתוקף  שהופץ  האישי  המידע  בערך  להמעיט  היה  אפשר 
הניזון מיצר מציצנות שמעיד על אמות מוסר ירודות.53 בדומה לדברים רבים שנתונים להלעגה 
כאמצעי לדה־לגיטימציה, ההפצה של תכנים אלה בעיתונות היומית גונתה באופן נרחב ויוחסה 
ל״שיח נשי, נבוב ודומסטי” שיש להדיר מהמרחב הציבורי.54 הדרישה להגן על המרחב הציבורי 
מפני הפרטי מבוססת על העיסוק הציבורי במידע אישי כביטוי לאמות מוסר ירודות הנתפסות 
למובן המשלים של פרטיות, שיכונה להלן  תובנות אלה מספקות את התשתית  כנשיות.55  גם 

“פרטיות מחלַלת”. 

פרטיות מחַללת חורגת מההיגיון הליברלי בשני מובנים: ראשית, היא מתמקדת בעיקר בפוטנציאל 
החריגה של האישי, הבלתי ניתן לידיעה ולשליטה, אל המרחב הציבורי, ובהשלכותיה של חריגה 
זאת. שנית, בהצבעתה על יכולתם של עניינים אישיים לחדור אל המרחב הציבורי ולחלל אותו, 
מתברר כי פרטיות אינה עוסקת רק בהגנה על היחיד, אלא גם בהגנה מפניו. כאמור, האישי הוא 
רכיב במערך המושגי של פרטיות. הבחנתו מהפרטי וההתמקדות בו חושפות לא רק את חוסר 
האפשרות לשלוט בו, ולא רק את חלקיות התפיסה שרואה באיש ובענייניו האישיים מושא דאגה 
המרחב  אל  לחדור  המסוגלים  אלה,  אישיים  שעניינים  גם  אלא  לו,  מחויבת  בלעדי שפרטיות 

הציבורי ולחלל אותו, קודמים לפרטיות ופנימיים לה.
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לפנינו אפוא סדרת הנחות שפרטיות מחלַלת הופכת לבעייתית, בין שאלה “תצלומים מיידיים 
ומפעל העיתונות ]ש[פלשו לתחומי הקודש של החיים הפרטיים והביתיים”, כפי שהלינו במאה 
בשיח  המובלעת  ההנחה  בנות־זמננו.  המידע  וכריית  המעקב  טכנולוגיות  שאלו  ובין  ה־56,19 
הפרטיות היא שבראשית הייתה פרטיות, שהסכנות האורבות לה הן חיצוניות לה, וכי המאמץ 
להגן עליה נהיה קשה מאי פעם. מנגד, אם פרטיות היא מערך היסטורי המתגבש מלכתחילה 
כמה שנתון בסיכון גובר והולך, אזי יש להביא בחשבון את מה שנעלם מאותה כרוניקה של חילול 
מתגבר, קרי את העובדה שפרטיות הובנה מראשיתה גם כמסוכנת. הלוא איננו רוצים להגן על 
הפרטיות של כולם, כל הזמן ובכל מחיר. בדיוק בשל כך, פרטיות מתפקדת מראשיתה גם כגבול, 

וגבול זה מגן מפלישת העניינים שבתחומה אל המרחב הציבורי.57 

הבניית האישי והפרטי ועלייתה של התביעה הפמיניסטית לפרטיות
של  ערכו  כי  התובנה  בעיה.  הפרטיות  הייתה  בראשית  הפמיניזם האמריקאי,  בשביל מחשבת 
האישי משמש גם כהצדקה להדרתו מהמרחב הציבורי סיפקה חלק מן התשתית להיגד “האישי 
הוא פוליטי”. בעת עלייתו, תכליתו הייתה לתקף את הניסיון האישי של נשים כתשתית לטענות 
אמת על תנאי הקיום שלהן ולשנותם.58 ואולם בשנות השמונים השתנה יחסו של השיח האקדמי 
מן  רתיעה  רווחה  עת  באותה  כי  מראה  אני  אחר  במקום  הא״פ.  כלפי  האמריקאי  הפמיניסטי 
הניסיון האישי כמקור לטענות אמת, בטענה כי האישי הוא ספקולטיבי, נרקיסיסטי ותורם לדה־
כרכיב מושגי בהא”פ חצה כמה מגמות תיאורטיות:  ביחס כלפי האישי  פוליטיזציה.59 השינוי 
הבחנת האישי מהפוליטי, התמוססות האישי אל תוך הפרטי והעיסוק הביקורתי בפרטי. שלושתן 

כאחת מצויות בזיקה להעלאת הפרטיות על נס. אציג אותן בקצרה. 

התיאוריה הפוליטית של הפמיניזם הליברלי הייתה מן הראשונות שניסחו את חשיבות ההבחנה 
שתיאורטיקניות  זאת,  פרשנות  להא”פ.60  מילולית  פרשנות  כנגד  הפוליטי  לבין  האישי  בין 
סוזן  לבין הפוליטי.  בין האישי  ייחסו למחשבת הפמיניזם הרדיקלי, הביעה חפיפה  ליברליות 
מולר אוקין מסגרה את ההתנגדות שלה ושל אחרות לחפיפה בין האישי לפוליטי כחלק מהמאמץ 
“החיים  ספֵרות  בין  להבחנות  הציבורית  לספֵרה  הפרטית  הספֵרה  בין  ההבחנה  את  להחליף 
אלה  המשגות  של  תכליתן  הציבוריים.61  לאלה  “האינטימיים”,  או  “המשפחתיים”  האישיים”, 

הייתה, בין היתר, לאפשר מושג חדש של פרטיות ולתבוע את ההגנה עליו.

מודל  את  שאתגרו  התיאורטיקניות  ובתוכה  ביקורתית,  בתיאוריה  המעוגנת  הפמיניסטית  ההגות 
הציבוריות של הברמאס, הייתה שותפה להנחה בדבר חשיבותה של ההבחנה בין האישי לפוליטי. 
אייריס מריון יאנג, למשל, הבהירה כי הא״פ אינו מתכחש להבחנה בין פרטי לציבורי.62 לפי יאנג, 
אדם.  לבני  המיוחסים  והמאפיינים  הפעילויות  המוסדות,  בסוג  הבדלים  על  מיוסדת  זאת  הבחנה 
פרקטיקה  או  מוסד  אף  אפַּריורית  להדיר  שאין  הוא  האחד  עקרונות:  שני  יאנג  גזרה  זו  מהגדרה 
לכפות  שאין  הוא  והשני  פומבי;  ביטוי  יקבלו  או  ציבורי  לדיון  נושא  שיהיו  מהאפשרות  חברתיים 
)person(. הבהרתה של יאנג הופיעה  פרטיות על אף אדם, מוסד, פעולה או היבט בחייו של איש 
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כמעין תגובה לביקורת שהזכרנו על החפיפה בין האישי לפוליטי שמיוחסת לפמיניזם הרדיקלי,63 והיא 
מעידה על עומק האי־נחת מהאישי. על האי־נחת הזה מלמדת הנטייה להחליפו במושגים אחרים. 

רבים מן הכתְּבים הפמיניסטיים בחרו בפרטי כחלופה לאישי, והעבירו את הפרטי פרובלמטיזציה. 
בשנת 1981, למשל, טענה מארי אובריין כי “הפרקסיס הפמיניסטי הבין זה מכבר כי “הפרטי 
ביותר  העמוקה  המהפכנית  כ״תובנה  הא״פ  אל  אובריין  התייחסה  זו  בטענה  פוליטי”.64  הוא 
שלנו”.65 תובנה זאת פירושה ש״הפרטי איננו פרטי” אלא פוליטי, וזאת בשל היחס האינהרנטי 
וילדים. הפרטי, טענה אובריין, “הוא תוצר של  שלו לרכוש ועל כן לניצול של נשים, עבדים 
מיסוד של סדרת מיתוסים, אידיאולוגיות ופרקטיקות ‘נורמליות’ שמאבזרות אותו — סדרה שאנו 
מכנות פטריארכיה”.66 במידה רבה, הייתה זאת אוקין שקיבעה בעבודתה את השינוי הלקסיקלי 
במובנו של הא״פ. לטענתה, “הפרטי הוא פוליטי” פירושו שהמרחב הפרטי הוא הבניה, בדיה 
פוליטית המייסדת את התנאים הפסיכולוגיים המושלים בחיים הציבוריים, כך שחלוקת העבודה 

הממוגדרת בתוך המשפחה מעצבת את חייהן של נשים בכל מקום.67 

של  דכאנותה  על  בביקורת  גם  לוו  תוכו  אל  האישי  והתמוססות  הפרטי  של  הפרובלמטיזציה 
הדיכוטומיה בין הפרטי לציבורי. זאת יוחסה למשל לג’ון לוק ולז’אן ז’ק רוסו, ששרטטו גבול 
בין המרחב הכלכלי־הפרטי לזה הפוליטי.68 השניים, טענה פטמן, ביססו את ההבחנה בין קניין 
לבין  והדומסטי  הפרטי  בין  בחשבון:  לקחת  שמיאנו  דיכוטומיה  על  הציבורית  למדינה  פרטי 
ולקיומן של נשים שהוגבל  הציבורי והחברתי. לשיטתה, הגדרה זאת גרמה למרחב הפרטי — 
לתוכו — להיראות טבעיים וא־פוליטיים. מדיכוטומיה זאת, טענה ג’יין אלשטיין, נגזרים יחסי 
הלוקיאני  הגבול  לדבריה,  אליו.  אותן  ומכפיפים  הביתי  המרחב  אל  נשים  שמגבילים  שליטה 
כפה היררכיה של סמכות בתוך העולם הפרטי. כנגד הבחנת העולם הפרטי מהציבורי, הציבה 
אלשטיין את המשפחה כעולם הפרטיות כניגוד למרחב הציבורי כעולם הציבוריות, כדי להבטיח 

שנשים וגברים ייהנו במידה שווה מהחירות לחיות את חייהם כרצונם.

***

לפנינו אפוא שלוש מגמות תיאורטיות המשקפות את הפיכת הפרטיות לעיקרון מארגן במחשבת 
והעיסוק  הפמיניזם האמריקאי: הבחנת האישי מהפוליטי, התמוססות האישי אל תוך הפרטי, 
הביקורתי בפרטי. בעקיפין או במישרין, שלושתן תרמו להפקעת הלגיטימיות של האישי כבסיס 
לטענות לידע. אך כפי שדיוננו מרמז עד כה, האישי לא חדל להיות בעיה פמיניסטית. משעה 
שהוטמע בפרטי, בעיותיו של הניסיון האישי כמקור מפוקפק לאמת לא נמחו אלא התווספו אל 
הפרטי כמעין שכבה גניאלוגית. עוד ראינו כי חרף ההבדלים בהנחות היסוד של מקהלת הקולות 
התובעים פרטיות למען נשים, העמדה המסויגת מן האישי נשמעת הרמונית למדי. הסירוב של 
כי בשל  היה לשער  אך אפשר  מובן מאליו,  לפוליטי  האישי  בין  לחפיפה  הליברלי  הפמיניזם 
חריגתו של האישי מן השפה הליברלית של הפרדת גבולות, ההתעקשות על הבחנתו מהפוליטי 

לא תהא כה חובקת־כול בפמיניזם האמריקאי. 
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הפוליטי  בין  גבול  ייצור  כפרקטיקה של  זאת, שמאשררת מחדש את הפרטיות  ואולם הבחנה 
מכיר  הוא  אומנם  הביקורתי.  האמריקאי  הפמיניזם  של  הבולטים  ממאפייניו  גם  היא  לאישי, 
בחדירותם האינהרנטית של גבולות, אך מהשותפות הפמיניסטית בפרויקט הליברלי שמבקש 
לכונן גבולות — שמניח כי גבולות חשובים — נגזרת רתיעתו מהעיסוק הספקולטיבי, התרפויטי 
והנרקיסיסטי בניסיון האישי. הנחה זאת מהדהדת כמובן את הבעיה שמציב האישי, בשל חוסר 
היכולת לדעת אותו ולשלוט בו, בדיוק מפני שמשהו ממנו נותר תמיד בלתי מפוענח, רב־משמעי 
וחסר הגדרה קבועה. השאיפה הפמיניסטית להעביר את “מושג הפרטיות המופשט” קונקרטיזציה 
ממחישה זאת היטב. שאיפה זאת מושתתת על הדקדוק של שפת הגבולות, שבאמצעותו מתנסחת 
התביעה לפרטיות הכרוכה בניסיון להגדיר ולגדור את האישי בתוך הפרטי, שבעצמו מוחלף — 
באופן אידיאלי — בעולם של פרטיות. פרטיות במובן זה, שמבחין בין האישי לפוליטי ומבליע 

את האישי בפרטי, היא־היא המובן המודרני־ליברלי שאת עקרונותיו הצגנו בחלק הקודם. 

***

במובן מסוים, זאת הייתה התובנה של זרם הלסביאניזם, שניסח בשלהי שנות השישים של המאה 
העשרים את הביקורת הפמיניסטית המוקדמת על מושג הפרטיות. בביקורתו סיפק הלסביאניזם 
פסיכולוגיות  מנטיות  שחורגים  ככאלה  ולסביאניזם  הטרוסקסואליות  להבין  חלוצי  ניסיון 
ומהתנהגויות מיניות “פרטיות”.69 לטענתו, יותר משפרטיות מגינה על יחידים ועל נשים בפרט, 
ייפגעו מחשיפה למעשים ולתכנים לא־הולמים, ומה  היא דואגת לציבור ולמרחב הציבורי פן 
שהופך אותם ללא־הולמים הוא הגדרתם כאישיים: נשיים, דומסטיים ומיניים. אם ניזכר שוב 
בוורן וברנדייס, זאת אפילו לא פרשנות מרחיקת לכת אלא מרכיב יסודי בטיעון שלהם לגבי 
הדברים שמטעינים את הפרטיות בערך בלתי ניתן לערעור; דברים שהזכות לפרטיות גם דורשת 
להגביל למרחב הפרטי.70 כאמור, דרישה זאת מבוססת על תפיסת העיסוק הציבורי במידע אישי 

כביטוי לאמות מידה נשיות, הנחשבות גם לירודות מוסרית.

להסדרה  התנגד  הלסביאניזם  המחוּללת,  בפרטיות  שמובלעת  הנורמטיבית  התפיסה  מול  אל 
ליברלית  מחויבות  בשם  נעשית  זו  הסדרה  מוסריים.  במונחים  ומיניות  מין  של  המסורתית 
ומיניות,  מין  ובין  יחידות  של  זהותן  בין  המערבי  המודרני  הזיהוי  על  נשענת  והיא  לפרטיות, 
שנשלטים על ידי יחסי כוח ואי־שוויון.71 האי־שוויון שבפרטיות מומחש היטב באמירות כגון “אין 
לי בעיה עם להט״בים, אבל שיעשו את זה בבית, למה בפומבי?” אמירות כאלה מבהירות כי מי 
שזהותה המגדרית, ביטויה המגדרי או נטייתה המינית חורגים מההטרונורמה אינה נהנית מן 
הזכות לפרטיות במלואה )כפי שהיא זמינה להטרוסקסואלים סיסג’נדרים, הנהנים גם מהזכות 
לציבוריות(. תובנה זאת מהדהדת את טענת הלסביאניזם כי יחסים אינטימיים, מיניים ורגשיים 
כאשר  שגם  כיוון  הכרח,  וזהו  ההטרוסקסואליות.  של  הפטריארכלי  במוסד  בהכרח  משתתפים 
יחסים כאלה מתקיימים מתוך התנגדות ליחסי הכוח, הם משתתפים במבני השליטה הקיימים, 

והשתתפות זו היא שהופכת את האישי לפוליטי.72 
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יציבה של האישי — כשם תואר לכל מה שאמור  כיצד משמעותו הבלתי  זאת חשפה  ביקורת 
נגד נשים. היא הפכה את הבלעדיות של תפיסת  לחסות בגבולות המרחב הפרטי — משמשת 
בפרטיות.  ההגנה  מושא  לגבי  הדעים  תמימות  את  ערערה  ובכך  לבעיה,  המחוּללת  הפרטיות 
הפרובלמטיזציה של המחויבות הליברלית לפרטיות הֻפְנְתָה מניה וביה כלפי היחס האמביוולנטי 
נישוי,  של  מנגנון  בתור  האישי  אל  הזה  הדיפרנציאלי  היחס  על  לחשוב  אפשר  האישי.  אל 
פמיניזציה, שתוחם את האישי במרחב הפרטי שמציין אושר, ובה בעת הופך אותו למגונה; הוא 
מסדיר את כל המתרחש בתחום הפרטיות — הבית והנשים שבתוכו — ומגן לא רק עליהן אלא גם 
מפניהן. הרי באופן מסורתי, נשים נתפסו “כיצורים בעלי מיניות עודפת, מסוכנת, שיש להכילה 
בהקשרים מוגבלים ולהבטיח שלא תגלוש לאחרים”.73 היגיון זה ממשיך לפעול את פעולתו היום 
למראה אישה שמיניקה במרחב הציבורי. בין שהיא יושבת בבית קפה או על ספסל בגינה, עם 
בד כיסוי או בלעדיו, היא, לרבות דימויה ומעשיה, עשויים להיתפס כפוגעים ברגשות הציבור, 

ובפרט בתחושת פרטיותו של הציבור. 

הדיפרנציאציה של האישי מספקת משטר הצדקה לחילול פרטיותם של יחידים, בהתאם למיזוג 
האטימולוגי בין חילול חוזי לבין חדירה גופנית, וביניהם לבין אלימות. הגדרות הנוקטות גישה 
violentia — המושג הלטיני לאלימות שפירושו  מרחיבה של המושג “אלימות” מערבבות בין 
עזותּ, עוצמה פיזית משולהבת וחסרת רסן, לבין violare — חילול, שפירושו הפרת מוסכמות, ​
והן “חילול הפרטיות” מתנסחים  וחוזים.74 באופן הזה, הן “חדירה לפרטיות”  חוקים, שבועות 
במונחים של אלימות. ​המושג אלימות משמש כמעין אלמנט שחיצוני לחדירה ולחילול, ובכל 
זאת מארגן את היחסים ביניהם. כך, הן פעולת החדירה לפרטיות והן חילולה מציינות את המובן 
המצמצם של הפעלת אלימות פיזית, כגון פריצה לבית, ובה בעת את המובן המרחיב של חילול 
חוקים, מוסכמות וזכויות. בהתאם למיזוג זה, הפרת המחויבות הליברלית לפרטיות )דהיינו חילול 
המוסכמה החברתית הזאת( שקולה להפעלה של אלימות נגד הציבור בכללותו. מכאן שגם חילול 

פרטיותם של אותם יחידים “מחללים־אלימים” נראה ברור מאליו, והאלימות נגדם מוצדקת. 

במאה  כי  הראה  הקווירית,  התיאוריה  של  המייסדים  מהאבות  ברסאני,  ליאו  הספרות  חוקר 
התשע־עשרה יוחסה פגיעה כזאת לנשים שעסקו בזנות והואשמו בהפצת מחלת העגבת, ואילו 
בשלהי המאה העשרים, בשיא משבר האיידס בארצות הברית, היא יוחסה להומוסקסואלים. אל 
שתי המחלות האלה נוצקו ערכים חברתיים שהגדירו אותן כבלתי מוסריות “במידה שאין דומה 
לה” בשיח הרפואי.75 כך זוהו נשים והומוסקסואלים כאשמים בזיהום ביולוגי ומוסרי. בשל עמדת 
נתפסו כמי שמעמידים בסכנה  מין, הם  ביחסי  ההיחדרות הממוגדרת חברתית שהם מאיישים 
את הגוף החברתי והוצגו ככלי קיבול מזוהמים וחסרי יכולת לשבוע ממין. לפי ברסאני, תפיסה 
ועל  ושל הומוסקסואלים,  נשים  נותקף לפנטזיה על המיניות הנגועה במהותה של  נתנה  זאת 

המופקרות המינית כסמן לנגע, ובהרחבה למוות.76

מבחינת המדינה ומוסדותיה, כדי להגן על תחושת הפרטיות של הציבור יש לשמור מפני חדירת 
תחום הפרטיות אל המרחב הציבורי. בהתאם לצורך זה מתנסחת הדאגה למרחב הציבורי ולציבור 
במונחים של היגיינה מוסרית וביולוגית כאחת.77 תפיסות אלה של היגיינה מוסרית וביולוגית 
נאכפות על ידי שומרי הסף של המוסר החברתי או נציגי החוק, ומאפשרות לווסת את התנהגות 
האוכלוסייה ולמשמע יחידים פן יפיצו מחלות ויגרמו למוות המוני. מגפת הקורונה העולמית 
זאת,  עובדה  מוסרי”.  לניוון  היכר  ל”סימן  הפכו  כאחד  והאיידס  העגבת  היטב.  זאת  המחישה 
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מצידה, עודדה “אסטרטגיות מוסרניות” שהפכו “חולים לקורבנות” — לא רק של סבלם הגופני, 
אלא גם של ה״דברים שחברה גזענית וסקסיסטית מוכנה לעשות כדי להשיג את מטרותיה”,78 
במיוחד כשהחברה רואה בהם מעוולים של המוסר החברתי ושל בריאות הציבור. כל מי שהופך 
לקורבן, טוענת ג’ודית באטלר, עובר נישוי.79 הפגיעה בנשים ובכל מי שנחשב לנשי הוא אחד 
האמצעים לבסס את נשיותם של קורבנות, ובכך להגדיר את קיומם כנתון לחסדיהם של גברים, 

שעל פי הם יישק דבר — תהיה פרטיות או לא.

***

הביקורת הפמיניסטית על מושג הפרטיות לא הייתה שמורה רק למי שביקשו לערער על הסדר 
הציבורי באמצעות החדרתם של מעשים והתנהגויות המוגדרים כאישיים אל המרחב הציבורי. 
מגדריים.  שליטה  יחסי  מבליעה  לפרטיות  הזכות  כי  בטענתה  ידועה  למשל,  מקינון,  קתרין 
בביקורתה על מושג הפרטיות ה״מופשט, המגן על אוטונומיות בלי לשאול מי הן אלה שחירויות 
הפעולה נשללות מהן”, טענה מקינון כי פרטיות היא זכותו של הגבר שיניחו לו לעשות לאישה 
ככל העולה על רוחו.80 זכות זאת, למשל, גוננה עד לאחרונה על בעלים שאנסו את נשותיהם. 
מפני  גברים  על  שמגן  כגבול  מכוננת  שהפרטיות  נראה  מקינון,  של  טענתה  על  בפרפרזה 
התערבות מדינתית, וכתחום שמסווה את השליטה בנשים ואת ניצולן. לדבריה, מושא השליטה 
המרכזי הוא “המקום עצמו, הגוף; היחסים עצמם, ההטרוסקסואליים; הפעולות עצמן, המשגל 
ההכפפה  בעיית  בלב  שנמצאים  המרכיבים  אלה  האינטימיות”.81  עצמם,  והרגשות  וההולדה; 
של נשים ושמקובצים בתפיסה המשפטית של פרטיות. בשל יחסי השליטה המובלעים בזכות 
לפרטיות, טענה מקינון כי נשים הן חסרות פרטיות בהגדרה. לדעתה תובנות אלו מייתרות את 

הצורך להגן על פרטיות. 

בחלק הקודם נוכחנו כי מרבית המבקרות של מושג הפרטיות במסורת המחשבה הפוליטית שאפו 
להגדיר מחדש את המושג כדי לספק לנשים חירות לחיות את חייהן על פי רצונן.82 שאיפה זאת 
מהפוליטי,  האישי  הבחנת  והפרטי:  האישי  את  הבנה  הפמיניסטי  השיח  שבו  באופן  מתבטאת 
הפרובלמטיזציה של הפרטי והתמוססות האישי אל תוכו. שלוש המגמות האלה אפשרו ליטול חלק 
בשיח הזכויות של הפרטיות. שיח הזכויות משעתק הן את אשליית הסובייקט הריבון והאחדותי, 
הבלתי חדיר, שניחן באישיות בלתי מחולּלת, והן את שפת הגבולות הליברלית.83 אומנם ההגות 
האימה  את  מאמצת  היא  אולם  אחדותי,  סובייקט  אותו  תחת  חותרת  הביקורתית  הפמיניסטית 
הליברלית מפני ניגודו כשהיא מנסה להעניק לפרטיות צורה מוגדרת שאיננה כרוכה בהכפפה של 
נשים למבני שליטה מסורתיים. ניסיון זה מתפתח, בין היתר, בעקבות מקינון וכנגדה. ההצבעה 
הופיעו  האחרונים  העשורים  בשלושת  ההמשגות  שעיקר  כיוון  הזאת משמעותית,  השותפות  על 
את  שביקרה  בראון,  ונדי  של  היא  המרכזית שבהן  מקינון.  של  הפרטיות  לביקורת  כתגובת־נגד 
האופן שבו מקינון הציגה נשים כקורבנות חסרות ישע והִבנתה את הזהות הנשית על יסוד הפגיעה 
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בה.84 מתפיסה חסרת סוכנות זאת, בראון מכנה את פרקטיקת הפנייה של נשים אל החוק כדי שיגן 
עליהן כ”סחיטה או הונאה לצורך הגנה” על־ידי המדינה.85 בעקבות העמדה הפוקויאנית של בראון 
כנגד מקינון, המשגות הפרטיות החדשות מתבססות על התפיסה כי סובייקטים אינם רק כפופים 

אלא גם בעלי יכולת התנגדות. 

מכל מקום, הסובייקט האחדותי והבלתי חדיר מתנסח בשפת הגבולות כניגודם של אלה שמזוהים 
כחסרת  המאיישים עמדה שמכוּננת  והומוסקסואלים,  נשים   — ההיחדרות הממוגדרת  עם עמדת 
שליטה ומשמשת גם כמקור לאימה מפניהם. “להיחדר”, מצטט ברסאני את מקינון, “פירושו לוותר 
על כוח”.86 אותו דימוי פתייני של היעדר כוח מעורר גם את האימה מפניו, מפני מי שמאיישים 
ביותר, בשם אימת הרצחנות  את עמדת ההיחדרות. כנגדם מופנים מעשי האלימות הברוטליים 
שדיוננו  מפניהם.87 כפי  הציבור  ביטחון  על  להגנה  ההצדקה  משטר  בשם  שלהם,  הפוטנציאלית 
בהתעלמות  כרוכה  הזכויות  בשיח  לפרטיות שמתנהלת  הפמיניסטית  התביעה  לכן,  קודם  העלה 
שמובנת  ההיחדרות,  לעמדת  המיוחס  השלילי  בערך  להיזכר  די  זאת.  הגנה  של  מהסלקטיביות 

כסימן של היעדר שליטה, ובהרחבה של מוות, כדי להיווכח בסלקטיביות כלפי מושאי ההגנה. 

פניו,  על  חתומה.  מקינון  שעליו  המין  לגאולת  הפרויקט  עם  השותפות  עומק  מתברר  אט־אט 
מדובר בפרויקט פמיניסטי להפליא, שכן הוא מייסד אידיאל ליברלי של מיניות המושתת על 
ערכים של שוויון, אהבה, קהילתיות, העצמה ויחסותיות. אידיאליזציה זו מעמיקה את נקודות 
המיניות  ההתנהגויות  שאת,  ביתר  ולהסדירן  עליהן  לפקח  כדי  מיניות.  בהתנהגויות  המשען 
נשזרות בנרטיב של תום וטוהרה, שמצידו מספק הצדקה למגוון צורות של דיכוי והכפפה. החשוב 
לענייננו הוא שהפרויקט לגאולת המין מבוסס על עמדה נורמטיבית לגבי היעדר שליטה, שלפיה 
אפשר וצריך להשתחרר מיחסי שליטה מיניים ומגדריים. מה עוד שההנחה המובלעת בעמדה זאת 
היא שהכפפה של נשים נובעת מעצם חדירותן, ומחדירוּת זאת נגזרת גם המסוכנות שבהיעדר 
השליטה שלהן.88 הנחה זאת אינה הופכת את יחסי השליטה על פיהם — נניח, כדי להעביר אותם 

פרובלמטיזציה ולשנותם, אלא מקבלת על עצמה את הערך שבשליטה. 

ונשיות  נשים  קבלת ערכה של השליטה מסווה את האימה המכוננת את מנגנון ההכפפה של 
שהצגנו כאן.89 זוהי גם האימה מפני מה שפרטיות מחללת מסוגלת לעשות. הרי פרטיות איננה 
מפני  מפניי,  גם  אלא  כאחד,  ולגופי  לנפשי  אליי,  לחדור  שעשויים  מי  מפני  עליי  רק  מגינה 
האפשרות שמה שמתאפיין כחסר שליטה יתפשט במרחב, יפר את הסדר הטוב. מנגד, כל זמן 
שמחשבת הפמיניזם ממשיכה להבין פרטיות רק כניתנת לחילול וחדירה ולא גם כמחללת, היא 
אחדותית  עין  מראית  מייצרת  זאת  כרוניקה  מתגבר.  כחילול  הפרטיות  כרוניקת  את  מטפחת 
במושאי הדאגה לחילול הפרטיות. הרי פרטיות איננה מכוננת רק כתחום חדיר שיש להגן עליו 
למען היחידה, וכינונה כגבול אינו משרת רק את אכיפת ההגנה עליו, אלא גם את אכיפת ההגנה 

מפניו כתחום, למען ביטחון הציבור. 

התביעה לפרטיות והאימה המקופלת בה חושפות את מגבלותיה של תפיסת החירות השלילית 
לי.  ייעשו  או  לי  שיקרו  דברים  מפני  החירות  קרי  האמריקאי,  הפמיניזם  מחשבת  שהטמיעה 
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על  מאפשרים,  ושליטה  סמכות  שהיעדר  מה  על  וחשבון  דין  במתן  נכשלת  זו  חלקית  תפיסה 
האפשרות שטמונה בסירוב לזהוּת סמכותנית, לזהוּת כסמכות. סירוב זה מחזיר אל קדמת הבמה 
את חוסר האפשרות לשליטה שהאישי מבליע בפרטיות; הוא שמאיר את הפוטנציאל הפוליטי 
שבפרטיות המובנת כחדירה, ככניסה אל המרחב הציבורי, במיוחד אם כושר ההכפפה של האישי 
מובא בחשבון — כושר ההכפפה שמשתקף במידה בלתי מבוטלת באימה שנדונה לעיל. שימוש 
בתביעה  שמגולמת  שליטה  היעדר  לגבי  הנורמטיבית  העמדה  על  בוויתור  כרוך  בפרטיות  זה 

לפרטיות ובהמשגותיה.

לסיום
רק  אם  גם  אותי,  פוקדת  מהרה  עד  צדדי,  ברחוב  החשכה  רדת  עם  לבדי  צועדת  כשאני  אכן, 
חדירות  אותי  משמסכנת  יותר  אך  גופי.  של  האינהרנטית  בחדירוּתו  הכרה  תודעתי,  בשולי 
החומר, מדובר במשמעויות ההיסטוריות והתרבותיות שנוצקו למסמנים של חדירות, של נשים 
ושל נשיות בהכללה. כך גם לגבי היעדר השליטה: משמעויות שהתביעה להגן על פרטיותן של 
נשים מפנימה אותן. התביעה הפמיניסטית לפרטיות מכוננת את הפרטיות רק כתחום שמגן על 
נשים, כלומר היא עושה זאת במחיר זניחת המחשבה על כך שהפרטיות מכוּננת בה בעת כגבול 
שמגן מפניהן. מרחבים אחדים, כגון מקלטים לנשים נפגעות אלימות במשפחה, ממחישים את 

הדואליות הזאת היטב. 

עצמית  הגבלה  הפעולה:  המעשה,  מלבד  משמעות  בפרטיות  שאין  מתברר  התחתונה,  בשורה 
משמשת  היא  שבהם  ומהאופן  מההקשר  נגזר  שלה  הפוליטי  הפוטנציאל  עצמית.  הפצה  של 
לשליטה על מידע ואינטראקציות ולחדירה. זהו למשל המקרה של מחאת MeToo# ושל תוצריה 
המתמשכים. מחאה זאת מנכסת לעצמה את התפיסה של הגוף הנשי כמה שמאיים לפלוש החוצה 
ומממשת את האיום. במקרים כאלה, הוויתור על פרטיות עשוי להיות אסטרטגי ומקומי, כלומר 
תְלוי מאבק קונקרטי, שבו חשיפה עצמית של מידע אישי משמשת כדי לערער על “אישיותו” של 
המידע, ובהרחבה — כדי לשנות את מצב העניינים שהמידע מתאר. לפיכך, בבחינת הפרגמטיקה 

של מושג הפרטיות, מתברר כי משמעותו והאונטולוגיה שלו נוצרות מתוך השימוש בו.

בהיותה מערך מושגי מורכב, משהו מן הפרטיות, וליתר דיוק האישי שבה, תמיד חומק ולכן גם 
תמיד חוזר כסכנה אפשרית. פירושו של דבר שכל זמן שהפרטיות תמשיך להבליע את האישי, 
היא תמשיך להזין את רצוננו לדעת ולהגן על ידע, חרף היותה של הפרטיות מחוררת מן היסוד. 
אך כדי לחלץ מהפרטיות את מה שהופך אותה למושא נחשק, יש לשוב אל האישי הסורר ששוכן 
בה כמעין שכבה גניאלוגית עקב הטמעתו בפרטי המהוגן והממושמע. בפנייה מפורשת לאישי 
נוכל להתחיל לחשוב על החירות לא מפני דבר מה  ולניבוי,  ניתן לשליטה  שבתוכה, שאיננו 
שיקרה לנו, אלא על החירות לפעול אחרת. כוונתי לכך שהאישי הבלתי ניתן להגדרה מפנה אל 
החירות במובנה החיובי, אל היכולת לחדור אל מובניה הדכאניים של הפרטיות ולחלל אותם, 

לא משנה כמה מידע מופץ עליי ומה מידת הביוש שהוא אמור לעורר בי.
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